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——“十四五”高质量发展图景·教育篇

筑牢教育强国之基 让每个孩子上好学

重庆勇当西部基础教育排头兵
“建设教育强国，基点在基础教育”，这是

新时代赋予基础教育的战略定位。切实办好
更加公平、更高质量的基础教育，是关乎万千
学子幸福成长的民生考卷。

“十四五”期间，重庆基础教育锚定规划目
标，主动融入服务“六区一高地”建设，以“西部
基础教育排头兵”为目标牵引，以深化教育综
合改革为根本动力，全力构建优质均衡的基本
公共教育服务体系，多项指标位居全国第一方
阵，书写出一份让人民满意的教育答卷。

这份答卷，浸润着“优质普惠”的民生温
度。全市毛入园率达 93.51%，普惠率达
95.2%，全国排名第六。校家社协同推进未成
年人思想道德建设，联动人才、场馆等社会资
源2300余个，“教联体”覆盖率达到92.3%，关
护家庭困境、心理困境学生1000万余人次。

这份答卷，彰显着“优质均衡”的发展追
求。聚力推进“扩大优质基础教育供给”重大
改革，构建“六维一体”紧密型“教共体”创新发
展机制，建成711个教共体，覆盖率达到85%，

10个区县成功获评教育部义务教育优质均衡
发展区县。

这份答卷，饱含着“优质特色”的创新活
力。实施普通高中发展促进计划、青少年创新
人才培养“雏鹰计划”等系列举措，促进普通高
中多元化发展，优质高中资源覆盖率达到
75%。

基础教育的提质增效，在区县不断焕发生
机活力。各区县主动扛起使命担当，以“一域
之光”为“全局添彩”：沙坪坝区聚焦红岩思政

铸魂育人，为青少年扣好人生第一粒扣子；綦
江区聚焦教共体建设赋能均衡，凝聚教育发展
合力；丰都县聚焦未成年人全链条保护，守护
青少年健康成长；云阳县聚焦县域高中内涵振
兴，激活县域教育发展动能……

紧扣“加快建设教育强市”主线，重庆以一
系列务实举措推动基础教育高质量发展在一
线落地生根、开花结果，办好老百姓家门口的
“好学校”，为重庆经济社会高质量发展提供更
坚实的教育支撑。

县域普通高中振兴不是选
择题，而是必答题，关乎着教育
公平的底线和温度。如何以实
际行动写好这道时代必答题、
让县域教育焕发新生机？

云阳县以“三题”并进、“三
好”同构，为县中教育高质量发
展注入强劲动能。

近年来，云阳县把县中振
兴作为办强办优基础教育的大
事来抓，以推动发展、破解难题
的担当精神，举全县之力、聚全
民之智，建设好学校、成就好教
师、培育好学生，全面推动县中
教育提档升级，实现从“追赶
者”到“领跑者”的跨越。

均衡——
实现优质资源共享

9月 18日，教育部等六部
门联合发布《县域普通高中振
兴行动计划》，将县中振兴提升
到国家战略层面。

闻令而动、乘势而上。云
阳县锚定“教育≠种花草、教师
≠教书匠、兴教≠司号员”的共
识，以精准有力的举措优化教
育资源配置，推动县中振兴再
提速、再升级。

审好题谋好局，建设好学
校。立足“大农村、大山区”实际，云阳县建立

“学校提需求、教委列清单、部门找项目”的政
教联席会议制度，做到“教育的事情优先对
待、教育经费优先保障、教育项目优先安排”，
全力推动县中强起来。

同时，通过扩建校园、优化布局等方式，
增加高中学位供给，实现城乡教育一体化发
展；建立课程共建、教师共培、成果共享的高
中教育共同体，通过开展“双师课堂”等方式，
让优质教育“人人可享、处处可达”；坚持错位
发展，实施“一校一品”行动，大力发展美术、
音乐等特色教育，促进学生全面发展。

如今，云阳县优质教育的底色愈发鲜明：
建成5所重庆市重点高中，85%的学生得以
在优质高中就读；建立跨区域教共体2个，县
域教育集团3个、研共体9个，实践基地9个；
建成全国艺术教育先进单位2个、科学教育
实验校1所、体育工作示范校1所，打造国家
级特色项目学校5所。

提质——
实现教育高质量发展

在云阳县看来，县中振兴首先在教师，只
有拥有一流的教师队伍才能办好一流的县中。

破好题赋好能，成就好教师。云阳县聚
焦保障、培训、评价三个重点，全力打造“人性
光辉”殊异的高素质专业化教师队伍。

锚定“惠师有感”，以10项惠师举措筑牢
保障根基，切实增强教师幸福感；聚焦“强师
有成”，构建“1+3+N”教师能力发展体系，以
三年一轮全员轮训为支撑，锤炼教师专业素
养；立足“励师有为”，推行学生、同行、家长、
社会、教师“五位一体”评价体系，激发教师干
事活力。

在教学方面，云阳县深入践行“三全育
人”理念，以“立德树人”为根本，培养德智体
美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。

解好题正好心，培育好学生。以创新为
引擎，云阳县打造“忠心、诚心、信心、匠心、爱
心”“五心共育”大思政品牌，拧紧学生思想

“总开关”；以协同为纽带，建立“政企家校社”
五位一体联动机制，常态化开展心理健康教
育等专项行动，守护学生成长路；以特色为依
托，深挖云阳本土优质资源，推进“五育并
举”，培育担当民族复兴大任的时代新人。

近五年，云阳县培养艺体项目世界冠军
2名、全国冠军108名；近三年立项国家级课
题5个；培养全国优秀教师2人，全国县域普
通高中头雁教师1人，市级名师、骨干教师64
人。

面向未来，云阳县将以教育强市建设县
中发展振兴试点为契机，系统构建“138N”工
作体系，加快形成一流条件、一流师资、一流
生态、一流质量的普通高中发展格局，走出县
中振兴“新路子”。

李佳佳 胡忠英
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云
阳在价值多元、信息奔涌的时代浪潮中，如何让思政教育真

正入脑入心，培育让党放心、爱国奉献、堪当民族复兴重任的时
代新人？

人文沙坪坝，桃李满天下。作为重庆市的教育大区、教育
强区，沙坪坝区教育系统牢记为党育人、为国育才的初心使命，
落实立德树人根本任务，将红岩精神深度融入“大思政课”整体
布局,着力构建全域覆盖、全程贯通、全员参与的“红岩大课堂”
思政教育体系，打造具有区域特色的思政教育新模式，培育出
眼中有光、心中有梦、胸中有志、肩上有责、脚下有力的沙磁少
年。

传承红色基因 践行时代担当
让思政教育有温度有深度有广度

300余场“红岩精神+”跨学科主题活动，让学生在学科学
习中汲取精神养分；“一堂课一道题”红岩思政主题活动，让孩
子们在实践中升腾爱国情怀；《我在沙坪坝》等云端思政课，让
打动人心的课堂没有边界……

沙坪坝区挖掘红岩精神“富矿”,推动思政育人走向深入。
构建大思政育人体系——建立“1+6+N”课程体系框架，开

设六大特色课堂，推行“五维十环一体化”特色工作机制，构建
“1234”实践体系，打通大中小学思政课“梗阻”。入选教育部大
中小学思政课一体化建设共同体成员单位4个，建设重庆市大
中小学思政课一体化建设共同体2个。成立区级大中小学思政
一体化联盟3个，覆盖全区82所中小学校。

推动多维拓展内涵发展——实施“五大融合”工程，构建
“三位一体”育人场域，推动全区“大思政课”高质量发展。建设
研学基地27个，开发研学读本等课程资源200余个。“立德童

剧”创演项目、“寻根・行走的青春”研学项目、“文化红岩”精品
项目形成强大的示范效应和辐射作用。

构建协同育人保障机制——开展“红岩银龄守护”“红岩爱
心护苗”“红岩家风润泽”行动，构建“五位一体”工作体系。加
强师资队伍建设，出台“选、培、激”机制，发挥名师引领和辐射
作用，采取“线上+线下”方式，全覆盖培训思政课教师近3000
人次。

擦亮思政品牌 释放引领效应
为新时代思政工作贡献“沙区智慧”

“高站位”推动构建思政工作“大格局”，“高标准”推进思政
课建设内涵式发展，“高质量”打造思政育人特色品牌……沙坪
坝区深入开展“红岩铸魂”行动，不断增强“大思政课”的针对性
与实效性，工作取得显著成效。

育人品牌建设成果丰硕，构建“1+N”红岩思政品牌体系，
培育市级以上典型案例15个，形成具有区域特色的思政教育品
牌集群；育人品质显著持续提升，涌现出“全国新时代好少年”
布群、“全国最美孝心少年”郭佳佳等先进典型30余人；教师专
业水平不断提升，培育国家级思政课专家1名、市级专家4名，
打造了一支高素质的思政课教师队伍；社会影响不断扩大，区
域思政课建设经验获教育部肯定性批示，《以“三个突出”全面
推进大思政课建设》入选教育部2025年典型经验案例集；长效
机制不断完善，建立“红岩大课堂”可持续发展机制，为思政教
育的长远发展提供制度保障。

未来，沙坪坝区将持续深化“红岩大课堂”大思政课建设，
全面推进大中小学思政课一体化共同体建设走深走实，为培养
担当民族复兴大任的时代新人贡献力量。

沙坪坝 办好新时代“大思政课”让红岩精神燃起来

在山水綦江，一场区域基础教育的突围与跃升行动正在展
开——大力推动“教共体”建设，推进办学模式变革。

近年来，綦江区教育系统坚持贯彻落实全国、全市教育大
会精神，紧扣“新时代綦江教育事业‘125’架构体系”，坚守“基
于良知和认知，办有温度有品质的教育”理念，持续深入推进

“教共体”建设，创新优化办学模式，让优质教育滋养每寸乡土，
以实际行动兑现“始终把孩子发展放在最重要的位置”的庄严
承诺，为区域教育高质量发展注入了不竭动力与蓬勃生机。

高位谋划 系统推进
构建深度融合的“教共体”

从“有学上”迈向“上好学”，人民群众对优质教育的热切期
盼，正成为推动教育改革发展的强劲动力。

綦江区将“教共体”建设全面纳入区域教育发展顶层设计，
由区委、区政府主要领导积极调度，系统谋划区域基础教育的
突围与跃升之路。

在初高中学段，綦江区与重庆南开中学共建发展共同体，
以綦江中学为龙头校，采用“1+1+N”模式（“1”南开中学，“1”綦
江中学，“N”全区初高中）辐射带动区域初高中教育水平整体提
升；在小学学段，与重庆市人民小学共建“名校长工作室＋名师
工作坊”联合体，以“名校+新校”模式对瀛山书院小学实施精准
帮扶，采用“1+2+N”模式（“1”位领衔人，“2”名导师，“N”名工
作室成员）引领区域小学教育质量提升。

以綦江中学、瀛山书院小学为着力点，綦江区陆续组建6大
学区、16个紧密型教育集团，将全区80所学校纳入协同发展网
络，实现学段全覆盖、区域全联动。

如何让教共体实现深度融合？綦江区以管理共进、队伍共
建、研训共生、资源共享破题，有效激活治理效能，激发内生动

力，提升专业内核，增强发展动能。
譬如，南开中学选派3名优秀干部担任綦江中学校长、副校

长，开展嵌入式管理，推动两校治理体系一体化运行；人民小学
为瀛山书院小学引入“攀登者”课程和优质课例，开展“同课异
构”等教研活动，实施“三阶六域”特色课程，覆盖师生1000余
人，切实推动优质教育资源落地生根、开花结果。

攥指成拳 合力致远
迈向优质均衡的新样态

2025年，綦江区教育发展呈现令人振奋的积极态势：社会
认可满意度提升至 95.66%；优质生源流失数量同比下降
63.2%。这些数字，正是“教共体”建设所带来的切实而深远的
转变。

随着“教共体”建设深入推进，綦江区教育资源配置持续优
化。瀛山书院小学950个闲置学位被有效激活，城区优质学位
供给得到补充；6所农村义务教育薄弱学校在精准帮扶下焕发
新生。

与此同时，办学活力显著增强。綦江区修订完善《綦江区
中小学校办学质量评价及年度考核实施方案》，考核指标精简
到58个，回归育人本质；构建8个梯次6个维度的人才培养体
系，建立研训“四共”融合机制与培训实效评估机制，引领促进
教师专业发展；实施中考计分方式变革，体育分值提高20分，实
行生物、地理、历史赋分制，做好教育部中考改革区域试点，学
生“双随机”体质监测总成绩位列全市第五荣获一等奖，中小学
生艺术测评综合成绩位居全市第二。

綦江区以“教共体”建设，不仅撬动了区域教育优质均衡发
展，更真正实现了让每一个孩子在家门口就能上好学的庄严承
诺。

綦江 建优建强“教共体”畅通教育共富路

当成长的烦恼无处诉说，“小丰相伴”心理热线便成为“隐
形树洞”，驱散孩子心头的阴霾；当留守孩子周末时光少了陪伴
的暖意，“栗米阳光”“鸿鹄之家”等互助会便化身暖融融的“第
二家园”，让欢声笑语填满成长的间隙……

在丰都县，守护未成年人从来不是一句口号，而是一场齐
心协力的暖心奔赴——首创家庭教育研究院、人工智能教育研
究院，建立家庭教育互助会等举措，构建起校家社协同共育的
新模式与“全覆盖守护”体系，创新开展“大爱教育”，这场用脚
步丈量责任、用专业守护成长的全民行动，正让每一株“幼苗”
都能沐浴阳光、逐光而行。

创建“丰苗共育树”
织密协同育人暖心网

把每一个孩子都当作“心头肉”，这不仅是丰都县的育人初
心，更是刻在每一位守护者心里的承诺。

作为全国首批学校家庭社会协同育人实验区，丰都县以
“党政聚光、家庭扎根、学校强干、社会茂叶”为核心理念，精心
浇灌“丰苗共育树”。

丰都县委书记、县长牵头挂帅，23个部门攥指成拳，“四访”
“五长”“六会”机制纵横联动，让党政的“阳光”为共育生态圈注
入强劲动能；组建县、镇、村三级“家庭教育互助会”组织网络，
汇聚一万多名家长，分享育儿心得、互帮互助解困；构建“5+2”
常态化联系桥梁，家长学校实现全覆盖，老师与家长手拉手、心
贴心，让校园成为成长路上最坚实的“树干”；建成60余个实践
基地，创新设立专项基金，开设“学生号”公交专线，让社会的

“茂叶”为孩子们遮风挡雨，拓宽成长的天地。
从县城到乡村，从政府到校园，从家庭到社区，丰都县每个

人都在用自己的方式赋能添力，让“丰苗共育树”枝繁叶茂，为
孩子们撑起一片晴朗的天空

筑牢“全覆盖防线”
守护每株幼苗沐光行

1.2万余场次家庭互助活动、1.02万名受益家长、8000余名
被关爱留守儿童……这些数字背后，是丰都县全面构建家庭互
助教育体系引领下的有力行动。这份经验获中央改革办《改革
情况交流》单篇刊载，入选重庆市基层改革典型案例。

在丰都县，“呵护每一个孩子”是一套贯穿就学保障、心理
支持、特教呵护、留守关爱的系统性实践。

筑牢根基，保障“一个都不少”的求学路。丰都建立精准化
控辍保学机制，通过“四查三比对”精准锁定失学辍学风险学
生。启动“1+4”联防联控劝返机制，由干部、教师等合力帮扶。
对于因病无法入校学生，实施“一人一案”送教上门。浸润心灵，
打造“时时可倾诉”的暖心港，打造“丰美润心”青少年心理健康
服务品牌，开通“小丰相伴”24小时专业心理热线，建立“热线+
中心+门诊”服务网络，组建“帮扶四人组”，守护孩子心理健康。

对于特殊孩子，丰都县更倾注了加倍的关爱。特殊教育学
校里，以“医教康”融合和“五立”教育为目标，通过慈心工坊等

“三坊”实践基地促进学生融入社会。丰都职教中心里，探索
“健残融合 职特融通”之路，确保培训就业转化率达80%，让孩
子靠着一技之长站稳社会。善成专门学校，精心打造“善和思
政”品牌，健全育人矫治机制，98%的转换率让孩子对生活充满
信心和希望。

丰都县用一张温暖有力的守护网，让每一株“幼苗”在这片
充满爱的土地上，向阳而生、绽放芬芳。

丰都 “丰苗”共育聚合力 精准护苗向阳生

沙坪坝区“一堂课 一道题”红岩思政主题活动启动仪式

云阳学子在上化学实验课程

2025年丰都县青少年家庭教育互助会第三届艺术节

綦江区实验小学一年级学生开笔礼作品展示


