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■新华社记者 严赋憬

“脚要踩在大地上。我们干任何事情都有内在规律。”
11月6日，在听取海南自由贸易港建设工作汇报时，习近平
总书记提出鲜明要求。

脚踏实地，这是中国共产党人一贯的优良作风，是习近平
总书记反复强调的干事原则。以科学方法把握规律，以务实
作风推进落实，方能逐步实现总目标。

立足一域，放眼全国。党的二十届四中全会后，习近平
总书记首次国内考察，先后来到海南和广东，既针对一域提

出要求，也为全国发展指明方向。全会擘画发展蓝图、部署
战略任务，“切实把这些战略任务的决策意图、目标要求、重
大举措、工作重点贯彻落实好”，离不开“脚要踩在大地上”的
科学思维与清醒认知。

脚踩大地，就要深入一线、掌握实情，科学认识和运用客
观规律。

黄土高原上，与群众同吃同住同劳动，洞察真实的农
村面貌；在正定，不唯书、不唯上，实事求是反映全县“高征
购”问题；在宁德，到任三个月走遍九县，摸清地域特点与
资源禀赋；在浙江，基于深入调研省情，提出“干在实处、走
在前列”；在上海，大力弘扬求真务实精神，在调查研究上
狠下功夫……

（下转2版）

脚要踩在大地上
学习手记

■新华社记者 李晓婷

冬日午后，位于重庆解放碑商圈的
中英联络处旧址内飘出咖啡与茶的香
味。江苏游客袁可欣坐在二楼露台，以
一杯特色茶饮开启下午的旅程。向外
眺望，别具特色的百年法式建筑与热闹
繁华的时尚商圈形成反差。

与多年前来到重庆看看洪崖洞、吃
吃火锅不同，她发现，“如今的重庆多了
不少值得细细品味的地方”。

近年来，重庆因建筑“奇观”、特色
美食等走红网络，成为很多人的“必选
打卡地”。但“网红”重庆很快意识到，
要多措并举让“奇观”吸引的流量变成

“留量”，反哺产业发展。
2021年，重庆获批开展国际消费

中心城市培育建设，“十四五”期间，重
庆以建设国际消费中心城市为抓手，消
费市场活力与潜力全面激发。2024
年，重庆社零总额达1.6万亿元，较“十
三五”末增长35.4%，提前完成了“十四
五”的既定目标。

地处西部内陆，经济发展水平与东
部沿海尚有差距，重庆建设国际消费中
心城市亮点频出的秘诀在哪？

“在重庆买‘全球’变得越来越容
易。”陆海新通道国际消费中心乌拉圭
馆销售负责人徐杨说，依托多个国际
大通道，乌拉圭紫水晶、哥伦比亚咖啡
豆等特色商品实惠可及，吸引了国内
外游客。

源源不断的人流是消费的基础。
“十四五”期间，重庆以不断优化的国际
化消费环境与贴心的城市服务供给，持
续扩大“流量”基本面。

“我很喜欢中国的电子产品。”在重
百商社电器解放碑店，一名菲律宾摄影爱好者选购了一款华
为手机，填写退税单后就拿到了离境退税款。

为进一步提升境内外游客消费便利度，重庆实施外国人
入境口岸签“一网通办”，试点离境退税“即买即退”，离境退
税商店超200家，累计引进国际国内知名品牌超2200个。
今年上半年，重庆接待国内游客人次同比增长8.6%，接待入
境游客人次同比增长77.2%。

越来越立体多元的“空间”则让人群驻足。“中英联络
处旧址这座不可移动文物通过活化利用，引入法国百年
甜品、时尚咖啡、国潮茶饮等品牌，变身为一个集文化、消
费、体验于一体的多元空间，只要你想，就能在里面待一
天。”香港新华集团西南大区重庆区域副总经理张松说，
中英联络处旧址重新开放 1 个月以来，日均客流量达
3000人次。

几乎每个月，重庆都会涌现一些消费新场景——在大都
会楼上探访黄葛树空中花园；在百年市井街区鲁祖庙感受老
重庆与新时尚的碰撞；在新开放的半山崖线鹅岭栈桥打卡留
影，探索数十米高崖壁上的独特城市风貌……
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本报讯 （新重庆-重庆日报记者 崔曜）11月22日，
哈密—重庆±800千伏特高压直流输电工程（以下简称“疆
电入渝”工程）配套工程500千伏渝岳一线5022开关合环成
功。这标志着500千伏渝岳线全部建成投运，将为重庆迎峰
度冬电力保供增添新保障。

据了解，本次投运的500千伏渝岳线全长109.54千
米，新建铁塔255座，是“疆电入渝”工程配套工程中通道地
形最复杂、协调难度最大的建设项目。该线下跨220千伏
线路7次、110千伏及以下线路30余次，还下跨多条高速公
路、铁路及通航河道。项目2024年启动建设，2025年3月
1日开始放线，9月26日完成跨嘉陵江段放线，10月19日
全线贯通。

项目开工以来，国网重庆市电力公司紧盯安全、质量、
进度等目标，强化工作组织和现场管控，克服地形地貌复
杂、高风险作业集中、有效工期短等难点，保障了工程安全
高效建设。

500千伏渝岳线投运后，可将新疆的清洁能源送到渝西
负荷中心，助力重庆构建多元化的电力保障体系，进一步提
升重庆电网的输电能力和可靠性。

“疆电入渝”工程
配套500千伏渝岳线投运

■新重庆-重庆日报记者 张莎

砥砺奋进，春华秋实。
“十四五”时期，重庆发展热潮奔涌，城

乡活力无限，在时代坐标中标注下一个个精
彩刻度。

全市上下沿着习近平总书记指引的方
向，聚焦做实“两大定位”、努力发挥“三个作
用”，推动“十四五”规划与现代化新重庆建
设目标任务不断迭代完善、落细落实，奋力
谱写中国式现代化重庆篇章，交出了一份精
彩的重庆答卷——

中西部首个经济总量超过3万亿元的城
市，人均GDP突破10万元，社会消费品零售总
额迈上1.6万亿元台阶，常住人口城镇化率达
到72.14%、稳居中西部第一，研发经费投入强
度、人均预期寿命等13项指标超过预期……

这份答卷，见证着“十四五”时期重庆这
座超大城市发展能级的跃迁。

以“新动能”泼墨
实体经济根基更加牢固，民营

经济活力迸发，改革攻坚纵深推进

高质量发展，是重庆“十四五”时期最鲜

明的底色。
五年奋进，重庆牢记嘱托、勇毅前行，将

发展之根深扎实体经济——2021至 2024
年，GDP年均增长5.7%，成为中西部地区首
个GDP突破3万亿元的城市，人均GDP迈
上10万元新台阶。

这座矗立在长江与嘉陵江交汇处的山
城，正以澎湃新动能，书写着新时代的发展
传奇。

成渝地区双城经济圈建设不断走深走

实，为重庆持续注入区域协同发展新动能的
同时，重庆服务支撑中国式现代化的能力和
贡献度也不断增强。

嘉陵江上，利泽航运枢纽船闸缓缓开
启，千吨级货轮穿行而过。“以前跑船最怕枯
水期，现在一年四季都能通航了。”跑船20年
的老船长张建国感慨。

为打通西部水运“大动脉”，这个在“十
四五”期间由川渝两地共同出资建设的超级
工程，彻底改变了嘉陵江的航运格局。

这不仅是航运效率的提升，更是区域协
调发展的重要突破。从嘉陵江的“黄金水
道”到产业链的“无缝衔接”，川渝两地正携
手打破行政区划界限，让资源要素在更大范
围内畅通流动。

五年来，川渝两地共建全国重要的先
进制造业基地、科技创新中心。在世界级
智能网联新能源汽车产业集群建设中，
两地汇聚600多家零部件企业，区域本地
配套率达 80%，形成了强大的产业协同
效应。

一江碧水，流淌出区域协调发展的新乐
章；两地携手，书写着新时代的“双城记”。

在合川区的安瑞光电公司生产车间，机
械臂精准操作汽车车灯的焊接与质检，整个
过程只需3分钟。

而在8个月前，这里还面临产线老化的
困境。“政府部门上门服务，协调临时厂房保
障生产，同步启动新厂房并联审批。”企业负
责人感慨当地政府服务企业的高效。

正是靠着这样精准高效的服务，重庆
正成为民营经济活力迸发的沃土——全
市民营经营主体达 367.3 万户，民营经济
增加值突破2万亿元，对市域经济增长贡
献率高达70%。

民营经济的蓬勃发展，犹如嘉陵江汇入
长江，既成就了江河的壮阔，也在融合中找
到了新的航向。

（下转4版）

站上新台阶！重庆交出“十四五”精彩答卷
——中西部首个“3万亿级”城市的发展跃迁

■新重庆-重庆日报记者 佘振芳

产业转移，是经济一体化进程中的必然
趋势，体现着地区间产业分工深化与资源配
置优化的内在逻辑。

近年来，国家多次强调“优化重大生产
力布局，加强国家战略腹地建设”。2024
年，国家相关文件进一步要求推动资金、技
术、劳动密集型产业由东向西、由中心城市
向腹地有序转移，新一轮产业转移的窗口
已经打开。

如何抢抓先机？重庆以行动作答：坚持

以“国家所需、重庆所能、未来所向”为导向，
绘制重点产业链全景图谱，组建专业化团
队，开展产业链对接与引进，化“被动承接”
为“主动布局”。

一支支由精兵强将组建的团队南下北
上，东进西出，从京津冀、粤港澳大湾区到进
博会现场，从东南亚到欧洲，一次次精准对
接见证着重庆搏击产业转移大潮的奋进姿
态。市经济信息委数据显示，从2023年至
今年三季度，重庆共承接制造业项目2917
个，正式合同额1.58万亿元。

新格局：从“单打独斗”到
“形成合力”

11月初的北京，一场重庆与京津冀的产

业对接会现场气氛热烈，18个重点项目集中
签约，总投资额达239.5亿元。

这样的场景，已成为重庆主动“走出去”
对接产业的常态。2023年，一场深刻的变革
在重庆全面展开，彻底改变了以往承接产业
转移中“单打独斗”的旧有格局。

与沿海发达地区相比，重庆过去存在招
商力量薄弱、专业性不足等明显短板。在学
习借鉴外地经验的基础上，重庆多个区县纷
纷组建起专业招商团队。这些团队如同“侦
察兵”被派往北京、上海、浙江、广东等经济
高地，又像“先遣队”一样组成小分队精准开
展工作。

以荣昌为例，该区组建百人团队，分成
13支小分队，包括智能网联新能源汽车零部
件及智能制造、食品及农产品加工、电子信

息、新材料及新能源等9个产业专班和长三
角、粤港澳、闽台、京津冀鲁豫4个驻外招商
组，围绕当地产业布局开展精准对接。

在机制创新方面，重庆建立了“驻外办
事处搭台、区县唱戏”的协同作战模式。例
如，在重庆与京津冀的产业对接中，重庆驻
京办围绕产业链、资金链、创新链、人才链

“四链融合”精准发力，累计组织区县产业对
接团队拜访部委、企业及科研院所94家，成
功推荐236家企业赴渝实地考察，其中50余
家已达成合作意向或实现落地。

与此同时，重庆通过持续优化投资决策
等机制，构建“世界智能产业博览会”“万企
重庆行”“投行投重庆”等产业对接品牌矩
阵，全市产业引进规模与质量同步提升。

（下转4版）

重庆精准搏击产业转移大潮
共承接制造业项目2917个，正式合同额1.58万亿元
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11月22日，船只航行在红叶映衬下的
长江三峡巫峡段。第十九届重庆长江三峡
（巫山）国际红叶节于当晚开幕，巫山120万
亩红叶进入最佳观赏期。

据悉，今年红叶节将持续至12月底，
巫山探索了多维游览方式。游客可以荡
舟小三峡·小小三峡景区、神女溪景区，自
驾神女天路景区、下庄天路景区，还能徒
步三峡龙脊、三峡之心等，欣赏美丽的三
峡画廊。

记者 栗园园 特约摄影 王忠
虎 摄影报道/视觉重庆

巫山红叶节开幕

零的突破！重庆作家首获全国优秀儿童文学奖

我市儿童文学创作水平迈入全国前列

荣耀不再沉默，珍贵档案和文献资料显示——

朱枫曾在重庆从事地下工作
地点就在“民生路186号”

数读“十四五”重庆经济社会发展成果

经济总量超过3万亿元，人均GDP突破10万元

社会消费品零售总额迈上1.6万亿元台阶

常住人口城镇化率达到72.14%、稳居中西部第一

民营经营主体达367.3万户，民营经济增加值突破2万亿元

2024年，智能网联新能源汽车产量达 95.3万辆，是

2020年的22.2倍

中心城区精细划分915个“15分钟高品质生活

服务圈”，建成1733家老年食堂，日服务老年人

超1万人次


