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漫步江津区塘河镇，塘河两岸翠竹葱
茂，青山叠叠，一个幽静古朴的中国传统村
落隐藏其间，它便是——石龙门村。

石龙门村因石龙门庄园而得名。这座
历经岁月的庄园，见证了村落的兴衰变迁，
也凝结着一代代村民的生活记忆与情感寄
托。经过8个月的精心修缮，现在，昔日的
古朴院落焕然新生，从“危房”蝶变为村落地
标，古韵重现、生机盎然。

而这一切，正得益于江津区创新推出的
一套“同题共答”传统村落保护方案：

在修缮工作中，政府牵头投入、居民主
动参与，形成“共商共建”合力。在原汁原味
保留庄园历史风貌的基础上，同步推进改厨
改厕等功能升级，既守住了老建筑的“古韵
底色”，又注入了现代居家的“便利温度”，让
老房屋实现“历史质感”与“生活品质”的双
重提升。

这样的变化并非个例。近年来，江津区
坚持将传统村落保护利用与传统民居保护
修缮、基础设施建设和公共服务提升等统筹
起来、一体协同推进，在有效保护、延续建筑
风貌和村落整体格局的同时，着力提升传统
民居现代居住条件、改善农村人居环境，让
村民享有更高品质的生活。

除此之外，江津区还创新实施“三个支
撑”，为传统村落保护利用工作进一步夯基
固本、保驾护航。

政策支撑——
制定“1+1+6”设计机制，即“1个江津

区传统村落集中连片保护利用工作方案、1
个江津区传统村落集中连片保护利用规划、
6个传统村落建设方案”；构建“横向到边、
纵向到底”的区镇村三级联动工作机制。

要素支撑——
人才方面，弘扬传承匠人精神，大力开

展设计下乡、传统建筑工匠培训等工作，储
备专业人才；资金方面，积极整合国市区资
金、社会资本以及村集体、村民自筹资金等，
累计投入财政资金约1亿元，引导和撬动社
会资本、村民自筹资金1亿余元。

智慧支撑——
充分利用数字化智能化手段，将中国传

统村落数字博物馆线上馆与传统村落数字
博物馆实体馆、村史馆有机结合，探索构建

“线下实体保护+线上数字活化”的立体保
护网络。

随着传统村落的焕新重生，越来越多村
民开始返乡生活。有数据显示，截至目前，
江津区传统村落的村民回流入住率持续升
高。悠悠古韵与现代品质生活在这里同向
而行，激发出前所未有的澎湃动力与活力。

让传统村落
从“留下来”到“活起来”

“虎大哥，莫吃我，我给母亲送米咯……”在中国传
统村落——塘河镇硐寨村的院坝会上，“荔乡”宣讲队
成员戴连利用方言演绎《安安送米》的故事，引得村民
阵阵掌声。

近年来，江津区通过组建宣讲队、编排快板书、举
办故事会等方式，将“孝善礼义”民俗文化转化为群众
喜闻乐见的形式，让古村落的文化血脉持续流淌。

一个个传统村落，成为江津传承历史文脉的鲜活
载体。而举办民俗活动、传承民间技艺，则成为该区推
进文化活态传承的重要抓手。

例如，塘河镇硐寨村、中山镇鱼塆村、白沙镇宝珠
村东海沱、中山镇常乐村等传统村落常态化举办塘河
婚俗、赛龙舟、千米长宴、闹元宵、农民丰收节等民俗节
庆。2025年春节期间，该区推出“传统村落过大年”系
列主题活动，累计开展民俗展演、非遗市集等4场，吸
引游客30余万人次，有效助推优秀传统文化的传播与
弘扬。

另外，空间的创新利用，进一步放大了传统村落文
化传承的功能。

吴滩镇邢家村村史馆内，孩子们在这里聆听聂荣
臻元帅的求学故事，感悟革命初心。塘河镇石龙门村，
依托专业团队数字化技术，为村落内传统建筑石龙门
庄园建立三维模型，游客扫码即可查看石龙门庄园排
水系统3D解析，让历史遗存在数字空间里“动”起来，
传统文化的魅力也因此更加触手可及。

文脉赓续带来的强大文化自豪感、认同感，进一步
激发了村民参与传统村落保护利用的主人翁意识和内
生动力。

“这是我家祖传的石磨，捐给村史馆能让更多人记
住乡愁。”在四面山镇双凤村，村民李大叔主动捐赠老
物件，助力唤醒历史记忆。江津区建立“政府+支部+
党员+村民”工作模式，制定6个传统村落保护公约，通
过积分制管理，村民参与环境整治、文明宣传可攒积分
换奖品，形成“人人争当守护者”的良好氛围。

未来，江津区将持续精准挖掘村落文化特色，坚持
做好文化创新性发展，通过文旅融合，重启村落内生发
展动力，再建村落文化共同体，传承延续优秀文化。

近日，在中国传统村落——江津区四面山镇双
凤村会龙庄内，古装短剧《铁拳无敌杨芊芊》已完成
取景拍摄。百年古庄与古装题材相得益彰，让这座
沉寂多年的传统院落重新“活”了起来。短剧上线以
来，已为会龙庄带来超20亿次全网流量。

通过“微短剧+文旅”的融合探索，江津区让曾经
“藏在深闺”的传统村落走向聚光灯下，在短视频的
“流量密码”中实现了从“沉睡古村”到“人气地标”的
精彩转身。

而这，仅仅是江津区在探寻传统村落活化路径
上的一次尝试。

为了找到保护和利用的“黄金分割点”，江津区
各个传统村落都立足自身特点和优势，围绕产业发
展、投融资模式、运营机制等，开展了一系列的大胆
尝试和创新：

吴滩镇邢家村、塘河镇石龙门村、中山镇鱼塆村
及四面山镇双凤村等将村落内部分原有闲置公共建
筑改造为村史馆、数字博物馆等特色公共空间，在延
续建筑传统风貌的同时赋予其新的文化功能，使其
成为村民日常可及、喜闻乐见的公共服务新阵地；

塘河镇石龙门村石龙门庄园和硐寨村廷重祠整
合纳入全区古镇旅游线路，实现了传统建筑在现代
旅游资源下的功能重塑和价值提升；

四面山镇双凤村以“村集体+运营公司+农户”
联营分成机制，拟将闲置建筑传统民居寿星庄转型
为特色民宿社区，探索“以老房子讲故事、新业态促
增收”的良性发展。

一个个先行先试的“活化”举措，让这些沉寂已
久的传统村落，摇身一变成为江津乡村振兴的造血
引擎、发展担当。

传统村落的“活化”成果，正在以“真金白银”的
方式加速显现。
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江津，居长江之要津，自古便是车水马龙之地。7个“国字号”的传统村落散落其间，见
证了1800年置县史的辉煌与沧桑，诉说着3218平方公里土地上特有的浓浓乡愁。

近年来，江津全区上下高度重视传统村落的保护利用，尤其是自2023年成功入选全国
传统村落集中连片保护利用示范区以来，江津区按照“科学规划、和谐发展、保护第一、适度
开发”的原则，以更大力度、更实举措推动传统村落保护与活化利用走深走实。

如今，江津一个又一个传统村落正在因保护而美丽、因传承获新生，迸发出蓬勃生机与
无限活力。

●白沙镇宝珠村东海沱

形成于明朝，传统街区、四合院民居、古码头等明
清建筑保存完好，吊脚楼依山临江，村里烧酿技艺传
承百年，酒香悠远。

●塘河镇硐寨村

现保存古建筑3.5万平方米，巴渝民居和徽派风
格相融合。其中，廷重祠兼具了清代川东民居的雄浑
与江南建筑的细腻，成为硐寨村的文化地标。

●塘河镇石龙门村

始建于清雍正年间的石龙门庄园，保存完好，建
有房屋 520 多间，亭台楼阁，雕梁画柱、绘彩描金，戏
台、碉楼、花园等样样齐全。

●中山镇鱼湾村

以龙塘庄园、荣庐庄园、枣子坪庄园等古庄园群
落为亮点。附近的中山古镇三合老街，吊脚楼沿河而
筑，特色民俗“千米长宴”尽显当地风情。

●中山镇常乐村

有明清古庄园9处，以朱家嘴庄园最具代表。厅
堂错落、天井相连，山水人文相融。

●吴滩镇邢家村

古街古桥相连，砖木民居沿青石板路分布。杨氏
洋房古今结合，展现商贸古镇风貌。

●四面山镇双凤村

以巴渝传统民居吊脚楼为主，多为三合院、四合
院，代表建筑为会龙庄和寿星庄。其中，会龙庄有“西
南第一庄”之称。
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