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■新重庆-重庆日报记者 刘冲

10月6日下午3点，外卖骑手张强
送完午高峰的最后一批订单，将电动车
骑进附近小区的“友好停车位”，插上充
电器，稍事休息。“以前这儿停车很麻烦，
转好几圈也找不到空位，现在划了专用
车位，手机上一点就能看到哪儿能停，还
能顺便充个电。”

日前，武隆区公布了一系列面向快递
员、外卖骑手、网约车司机等新就业群体
的服务措施，其中就包括系统性建成83
处专属服务站点。从“停车难、进门难”到

“吃饭难、休息难、看病难”，这些新就业群
体面临的日常麻烦事，正被逐一化解。

如今的武隆，商圈、医院周边新增了

200多个临停车位，这些临停车位标有
“限停30分钟”字样，专为骑手临时停靠
提供方便。29个小区接入“小哥来了”
系统，骑手扫码即可进入，手机页面上实
时显示空闲车位和商户位置。

还有19个小区在入口处贴出了“骑
手友好地图”——不仅标注楼栋号和单
元方向，还贴心提示捷径和公共卫生间
位置。“省时省事儿，对我们来说，这些细
节最实在。”一位骑手这样说。

吃饭也不用再凑合。在凤山街道复
兴社区党群服务中心二楼设立的暖“新”
食堂服务点，中午花12元就能吃上“两
荤三素一汤”的营养套餐。快递员李旭
是这儿的常客，“比在外面吃便宜多了，
吃完还能在沙发上歇一会儿。”

看病也更省心。武隆区内4家“友
好医院”为新就业群体开通绿色通道，提
供优先挂号、优先检查等服务。区妇幼
保健院还推出“挂号单可抵1小时停车
费”，同步提供“一站三优六免”服务——
驿站内可免费饮水、充电，骑手还能优先
使用电梯、服务窗口和急诊资源，免费测
量血压、血糖。城区分布的20家暖“新”
诊所，可快速处理擦伤、扭伤等常见问
题。上个月，网约车司机陈师傅手臂轻
微擦伤，走进诊所不到十分钟就完成了
消毒包扎，“一点不耽误接单”。

此外，全区还建成17个暖“新”驿
站，每个驿站都配备了空调、应急药箱、
微波炉和饮水设备；劳动者港湾则覆盖
了所有社区。

以往最容易引起纠纷的送餐洒漏问
题，现在也有了缓解。武隆区市场监管
局推广的“食安封签”已在37家餐饮店启
用——餐盒上贴好的封条，只要不破损
即视为送达无误。骑手黄丽说：“投诉真
的少了很多，跑单时心里没那么慌了。”

武隆区相关负责人表示，目前所有
服务站点都已录入“武隆社会工作”微信
公众号，一键可查、一键导航。年底前，
该区还计划新增100个友好车位、10处
暖“新”驿站，并在高速出口等地增设3
处“司机之家”，满足货运司机休息、充
电、如厕等需求。

从一个车位、一顿热饭、一次不排队
的就医开始，武隆正用这些服务，支撑起
新就业群体奔波中的日常。

解决“停车难、进门难、吃饭难、休息难、看病难”等问题

武隆建80余处专属站点服务新就业群体

■新重庆-重庆日报记者 周传勇

“小孟，我有点头晕、咳嗽、流鼻涕，
麻烦给我送点药来。”9月25日，天边刚
刚泛起鱼肚白，丰都县暨龙镇白果村，
76岁的村民彭治云便拨通了孟春生的
电话。

白果村是暨龙镇最偏远的村，平均
海拔超1200米，山路蜿蜒，交通不便，到
镇上需要近一小时，到丰都县城需要两
个多小时。

村里常住人口仅400人，其中超过
一半是60岁以上的老人，就医需求高。
如果遇到突发疾病，来不及急救；平时有
小毛病，出行成本高，老人们也负担不
起。

孟春生是白果村的乡村医生，27年
前，他从父亲手里接过接力棒，成为全村
人健康的第一道防线。

翻山越岭为村民找草药

故事还得从孟春生的父亲孟玉清讲
起。

上世纪90年代，白果村的常住人口
有1000多人。孟春生回忆，当时，父亲
是村里唯一的乡村医生，大家一有头疼
脑热，都找他医治，但大家耕耘着自家的
一亩三分地，收入很低，医药费是个大问
题。

那时孟玉清的收入也很低，为了满
足村民的用药需求，他只能上山找草
药。“我们每个月都要花3天时间进山找
药，早上五六点出门，晚上八九点才能回

家。”孟春生一直跟着父亲爬坡上坎，一
边学习辨别各类草药的药性，一边学习
使用方法。

父子俩的找药清单都是根据村民的
日常需求来制定的，包括当归、党参、川
芎、角根、续断、重楼等近70种草药，白
果村村民每年所需的七成中药材都是孟
玉清父子上山找来的。“剩下三成只能从
市场上买。”孟春生说，生活条件差点的
村民来看病，他们都不收钱，一年下来医
药费基本能和买中药材的钱持平。

“几十年来，看些头疼脑热、跌打损
伤都没出过村，也没花多少钱，他们父子
帮我们解决了一件大事。”彭治云说，左
邻右舍尤其是老人都很信赖他们。

扎根山村治病救人

多年来，村医一直是孟春生父子的
副业。1998年，孟春生决定考证，专职
当村医。“当时考试的内容主要包括内

科、妇科、儿科的理论知识，中医基础学、
药理学等。”孟春生说，经过系统学习，他
很快就掌握了相关知识，并顺利考取了
乡村医生职业资格证书。也是这一年，
他从父亲那里接过了守护全村人健康的
接力棒。

刚接手时，孟春生也害怕做得不
好。很快，白果村村民谭仕珍就找上了
门。谭仕珍患有糖尿病，还有许多并发
症，每天都需要用药。70多岁高龄的
她，腿脚不便，儿女也无法时刻陪在身
边，孟春生成了她的依靠。“一有需要我
就给孟春生打电话，他就会给我配药并
送到家里。”谭仕珍说，这一送就是一二
十年，目前她的病情控制得很好，“孟医
生帮了很大的忙。”

村民的肯定让孟春生信心倍增，也
是他坚持在大山行医的主要原因。但看
见同村人外出务工小有成就，孟春生内
心难免泛起涟漪。“我也想过出村打工，
但村里找不出第二个村医，也没人愿意

到山沟沟里来，再加上几十年来我和村
里人相处融洽，我还是决定留下。”

后来，随着村民们就医需求的增加，
孟春生还到重庆大学附属三峡医院进
修，进一步强化了内科、皮肤科、外科等
的服务能力。“在孟医生的帮助下，目前
村民看病问题在村内基本就可以解决，
省时省心省力。”白果村综合服务专干刘
维周说，孟春生还能提前发现问题，为村
民健康打好“提前量”。

白天黑夜随叫随到

如今，白果村常住人口大多是老年
人，一对一服务让孟春生的压力更大。
孟春生说，每到换季就是他最忙的时候，
每天至少有四五个人给他打电话求助，
他只能挨家挨户上门服务。

2019年，为进一步提升白果村的医
疗水平，暨龙镇在村委会专门建设了卫
生室，配备了各类日常所需的药物、消毒
设备、一个床位，并建立卫生室、药品等
管理制度，由孟春生负责管理。“虽然有
了固定的就医场所，大部分腿脚不便的
老人还是需要上门服务。”孟春生说。

前不久，84岁的村民彭治山在屋后
砍树时，被掉落的树枝砸中了头，血流不
止。“见到他时，他头上还在流血，我本来
建议他立即到医院检查一下，但他坚持
不出村，就让我现场治疗。”孟春生说，他
只能立即进行紧急处理，帮他止住了
血。为避免伤口感染，孟春生每天都会
按时上门给彭治山检查、换药，并送去消
炎药。“不管是白天还是晚上，只要村民
有需要，他随叫随到。”彭治山说。

“目前我一个人要服务400人，压力
很大，但看着大家都健康，一切都值得。”
孟春生说，接下来自己还要继续学习，提
高业务能力，让老人们安享晚年。

丰都白果村大山深处，长达数十年的坚守——

一根接力棒 两代村医情

本报讯 （新重庆-重庆日报记
者 罗芸）把好医生和好技术“搬”进社
区，让群众在家门口就能享受大医院的
诊疗服务——近日，记者从沙坪坝区了
解到，该区建设的“医共体”已惠及群众
206万人次，为他们节省诊疗费用900
多万元。

“以前做手术，首先想的是去大医院
才可靠。”家住天星桥恒金花园小区的王
先生说。本月初，他在距家只有一街之
隔的沙坪坝区人民医院天星桥分院接受
了腹腔镜阑尾切除术。为他主刀的胃肠

肛肠外科专家宋前明来自总院——沙坪
坝区人民医院。“这次手术伤口小、恢复
快，还省去了排队的麻烦，非常方便。”王
先生对“医共体”带来的便利很满意。

沙坪坝区医疗资源丰富，有西南医
院、沙坪坝区人民医院等三级公立医院
8家。为进一步健全分级诊疗体系、推
动优质医疗资源下沉基层，该区积极构
建“医共体”，实现“小病在社区、大病到
医院、健康进家庭”，让群众在家门口就
可以享受到大医院大专家的优质服务。

“我们通过‘医联体+科联体’，把群众心

中‘大医院’的优质资源变成了沙坪坝人
民的‘共享资源’。”沙坪坝区卫生健康委
有关负责人介绍。

该区以6家驻区大型三甲医院为
“龙头”，联合区级医院组建了6个“医联
体”；将48个国家级、市级重点专科与区
级医院的100个科室结成“科联体”，实
现专家资源互通、医疗业务互融、医学人
才互培、学术学科互建、数字信息互联、
病患双向互转。此外，该区分批支持区
级医院和基层医院添置医用设备120
台，并与大型三甲医院实现检查检验结

果互认，减少重复检查，为群众节省了时
间和费用。

现在，沙坪坝区居民在家门口就可
以挂上市区专家号，享受到拍片、检验等
远程会诊和区级医院的中药代煎配送到
家服务。目前，沙坪坝已通过“医共体”
建设了56个专科联盟、38个临床质控
中心，并选派117名专家加入220个“红
岩家医”团队在基层医院为群众提供专
家诊疗服务。据统计，自该制度实施以
来，“医共体”已服务群众206万人次，为
群众节省诊疗费用900余万元。

沙坪坝把好医生和好技术“搬”进社区

“医共体”为206万人次节省支出900多万元

10月5日，秋阳和煦。在巴南
区龙洲湾街道伍先生家中，一场跨
越近百年的团圆正在上演——来自
湖北的蒯女士搀扶着年近七旬的爷
爷，一步步走向等候已久的亲人。
双方双手紧握、眼眶湿润，这段牵系
两代人的寻根之旅，在这一刻终于
迎来圆满结局。而这份温暖的团
聚，始于一个月前巴南区“民呼我
为”平台上的一则求助，更离不开区
治理中心与警方持续接力、不曾放
弃的执着追寻。

蒯女士的曾祖父伍某某1917
年生于重庆，成年后远赴湖北定
居。1988年病逝前，他最大的心愿
就是带儿子，也就是蒯女士的爷爷，
回重庆认祖归宗，却终究未能如
愿。随着爷爷年事渐高，“寻根”成
了老人心中越来越深的牵挂。看着
爷爷时常翻看旧物、念叨故乡，蒯女
士决定为他圆梦，于9月中旬在“民
呼我为”平台提交了寻亲诉求。

“群众的心愿，再小也要当成大
事办。”收到诉求后，巴南区治理中
心第一时间联动区公安分局，一场
与时间赛跑的寻亲行动迅速启动。

民警从蒯女士提供的曾祖父姓
名、出生地等有限信息入手，通过细
致核查与档案检索，当天便锁定了
疑似亲属的伍先生。然而，连续多
次拨打电话均无人接听，线索眼看
就要中断。

“不能让老人的心愿卡在这一
步！”民警随即调整方向，决定从伍先
生的社会关系网寻求突破。经过对
亲属关联信息的层层排查，他们终于
取得了伍先生父亲的联系方式。

接听电话的是伍先生的儿媳，
民警立即说明蒯女士一家的寻亲意
愿，将曾祖父离乡、爷爷盼归的故事
娓娓道来。对方听闻这段跨越两代
的亲情往事，也十分动容，当场表示
会尽快联系家人核实，并主动提出
与蒯女士对接。

9月24日，好消息传来。蒯女
士专程给巴南警方发来感谢短信，
字里行间难掩激动：“爷爷和重庆的
亲人通上电话了！两个老人在电话
里都哭了，这么多年的心愿，终于有
了盼头！”

这个“盼头”，在10月5日化作
真实的团圆——蒯女士带着爷爷跨
越千里来到重庆，与亲人们围坐在
一起，翻看老照片，聊起家乡事。失
散近百年的亲情，在欢声笑语中重
新连接。

从一则求助到一场团圆，从电
话两头的哽咽到现实中的相拥，巴
南区治理中心与公安局用行动践行

“民呼我必为”的承诺。那枚闪耀的
警徽，不仅照亮了两代人的寻亲路，
更让跨越世纪的亲情，在新时代的
暖阳中重获温暖。
（巴南区融媒体中心记者 宋文励）

一条平台求助信息
圆了两代人近百年寻亲梦

■新重庆-重庆日报记者 彭瑜

视频里，一名黑衣男子在弯道
处清理山石。这条视频短短几天便
获得1.7万次浏览、230多个点赞和
70多条热情留言。近日，忠县新立
镇石庙村村民严正权在自媒体平台
发布的一条短视频意外走红。

事情发生在9月27日上午11
时许。从事坝坝宴服务的严正权驾
车从双桂镇前往新立镇，行至G350
国道姜家寨路段时，发现一辆黑色
轿车斜停在路上挡住了去路。

他正要下车查看，却见车前方
一名身着黑色T恤的男子正弯腰吃
力地将一块直径约30厘米的落石
推向路边。右侧斜坡上清晰可见山
体滑坡痕迹，坡下已堆积了不少石
块。“当时我就意识到发生滑坡了。”
严正权正准备上前帮忙，发现路面
落石已清理得差不多，便用手机记
录下男子清理最后几块落石的画
面。“我真的很感动，心想一定要把
这样的好人好事传播出去。”

拍完视频，严正权本想当面致
意，却恰逢一辆养护施工车抵达现
场。为避免打扰，他悄然离开，随后
在自己的自媒体账号发布了这段视
频。视频迅速引发热议，网友“友
枫”一眼认出画面中的黑衣男子：

“这是双桂镇政法委员、副镇长冉海
军！”身份揭晓后，网友们的感动之
情更甚，纷纷留言。“好干部值得赞
扬！干部有颗为人民服务的心就是
老百姓最大的福。”“勇于站出来排
除危险，不顾自身安危，做了很多人
不敢做的事。”“为双桂镇的好干部
点赞，人民的好公仆。”

9月 30 日，记者联系上冉海
军。回忆起当天情形，他清晰记得，
当天，他驾车经过姜家寨弯道时，发
现山坡滑落的石块已挡住大半幅路
面。“弯道会车极易引发事故。我来
不及多想，立即将车安全停靠，开始
徒手搬移落石。总共搬了30多块，
大的几十斤重。”他说。

当时现场没有其他车辆，冉海
军独自将路面中央的石头清走，再
处理路边的石块。最吃力的是搬
运大块落石——能搬动的沾满了
湿滑泥土，衣裤很快污迹斑斑；搬不
动的就一点点翻滚推移，反复向路
沿挪动。

“快搬完时有辆车停靠，应该就
是严师傅。”冉海军并未注意到被拍
摄，只隐约听到一声“谢谢”。“网友
和群众的点赞，其实是对党员干部
的期待和要求。我会以此为动力，
继续尽心尽责做好本职工作。”冉海
军表示。

落石挡国道，男子徒手清障——

这位热心司机原来是副镇长

在乡村振兴的大背景下，如何
盘活闲置资源、挖掘本土特色，是许
多乡村发展的关键课题。大足区宝
顶镇古佛村给出了自己的答案，将
村内废弃学校改造为特色民宿“古
佛学堂”，依托毗邻大足石刻核心景
区的区位优势，利用闲置资产让村
集体经济焕发新生机。

10月3日，走进大足区宝顶镇
古佛村的主题民宿“古佛学堂”，院
内草木葱茏，白墙黛瓦间透着古朴
韵味，客房内设施齐全、整洁雅致，
既有乡村学堂的宁静惬意，又不失
舒适便捷。

“古佛学堂”的前身是已经废弃
20年的一所老学校。借助大足石
刻景区带来的旺盛文旅需求，古佛
村决定将这处闲置校舍改造为特色
民宿，既保留“学堂”的文化印记，又
融入当地石刻文化元素，打造差异
化的乡村住宿体验。

在项目推进过程中，大足区财政
局作为古佛村乡村振兴帮扶牵头单

位，为古佛村提供了专业的发展思路
指导，从民宿定位、运营模式等方面
全程给予精准帮扶，助力项目快速落
地。今年国庆假期，“古佛学堂”备受游
客青睐，民宿房间一早便被预订一空。

“以前村里没什么产业，年轻人
都往外走。现在民宿火了，我们在
家门口就能打工挣钱。”古佛村村民
的话语中满是喜悦。据统计，“古佛
学堂”每年能为村集体经济带来约
5万元的稳定收益，同时还能带动
周边村民就业，为乡村发展注入了
强劲动力。

从废弃校舍到网红民宿，古佛
村的实践不仅是一次资源盘活的成
功尝试，更是大足区以文旅融合推
动乡村振兴的生动缩影。未来，当
地将继续深挖石刻文化与乡村资源
的结合点，让更多“沉睡”的资产苏
醒，走出一条兼具文化味与烟火气
的乡村振兴之路。

（大足区融媒体中心记者 李
东 陈柯男）

大足废弃校舍变身网红民宿
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）

10月7日，南川区黎香湖镇湿地生
态园秋色如画，吸引大批游客前来游玩。

秋日的黎香湖镇湿地生态园，露营
区大片的绿色草坪上，各式帐篷星罗棋
布，游客们在此享受大自然的宁静与惬
意。

近年来，该区加大生态建设力度，湿
地生态园得到了有效保护和合理开发，
已成为集观光、休闲、度假为一体的旅游
胜地。

特约摄影 罗川/视觉重庆

南川：

黎香湖秋色醉人
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