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■新重庆-重庆日报记者 邱小雅 周盈

9月19日上午，2025重庆秋季房地产暨
家居展示交易会（以下简称秋交会）线下展会
在江北区观音桥步行街开幕。本届秋交会
汇集了74家企业、99个全新楼盘。

今年1—8月，重庆中心城区住房销售
面积同比增长2.2%，已经连续11个月实现
正增长。秋交会现场，超过半数的房企不
约而同推出了“四代住宅”产品，这类融合
庭院空间与现代居住理念的产品，正成为
市场新宠。

“四代住宅”受追捧

秋交会开展首日，多个主打第四代住
宅的楼盘展台前人流密集，一度出现“打拥
堂”的热闹场面。

市民李少华一早就来到展会，在江北
区某楼盘展位前仔细询问空中庭院的设计
细节。“比较吸引我的就是挑高露台，老人
可以养花种草，孩子也能更亲近自然。”他
表示，虽然这类住宅单价较高，但相当于同
时拥有了房屋和花园，综合性价比反而更
高。

这样的改善型需求并非个例。本届展
会上“好房子”房源数量为历届最多，品质
最高，类型最丰富。

重庆正在多措并举推进“好房子”建
设。一方面，针对占城镇住房约三成的
2000年前老旧房屋，通过城市更新改善居
住条件；另一方面，推行优地优配、好房好
地好配联动，支持新供地和已供未建项目
打造“好房子”，并通过设计大赛和示范项
目评价推动行业创新。

目前，重庆中心城区住房市场已率先
止跌回稳，呈现量价齐升态势。其中，全市
有在建在售“好房子”项目105个，市场份
额已经稳步提升至近两成。

二手房、刚需房源成“香饽饽”

二手房展区成为秋交会另一焦点。
贝壳找房、到家了等平台展位前咨询者络绎不绝，渝北、江

北等核心区域80—100平方米的刚需房源成为咨询热点。
市民张先生说：“全家看了三个月房，今天特意来秋交会锁定

照母山附近的三居室，孩子上学和老人居住都能兼顾。”
贝壳找房重庆站负责人介绍，他们准备了600多套二手房

源，通过“渝房通”小程序同步上线二手房专区，提供户型搜索、
政策计算器、优惠叠加查询等工具，帮助市民精准匹配需求。

数据显示，今年1—8月重庆中心城区贝壳二手房带看量同
比上涨22.7%，成交量同比上涨30%，市场活跃，需求旺盛。从
成交结构看，二手房仍以面积80—100平方米、总价100万元以
内产品为主。随着“金九银十”的到来，预计二手房成交量将继
续保持上涨趋势。

福利多，买房送车位

本届秋交会线下活动将持续至9月22日，多家房地产开发
企业集中推出力度空前的优惠措施，从限时特价、一口价房源、
买房送车位，到成交送家电礼包、额外购房补贴，形式多样，“真
金白银”让利于民。

为实现“买得好、装得省”，本届秋交会还特别组织住房消费
联动活动，汇聚百余家企业、工厂、商家、平台和金融机构，共同
让利总额超过10亿元，通过政策引导、促销联动和诚信承诺，助
力全市家居消费市场持续升温。

此外，多家房企联合重百电器、唐卡装饰等家居家电品牌，
推出双向优惠。
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9月19日，参加长江文化探访交流活动的中外嘉宾，先后走进巫山、
奉节等地，被长江三峡的绝美风景和厚重人文所震撼。大家纷纷表示，重
庆举办长江文明论坛是一项非常好的举措，通过这次活动，大家相互学
习，交流互鉴，很有意义。

首席记者 韩毅 记者 谢智强 摄影报道/视觉重庆

长江三峡
“圈粉”中外嘉宾

本报讯 （新重庆-重庆日报首席记者 韩
毅）为深入推进巴蜀文化旅游走廊建设、服务长
江经济带高质量发展，9月18日，由重庆文化旅
游集团与湖北文化旅游集团共同发起的“壮美
长江三峡文旅产业联盟”成立大会在万州举行。

该联盟将致力于整合长江三峡沿线资源，
深挖三峡文化，释放文旅融合新活力，持续擦亮
长江三峡旅游金字招牌，携手打造世界知名文
旅目的地。联盟将聚焦6大任务，系统推动壮美
长江三峡文旅从“各美其美”迈向“美美与共”。

这6大任务包括：共绘蓝图，让联盟“融”起
来，统一规划理念与目标路径，形成区域协同
发展共识，实现资源有机衔接、优势互补；共建
机制，让联盟“实”起来，设立专委会，聚焦文化
研究、产品开发、市场推广等具体领域，开展深
度合作；共建平台，让联盟“畅”起来，构建信息
互通、资源共享、协调联动的机制化平台，推进
数据互联、服务对接、监管协同；共树品牌，让
联盟“响”起来，整合各方资源，共同举办具有国
际影响力的文化节庆、体育赛事，持续提升长江
三峡文旅的全球知名度和美誉度。此外还有共
谋项目，让联盟“强”起来，共拓市场，让联盟

“活”起来。
成立大会上，联盟发布了长江三峡精品文

旅线路，涵盖水上经典游、快旅慢游体验和陆上
深度游三种方式，并推出“长江记忆”“楚风号”
等沉浸式文化新品，为游客提供多元化的旅游
体验。
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■新重庆-重庆日报记者 周双双

曼妙舞姿翩跹，悠扬乐声动人。9月18日晚，涪陵大剧院
内，入选文华剧目奖终评原创舞剧《杜甫》精彩上演。

市民汤昊凌在观演后感慨：“记不清在涪陵大剧院看了多少
场演出，在家门口就能享受到这样的艺术盛宴，让我的热爱有了
安放之处。”

自2012年投入运营以来，涪陵大剧院以舞剧、话剧、音乐
剧、儿童剧、音乐会等多元丰富的演出，为市民打开了一扇通往
艺术世界的大门，成为城市文化生活中不可或缺的一部分。

涪陵大剧院始终坚守“高雅性、公益性、普及性”的演出宗
旨，不断为市民呈上精彩纷呈的文化盛宴。

从中央芭蕾舞团的《红色娘子军》到伦敦城市爱乐《涪陵新
年音乐会》，从中央歌剧院专场音乐会到胡海泉《流浪者食堂》演
唱会，国内外佳作在此汇聚。

“作为城市文化交流的重要名片，剧院一直坚持‘请进来，走
出去’的经营理念。”涪陵大剧院相关负责人介绍，剧院不仅邀请
国内顶级演出团队、引进国外高品质剧目，还大力开展文化惠民
活动，精心策划举办各类演出及活动224场，覆盖不同行业、不
同年龄阶段群体，让更多市民走进剧院，感受艺术的魅力。

除了演出，涪陵大剧院在艺术普及方面也不遗余力。
近年来，剧院举办多场“走进大剧院”系列活动，邀请艺术领

域专家、大师开展艺术普及讲座，提升市民的艺术素养。剧院积
极开展“艺术进校园”“艺术进社区”主题公益活动，播撒艺术的
种子。

事实上，涪陵大剧院早已不单是一个艺术窗口，它不断为城
市文化生态输送艺术养分，成为激活城市文化生命力的加速器。

2022年，著名男高音歌唱家戴玉强携手爱乐男团带来《在
灿烂阳光下》音乐会，演出现场气氛热烈，主持人赞叹：“涪陵市
民是最懂艺术、最有氛围感的观众！”

在滋养市民精神文化生活的同时，涪陵大剧院还成为文化
交流与传播的重要纽带，助力提升城市知名度与影响力。

今年初，由重演股份制作出品的《洛朗·班L’Envol原声启
航音乐会》在涪陵大剧院合成。其间，剧院携主创团队走进白鹤
梁水下博物馆，体验传统拓片技艺，领略千年文化瑰宝的魅力。
这种文旅融合的模式，既丰富了演出团队的创作素材，又让涪陵
特色文化传播得更远。

此外，剧院还推出文旅套票活动，联动武陵山大裂谷等景
区，实现“观演+游览+美食”一站式体验，并开设全流程观演直
播导览，为涪陵文旅发展注入新动能。

涪陵大剧院相关负责人表示，将继续精心策划、引进国内外
优秀剧目，让剧院成为连接大众与艺术的桥梁，让更多市民走近
艺术、读懂艺术、爱上艺术。

涪陵大剧院：

让更多市民走近艺术

■农民日报·中国农网记者 邓俐 刘音

入秋的重庆，长江如练，群山叠翠。
在奉节县永乐镇大坝村脐橙园里，村

党支部书记左明春踩着晨露检查果树，枝
头上的青橙挂满“认养牌”，扫码可查看生
长全流程；

在梁平区竹山镇猎神村“矿咖”中，57
岁的村民张隆琴端上美式咖啡，窗外曾经
的石膏矿塌陷区，如今成了梯塘湿地环绕
的网红地；

在开州区汉丰湖畔，傍晚时分，众多市民
在环湖步道上散步，水上森林里鸟鸣声声；

……
从“挖煤卖矿”到“护绿生金”，从“生态

伤疤”到“风景名片”，重庆这座山水之城，
正用一个个鲜活实践，让“绿水青山就是金
山银山”理念落地生根，持续筑牢长江上游
生态与经济共生的绿色屏障，在推进长江
经济带绿色发展中彰显示范作用，扛起使
命担当。

破题——
生态修复：旧地焕新绿

“以前挖矿，屋里每天擦3遍还是灰。”
站在猎神村的梯塘湿地旁，村党总支书记
陈宗寿言语中满是感慨。上世纪70年代
起，猎神村靠15个石膏矿、煤矿和23家土
法造纸厂“吃饭”，机器轰鸣间，污水直排溪
流，“当时人均年收入1万元左右，山上却
见不着一只鸟”。

2016年，猎神村“两委”带着村民代表
赴浙江安吉学习，“绿水青山就是金山银
山”的理念让大家幡然醒悟。痛定思痛后，
猎神村关停全部矿洞和造纸厂，可起初村
民抵触情绪不小：“不挖矿，日子咋过？”陈
宗寿带着村干部挨家挨户给村民算“长远
账”：“挖矿能挖一辈子吗？修复了山，种竹
子、开民宿，日子才能长久。”

如今的猎神村，昔日的矿坑已变身
100余亩梯塘湿地，香蒲、金鱼藻等110种
湿地植物扎根，水生无脊椎动物从13种增
至52种，青头潜鸭、棉凫等珍稀鸟类成了

“常客”；废弃矿洞改造成的“矿咖”里，张隆
琴穿着围裙端上美式咖啡，“以前是矿工家
属，现在是咖啡师，每月工资3500元，忙时
一天能卖20多杯。”2024年，猎神村接待游
客超30万人次，旅游收入突破6000万元，
村集体分红60万元，300余名村民实现家
门口就业，人均纯收入达3.6万元。

同样的蝶变也发生在北碚区静观镇中
华村。2001年，村民周松的父亲流转300
多亩山地开办石场，留下深数十米的矿
坑。2016年，周松说服父亲关停矿山：“砂
石价格再高，也换不回绿水青山。”他拉来
20多万立方米土回填矿坑，施双倍有机肥
改良土壤，种下2万余株桃树、李树，还用
废弃石料建起“既白民宿”。2023年，这个
取法自然、留驻乡愁，有着极致视野和山村
微风的“既白民宿”获评全国甲级旅游民
宿。尽管房间平均单价高达1300余元，却
常常一房难求，2024年接待游客30万人
次，吸纳近30名村民就业。保洁员周桂英
笑着说：“干活能兼顾种地，每月多赚3500
元，比下矿安全多了。”

曾经尘土飞扬的渝北区铜锣山废弃矿
区，如今通过生态修复与文旅开发的结合，
成了中心城区的“绿肺”和网红公园，节假日
日均接待游客超5000人次。项目直接带动
近300个就业岗位，当地村民人均可支配收
入增长150%，村集体增收超350万元。

生态修复不只在矿山，长江治理同样
发力。在长江奉节段江面上，两艘清漂船

正往返作业，县市容环境卫生管理所所长
吴福春指着船载屏幕介绍：“2024年4月

‘江清岸洁’智能系统上线后，采用‘AI摄
像头+无人机’巡查，实现‘一江四河’漂情
24小时识别，年均打捞漂浮物2万余吨，水
域清洁指数提升27%。”截至2024年底，长
江干流重庆段水质已连续8年保持Ⅱ类，
74个国控断面水质优良比例达100%，水
土流失面积较2020年下降2.2%，降幅居西
部第一。

在开州区汉丰湖，三峡工程形成的
42.78平方公里消落带，曾是一片“夏陆冬
水”的生态绝地。区自然保护地管理中心
规划发展科副科长张犀蹲在“水上森林”
旁，拨弄着落羽杉的根系说：“我们筛选了
落羽杉、秋华柳等40余种耐水淹植物，建
成520亩小微湿地、600亩基塘工程，现在
这里成了243种鸟类的家，国家一级保护
动物中华秋沙鸭年年都来。”依托良好生
态，湖区开设摩托艇、桨板等20余项水上
运动，举办国家级赛事22场，环湖夜间经
济消费达85亿元。2025年上半年，汉丰湖
旅游度假区接待游客422万人次，同比增
长48%，湿地年碳汇交易量达1200万元。

截至2024年底，重庆累计修复历史遗
留和关闭矿山7025公顷，实施“两岸青山·
千里林带”190万亩，森林覆盖率稳定在
55%以上，城市集中式饮用水水源水质达
标率100%——曾经的“生态伤疤”，如今成
了重庆最亮眼的“风景名片”。

立题——
产业转型：绿意生金果

“这脐橙喝长江水长大，你尝一口，酸
甜刚好，细嫩化渣！”奉节县永乐镇大坝村
的果园里，村民方刚正举着手机直播，身后
夔门的壮丽风光与枝头的青橙相映成趣。
2018年，他从县城返乡时还很迷茫，一次
随手拍下雨后橙园的视频走红网络，让他
嗅到了商机。如今，他的直播间粉丝超3
万，年销售额达580万元，还带动32名村民
转型“新农人主播”，“以前在县城打工一年
挣三四万元，现在在家卖脐橙，年收入能有
十几万元，还能照顾家人。”

大坝村的转变，是奉节从“煤城”到“橙
都”的缩影。2003年，奉节涉煤乡镇达17
个，12万人生计靠“挖煤”，过度开采导致水
土流失面积占比 68%，森林覆盖率跌破
30%。“黑色经济”难以为继后，当地果断关闭
217个煤矿，将目光投向长江岸线的坡地。

如今的大坝村，1.2万亩脐橙林从山上
直铺到江边：智能诱虫灯、黄色粘虫板替代
了农药，野豌豆、三叶草覆盖果园保水固
氮，中国农业大学、西南大学的专家还在村
里建起“科技小院”，引入物联网、区块链技
术打造“一果一码”溯源体系。“刚开始听说
要在果园里种草，村民都想不通，觉得草会
跟果树抢肥料。”村党支部书记左明春笑着
说，党员干部带头试种后，大家很快看到效
果，种草的果园不仅水土不流失，土壤肥力
还提升了，“现在每亩减少化肥使用50公
斤，成本降低近200元，优质果率从60%提
升到85%。”

更让果农们自豪的是奉节脐橙的“挂
树保鲜”专利技术。“通过遮阳网覆盖保温、
树干涂白防冻、喷施植物生长调节剂，脐橙
能在树上待到次年5月，等市场上鲜橙少
了再卖，价格能提高40%。”永乐镇党委副
书记高成国打趣道，“这相当于把果树变成
了天然保鲜库！”2024年，大坝村脐橙总产
值达1.8亿元，村民户均收入超12万元，村
集体经济超300万元，获评特色产业亿元
村等。

如今，奉节脐橙的“甜蜜事业”已辐射
全县26个乡镇30万果农，2024年种植面
积达38.3万亩，年产量50.7万吨，综合产值

超65亿元，品牌价值更是高达381.7亿元，
位列全国脐橙单县第一。更难得的是，38.3
万亩脐橙林每年减少水土流失3000余吨，
实现了“种果护江、护江兴果”的良性循环。

在涪陵区，一颗青菜头也做成了百亿
产业。作为“中国榨菜之乡”，涪陵榨菜腌
制产生的高盐废水曾是环保难题。“以前生
化处理成本高，还不稳定。”涪陵榨菜集团
副总经理皮林指着车间里的“膜脱盐浓缩”
设备介绍，企业投入5000万元引入新技术
后，废水中的盐分能提炼成结晶盐回用于
腌菜，浓缩液还能熬成榨菜酱油，“每年新
增产值1亿元，榨菜含盐量也从12%降至
3%，远销全球80多个国家。”2024年，涪陵
区青菜头种植面积达 73.8 万亩，总产量
190万吨，产业总产值破150亿元，带动60
万农户增收。

重庆市农业农村委相关负责人介绍，
近年来，重庆依山就势大力发展奉节脐橙、
涪陵榨菜、巫山脆李等生态特色农业，全市
生态特色农业总规模达3800万亩，综合产
值4500亿元。目前，已成功创建10个国
家优势特色产业集群，建成8个全国休闲
农业重点县、90个中国美丽休闲乡村，推出
精品旅游线路200余条，乡村休闲旅游经
营收入达1075亿元。

工业领域的“绿色转型”同样亮眼。重
庆华峰化工常务副总经理谢毅站在生产车
间里，指着一套银白色设备说：“我们攻关
的低温催化分解技术，能让己二酸生产中
产生的氧化亚氮分解率达99%，单套装置
年减排氧化亚氮4.62万吨，相当于减排二
氧化碳1376万吨。”在重庆三峰御临环保
发电厂，生产运行部副部长汤筠恒则给出
一组硬核数据：“电厂日处理生活垃圾
3000吨，年发电量6亿千瓦时，能满足246
万城市居民一年用电，烟气排放指标低至
欧盟标准的10%。”

截至2024年，重庆已建成170家国家
级绿色工厂、16个国家级绿色园区，绿色工
厂产值占规上工业总产值近1/3；循环经济
总产值破1500亿元，带动就业15.3万人；

“十四五”以来，以年均2.4%的能源消费增
速支撑年均5.6%的经济增长，单位GDP能
耗降至0.31吨标准煤/万元，优于全国平均
水平30%。“重庆以绿色低碳倒逼产业升级，
守住了绿水青山，也激活了发展动能。”中国
环境科学研究院正高级工程师关潇评价道。

答题——
民生普惠：红利暖民心

“以前守着矿山愁生计，现在靠着竹海
当老板！”在梁平区百里竹海景区，村民陈琳
娜的“矿山咖啡”里坐满了游客，墙上的照片
记录着这里的变迁——曾经的矿渣堆，如今
成了打卡点。2024年，她的咖啡店盈利超
100万元，还带动12名村民就业，“这要是
在以前，想都不敢想——那时矿山灰尘大，
出门都要戴口罩，哪有人来旅游？”

生态变好，民生更甜。在重庆，“两山”
理念的落地，最终都体现在农民的钱袋子
和笑脸上。

奉节县青龙镇大窝社区，曾经因硫磺
厂、煤矿污染，土地寸草不生。2016年关
停矿山后，当地种下4000余亩柏树、落叶
松，森林覆盖率达90%，溶洞、峡谷成了“宝
贝”。如今，社区建成悬崖民宿、农家乐，年接
待游客超10万人次，旅游综合收入800万
元。村民文祥兵擦着农家乐的桌子说：“旺季
每天收入超万元，比下矿安全还赚钱。”

在开州区，汉丰湖的生态红利惠及更
多人。环湖步道旁的“壹元剧场”里，今夏
常态化开展文艺演出，68岁的市民李大妈
搬着小板凳坐在前排：“以前晚上只能在家
看电视，现在吃完饭来湖边散散步，看看演
出，安逸！”2024年，开州依托汉丰湖发展

乡村旅游，带动周边1.2万农户增收，户均
年增收2.8万元。

人才返乡，为乡村振兴添了把“火”。
奉节县推出“脐橙人才计划”，给予返乡创
业者最高50万元贷款贴息；梁平区对民宿经
营者开展免费培训，2024年培育乡村旅游带
头人120名。截至2024年底，重庆累计返乡
创业人员超30万人，带动就业120万人，生
态农业、乡村旅游成了最热门的领域。

机制创新，让“生态红利”分得更公
平。在猎神村，村集体通过林地流转、民宿
入股，2024年增收248万元，为村民分红
60万元；在大坝村，“强村公司”统一收购、
统一品牌销售脐橙，避免恶性竞争，“现在
卖给公司，每斤比散户高0.3元，收入稳了，
心里踏实。”果农余传国说。

重庆还在探索生态产品价值变现的新
路径：奉节县试点“生态积分”，村民参与巡
河、植树就能兑换米面油；开州区搭建“碳
汇交易”平台，让汉丰湖的“绿色”能变现；
武隆区推行“生态护林员”制度，1200余名
护林员既守护青山，又能获得稳定收入。

“让保护生态的人得到实惠，才能让绿水青
山长久保持。”重庆市生态环境局相关负责
人表示。

启示——
重庆实践：“两山”理念落地

的三重密码

从矿山复绿到产业兴绿，从生态护绿
到民生享绿，重庆的实践为“绿水青山就是
金山银山”理念落地提供了宝贵经验。

密码一：系统思维，统筹“保护”与“发
展”。

重庆始终统筹山水林田湖草沙一体化
治理，让生态修复与产业发展同频共振。
奉节关闭煤矿发展脐橙，既修复了水土流
失，又打造了百亿产业；开州区治理消落带
时，同步发展旅游、体育，让“水上森林”变
成“经济森林”；梁平修复矿坑时，连带着培
育民宿、咖啡等新业态。“我们把长江生态
保护放在优先位置，同时挖掘生态经济价
值，实现‘保护-发展-再保护’的良性循
环。”重庆市发展改革委相关负责人说。

密码二：科技赋能，打通“转化”堵点。
从奉节脐橙的“区块链溯源”“挂树保

鲜”，到长江干流的“AI水质监测”，再到涪
陵榨菜的“废水资源化”、华峰化工的“氧化
亚氮分解”，科技成了“两山”转化的关键支
撑。重庆已建成22套林下红外监测系统、
10套智能卡口，构建起“空天地一体化”生
态监管网络；农业领域推广物联网、无人
机，2024年农业科技进步贡献率达63%，
有效提升了生态产业的质与效。

密码三：民生导向，锚定“共享”目标。
重庆的所有生态实践，最终都指向“农

民受益”。猎神村的民宿让矿工家属变咖
啡师，大坝村的脐橙让矿工变“新农人”，汉
丰湖的旅游让村民家门口增收，铜锣山的
公园让村民收入翻倍……“生态好不好，要
看农民笑不笑。”重庆市乡村振兴局相关负
责人的这句话，道出了“两山”理念落地的
核心——只有让老百姓从生态保护中尝到
甜头，绿水青山才能守得牢、用得好。

夕阳西下，奉节大坝村的“认养牌”泛
着微光，游客扫码查看脐橙生长轨迹；梁平
猎神村的梯塘旁，陈宗寿正给孩子们讲矿
山变湿地的故事；开州汉丰湖的步道上，市
民伴着鸟鸣散步，游船划过水面留下粼粼
波光……这幅“有屏障、有红利、有动能”的
绿色画卷，正是重庆践行“两山”理念的生
动写照——当矿山变成“矿咖”，当煤渣堆
成梯塘，当脐橙树成为“天然保鲜库”，人与
自然和谐共生的愿景，便在巴山渝水间一
步步照进了现实。

（原载于《农民日报》2025年9月17
日1版）

《农民日报》关注重庆在推进长江经济带绿色发展中彰显示范作用

“两山”新韵满巴渝


