
重庆，作为集大城市、大农村、大
库区、大山区于一体的超大山地城市，
其农村地区的交通发展承载着特殊而
重大的使命。

近年来，全市交通系统以高度的
政治自觉和使命担当，全面贯彻落实
国家关于农村公路发展的重要部署，
在市委、市政府的坚强领导和交通运
输部的大力支持下，踔厉奋发、勇毅前
行，将高质量发展理念深度融入“四好
农村路”建设的每一个环节。

重庆交通人逢山开路、遇水架桥，
在巴渝大地上奋力织就了全国前列、
西部最密的农村公路网，让一条条大
道如玉带般串联起万千巴渝和美乡
村。这些公路，不仅彻底改变了农村
地区的面貌，更成为了承载百姓致富
梦想、提升幸福指数、凝聚党群民心的
振兴之路。

高质量建好“四好农村路”托举巴渝和美乡村建设

巫山县竹贤乡蜿蜒曲折的下庄天路

梁平区蟠龙唐家坡农村公路波形护栏

绘就通达四方的新图景
高质量推进公路建设

重庆独特而复杂的地形地貌，曾是
农村地区公路发展的最大阻碍。高山
林立、沟壑纵横的自然条件，使得农村
公路建设成为一项艰巨的挑战。然而，
巴渝儿女以其坚韧不拔的毅力与智慧，
书写了新时代的交通传奇。

巫山下庄天路便是其中最感人的
篇章。这条在悬崖绝壁上历时七载、人
工凿就的8公里长的农村公路，不仅是
一条交通要道，更是村民们改变命运的

“生命通道”，彻底打破了村庄“与世隔
绝”的状态，生动诠释了新时代愚公移
山的精神。

“十四五”以来，重庆累计完成农村
公路投资超过332亿元，新改建农村公
路总里程达1.6万公里。如今，全市村
民小组通达率达到100%、通畅率也达
到了97.6%，乡镇通三级公路的比例达
到87.02%，路网密度达到203.5公里/
百平方公里，位居全国前列、西部第一。

这一系列数据背后，是“外通内联、
通村畅乡、客车到村、安全便捷”的现代
化农村交通运输网络的全面构建，城乡
融合发展的交通大动脉和毛细血管得
以互联互通，农村交通出行条件得到根
本性改善。

为了持续推动农村公路的高质量
建设，重庆创新推行“资金保障一盘棋”
策略，积极争取中央资金支持，同时稳
定市区两级财政资金的保障力度。市
级财政按照50%的比例承担农村公路
日常养护补助资金，极大地调动了区县
的建养积极性。

构筑安全便捷的生命线
精细化提升公路养护

公路的生命力，不仅在于其初始的
修建质量，更在于精心的养护与高效的
管理。为此，重庆全面深化农村公路管
养体制改革，市政府出台了《重庆市深
化农村公路管理养护体制改革实施方
案》《重庆市全面实施农村公路“路长
制”工作方案》。目前，所有区县均实现

“路长制”全覆盖，共设置了1.9万名路
长，形成了一套完善的责任体系，确保
农村公路列养率达到100%。

在安全保障方面，重庆率先在全国
实施了农村公路安防工程。补助标准
从最初的4万元/公里逐步提升至最高
18万元/公里。“十四五”以来，重庆累计
投入50余亿元，实施了2.62万公里农
村公路安防工程。此外，重庆还实施农
村公路危桥改造320余座，危桥比例逐
年降至0.5%，一二三类桥梁比例达到历
史最佳水平。这些举措全面提升了农
村公路安全水平，让群众走上了“放心
路”。

为了进一步提升管理养护的智能
化水平，依托“数字重庆”建设，通过数
据实时共享，打通了跨部门、跨层级协
作的堵点，构建多部门齐抓共管的智管
机制，实现公路管理的智能化、精细化，
目前累计巡查公路42万余次。这个智
能化的管理系统，集多维信息于一体，
形成了高效的风险闭环管理模式，实现
了对农村公路的精准监测、预警和快速
处置。

同时，重庆不断强化顶层设计，先
后出台《重庆市农村公路建设管理办
法》《重庆市农村公路养护管理办法》等
制度文件，编制《重庆市美丽农村路建
设指南》《重庆市小交通量农村公路设
计通用图》等技术体系，目前正在推动
《重庆市农村公路条例》出台，为建设美
丽渝路谋篇布局。

铺就一条条幸福路、致富路
多元化促进产业融合

农村公路的价值，已远超其单纯的
交通功能，它已然成为连接城乡、带动
产业、惠及民生的关键发展动脉。重庆
积极推行“农村公路+”融合发展模式，
将交通优势转化为经济优势，为巴渝百
姓铺就了一条条致富奔康的幸福路。

例如，涪陵区白武路将武陵山大裂
谷、武陵山森林花园和大木花谷等著名景
点串联成线，实现了生态建设、全域旅游、
文化传承、乡村振兴的有机融合发展，获
评2021年度全国“十大最美农村路”。

通过创新模式，重庆已建成一大批资
源路、产业路、旅游路，有效激活区域资
源，推动山区资源优势向经济优势、发展
优势加速转化，基本实现3A级旅游景
区、市级重点工业园区通双车道。截至目
前，重庆11个区县成功创建“四好农村
路”全国示范县，3个区县成功创建“城乡
交通运输一体化”全国示范县，4个区县
入选全国“四好农村路”高质量发展案例。

同时，重庆持续开展“邮运通”建
设，深化客货邮融合发展，构建了集寄
递物流、农村电商、普惠金融等于一体
的新业态新模式，全面打通了工业品下
乡、农产品进城的“最后一公里”，让城
乡物资流通更加顺畅高效。

此外，为促进就业和农民增收，我
市指导区县在农业农村交通基建领域
推广以工代赈项目909个，总投资约
30.75亿元，提供就业岗位3.8万个，带
动人均年增收超万元，真正实现了交通
建设与民生福祉的同频共振。

刘玉珮 马菱涔
图片由重庆市公路事务中心提供

链接》》

解读《农村公路条例》
法治护航乡村路，振兴发展再提

速。7 月 16 日，国务院公布《农村公路
条例》（以下简称《条例》），定于 9 月 15
日起施行。作为农村公路领域的首部
专门行政法规，旨在全面提升建设、管
理、养护、运营水平，为乡村全面振兴提
供坚实交通保障。

一、总体思路与政策保障如何体
现？

《条例》的制定，立足农村公路实
际，旨在适应乡村全面振兴和农业农村
现代化需求。它明确农村公路是服务
农业、农村、农民的公益性基础设施，强
调政府主导、统筹规划，坚持建设、管
理、养护、运营并重。在政策保障上，明
确县级人民政府承担农村公路发展主
体责任，经费以公共财政投入为主并纳
入预算，同时将用地需求纳入国土空间
规划，确保了要素供给。

二、路网质量、管理养护与安全保
障有哪些新举措？

《条例》聚焦提升农村公路的硬件
和软件水平。在路网质量方面，要求以

提档升级为重点，新建公路需符合技术
等级，现有不达标路段应升级改造，并
由国家层面健全技术标准体系。在管
理养护方面，划定建筑控制区、严治超
限运输、规范工程占用，并鼓励设置电
子监控、整治路域环境；养护则建立县
级政府责任制，鼓励农村居民和专业单
位参与。安全保障方面，通过日常巡
查、安全隐患排查治理（重点关注急弯
陡坡等危险路段）、加强应急防灾能力
建设，并广泛开展交通安全宣传教育，
全面提升安全水平。

三、如何发挥农村公路在服务乡村
全面振兴方面的作用？

《条例》着力拓展农村公路服务功
能，推动其深度融入乡村振兴大局。它
要求农村公路建设与国省道衔接协调，
促进城乡交通一体化发展。同时，鼓励
地方政府推动农村公路与沿线的产业
园区、旅游景区等配套设施一体化建
设，促进公路建设与乡村产业发展有机
融合。此外，政策完善将加快农村货运
物流基础设施建设，保障农村客运可持
续运营，最终实现客运、货运、邮政快递
的融合发展，为乡村经济社会发展提供
强劲动力。
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中医药集市活动现场

长寿 举办中医药文化集市 开启中医药文化惠民新体验
9月12日晚，长寿区

时代广场灯火渐亮，药香

与笑声交织。“渝见岐黄·

重庆市中医药文化集市服

务走进长寿区暨长寿区中

医药文化惠民活动”在此

启幕。

这场以“长承岐黄

寿泽万家”为主题的盛

会，以中医药“养生膏方”

炮制智慧，将文化、服务、

趣味化作“药引”，让市民

在逛夜市的轻松氛围里，

触摸传统中医药文化的温

度与活力。

本次活动由重庆市卫

生健康委员会、重庆市中

医药管理局指导，长寿区

人民政府主办，长寿区卫

生健康委员会、区商务委

员会、区科学技术协会承

办，长寿区中医院、区中医

药学会协办。为期两天的

活动中，九大展区35个展

位串联起“赏、问、玩、享”

全流程体验，成为长寿区

中医药惠民的生动实践。

文化传承
启幕承古韵 文脉润市集

“传承”是整场活动的文化底色，从
暖场到开市，每一个环节都浸润着中医
药的千年文脉。活动伊始，长寿区中医
院带来的《八段锦》养生功法率先登场，
演员们抬手如托云、落臂似拂尘，“调理
脾胃须单举”“五劳七伤往后瞧”的招式

柔缓有力，不少路过市民驻足观看，悄
然领会“治未病”的养生智慧；诗舞《银
针赋》将氛围推向高潮，演员们以灵动
舞姿，配合“银针刺破混沌，艾火燃亮长
夜”“三百六十五穴，如华夏血肉间的星
辰亘古闪耀”的深情吟诵，把中医典籍
中的经络智慧转化为看得见、听得懂的
艺术呈现，让现场观众直呼“原来中医
能这么有诗意”。

“让我们从认识一味草药，体验一
次艾灸，学习一套养生功法开始，进一
步关注和信任并使用中医药，让岐黄文
化在新时代焕发出更加璀璨的光芒。”
长寿区政府相关负责人在致辞中介绍，
长寿区高度重视中医药事业传承创新
发展，现已建立了以区中医院为龙头的
中医药服务体系，推出养生茶饮、中医
养颜等特色产品及全程中药免费配送
服务，目前正策划建设全区共享中药
房。本次活动旨在让市民在轻松愉悦
的氛围里，沉浸式感受中医药文化的博
大精深，全面营造信中医、爱中医、用中
医的良好社会氛围。

随着启动仪式进入高潮环节，6支
义诊小分队代表身着统一服饰，精神抖

擞地站上舞台，他们将肩负起“送医上
门”的使命，深入社区、街道，把岐黄医
术与健康关怀送到千家万户。随后，嘉
宾们依次为小分队代表授予队旗，旗帜
上“长寿中医进万家”七个大字格外醒
目，既凝聚着千年岐黄薪火，也承载着
长寿中医人“大医精诚”的初心。

“秉承岐黄，恪守医道；精诚为民，
服务万家！”全体义诊队员举起右拳庄
严宣誓，铿锵誓言回荡在广场上空，鲜
红的旗帜在风中猎猎作响，现场掌声与
欢呼声交织成一片。

本次启动仪式既是长寿区中医药
服务体系建设成果的一次集中展现，也
是推动中医药健康知识、文化精髓融入
群众生活的重要开端，本次活动深厚的
文化底蕴，让中医药文脉在烟火气中

“活”了起来。

便民服务
名医送诊上门 健康服务落地

随着启动仪式的圆满落幕，市民们
也纷纷走向各个展位，开启沉浸式中医
药体验之旅。集市内，中医药文化浓

厚：非遗体验区里，赵氏雷火灸的艾烟
袅袅升起，工作人员边演示边为市民讲
解“温通经络”的原理；青山耳穴疗法展
位前，医师为市民精准定位穴位、贴压
磁珠，科普“耳为宗脉之所聚”的中医逻
辑；中药炮制展位上，工作人员现场演
示艾草加工、中医碾药等传统技艺，沙
沙的碾药声与艾草的清香，让市民直观
感受到中药炮制的魅力。

“医生，我的慢性支气管炎一到换
季就犯，能不能用中药调调？”名医义诊
区早就排起了长队。坐诊的中医专家
在现场耐心为市民问诊，一边搭脉一边
细致记录症状。

这场义诊的“含金量”藏在活动的
细节里：活动特邀市内外12位资深中
医专家轮番坐诊，覆盖多个领域，真正
实现“市民不出区，能看专家号”。“长寿
中医进万家”义诊小分队，让健康福利
延伸到了“家门口”。他们将定期走进
长寿各大镇街社区，常态化开展义诊、
健康知识科普等活动，把“短期集市”的
服务变成“长效关怀”，让中医药健康服
务真正扎根基层。

而这份为民服务的底气，源自长寿

区中医院的过硬实力。作为国家三级
中医院，该院拥有多个国家及省市级重
点专科，配备先进医疗设备，还搭建了
国医大师传承工作站等高层次平台，从
专家调配到技术支持，全程为活动保驾
护航。

趣味体验
游戏中长知识“潮玩”中懂中医

在趣玩游戏互动区，引来了不少家
庭参与。市民张先生带着儿子玩套圈、
识中药，“孩子刚才指着当归，问我这是
什么药材，我正好趁机给他讲有关当归
功效的小知识。”张先生如是说。再看
父子俩的集章卡上，已经盖了5枚印
章，两人成就感满满。集满13枚印章
后，他们可在现场领取香囊、艾草捶、中
药养生茶等健康好礼。

这场趣味体验的巧思，在于让中医
药知识变得“好玩又实用”。打卡拍照
区竖起的手掌展板上，标注着各种中医
穴位，引得不少市民争相排队拍照打
卡；猜灯谜活动区域，一排排五颜六色
的彩灯更是为夜市增添了欢乐的氛围，
市民们在趣味猜灯谜的同时，也知晓了
中药材名字。

年轻人喜欢的“潮元素”也为本次
体验加分不少：本草文创区里，用中药
材制作的书签、香囊、团扇、发夹成了争
相体验的“爆款”；在大健康展示区，精
心制作的中药月饼、面包、奶茶等网红
食品，让大家一边品尝一边知晓了中药
材功效；“衣带渐宽饮”“扶摇直上饮”

“清肝明目饮”等创新中药代茶饮，更是
让不少年轻人直呼“刷新了对中医药的
认知”。

长寿区中医院相关负责人表示，医
院将以本次中医药集市为起点，让中医
药健康知识、文化精髓和养生理念融入
群众日常生活，通过不断探索中医药服
务新模式，让“长承岐黄，寿泽万家”的
初心，在每一次问诊、每一场体验中落
地生根。

傅星辰 图片张中宇 刘川 摄

“长寿中医进万家”义诊小分队出征仪式

市民体验赵氏雷火灸


