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■新重庆-重庆日报记者 栗园园

重庆地处三峡库区腹地，长江、嘉陵江在朝
天门交汇，构成山环水绕、江峡相拥的独特城市
景观。

但过去，由于自然原因或过度开发等人为因
素，城市环境中也形成了矿坑、消落带、荒滩等

“伤疤”，影响生态与美观。
作为长江上游重要生态屏障的最后一道关

口，近年来，重庆担起“上游责任”，深入实施长江
生态保护修复，促进人城山水和谐共生，深挖绿
色转型发展潜能。

通过系统治山治岸，不断提升生态系统的多
样性、稳定性、持续性，三峡库区腹心地带山水林
田湖草沙一体化保护和修复工程进度达98%，让
一道道“伤疤”开出了美丽的“花”。

治理消落带
修复“库心之心”

“四面江滩合，一洲烟树横；颓垣犹断续，斜
日映波明。”这是清代王尔鉴笔下的《皇华城》，指
的就是忠县的皇华岛。

夏日时节来到皇华岛，岛上的湿地植物繁
盛、草木郁郁葱葱，小岛好似镶嵌在万里长江之
中的一块翡翠。隔江远眺，云雾霞光中它又宛如
江中仙岛，若隐若现。

皇华岛与周边的独珠半岛、三峡港湾、鸡公
咀半岛相拥相合，构成壮美开阔的大地景观，仿
若书写出一个巨大的“心”字，而皇华岛恰如“心”
头那一点。因此，皇华岛也被称为“库心之心”。

忠县林业局湿地保护管理站站长李向阳介
绍，随着长江水位变化，蓄水时期的皇华岛面积
0.8平方公里，枯水期则有1.42平方公里，中间形
成30米高的消落带。

“近年来，我们通过植被恢复与生态屏障构
建，着力开展皇华岛消落带区域的生态修复。”李
向阳说，根据消落带的特点，他们着重选择了耐
淹性强的植物进行栽植。其中在170米至175
米水位线范围栽植池杉、中山杉等乔木，在165
米至170米水位线范围栽植秋华柳、中华蚊母等
灌木，其他区域撒播狗牙根、牛鞭草等草种，构建

起乔灌草搭配的生态屏障。
与此同时，忠县还对皇华岛全岛实施整体保

护、系统修复和综合治理，因地制宜补种乔、灌、
草植被，实施林相改造，逐步构建起层次分明、色
彩丰富的生态屏障。

“比如，我们依托稻田种植菖蒲、慈姑、睡莲、
水葱等湿地植物，建设梯田小微湿地景观，与岛上
现有的沟、渠、堰、塘、井、泉、溪等岛屿小微湿地体
系形成网络，构成了岛屿小微湿地群。”李向阳说。

通过一系列修复措施，近年来，皇华岛及周
边水域白鹭、红嘴巨鸥等水鸟种群逐年增加，国
家Ⅰ级濒危保护植物荷叶铁线蕨得到有效保护，
奏响了人与自然和谐共生的新乐章。

治理山上“伤疤”
红炉矿坑变花园

在巴南区龙洲湾街道红炉村，有一片蓝绿色
的水面，此前因被一些年轻人称为“重庆的马尔
代夫”而走红网络。

从去年起，这里更因大片油菜花引来游人如
织，成为春日赏花热门打卡点。“蓝绿色水面下其
实是山上的矿坑‘伤疤’，因雨水长期聚集形成了
湖泊，由于地质结构特殊，水面呈蓝绿色。水面
是很漂亮，但此前周边环境却很差。”红炉村党总
支书记余建说，矿坑区域紧邻当地农村人口聚居
区，5年前这里杂草丛生，人迹罕至。

巴南区生态环境局相关负责人介绍，在巴南
区“四山”管控范围内，此前共有废弃矿坑180多
公顷。2019年起，巴南区大力实施矿山地质环
境修复工程，对关闭矿山进行生态修复，红炉矿
山修复项目便是其中之一。

红炉村地处铜锣山和燕尾山之间，森林覆盖

率达75%，距巴南区政府5公里，具有离城区近
的发展优势。

“修复过程中，项目实施单位邀请专家走访
调查，综合考量多方因素，制定出了科学的修复
方案——‘油菜花海’方案。”余建说。

2019年7月，矿坑回填正式启动，总计回填
量约180万立方米，恢复回填6个矿坑，面积约
16万平方米。矿坑回填完成后，巴南区又在区
域内开展边坡整治、植被恢复，总计复耕、复绿
150亩，复林约4.2亩，修复废弃矿山约70万立
方米，打造出了270余亩油菜花海。

油菜花开满地金，鹁鸠声里又春深。如今的
红炉油菜花海，已成为新晋“网红”打卡景点。

“油菜花开的季节，每逢周末或节假日，都有
不计其数的市民到这里观赏、游玩，带动了周边
餐饮、住宿。”余建说。

治理长江岸线
荒 滩 变 公 园

近日，走进巫山县长江与大宁河交汇处的宁

江渡公园，远眺两岸青山绿水，一派生机盎然。
这独特的江景视角，也吸引不少市民散步其中赏
景、游玩。

“这里原来是一片荒滩，但随着我们生态修
复项目的开展，这里已成了市民休闲娱乐的好去
处，是巫山美丽生态的一大网红景点。”项目实施
单位巫山县龙盛建设开发有限责任公司安全部
部长卢洋说。

据介绍，宁江渡公园所在地，此前是一个古
老的渡口，也是游览小三峡的必经之路。碧绿清
澈的大宁河水，从这里缓缓流入长江。日暮时，
霞光灿烂、烟雾横江、轻舟摇荡、波光连天，呈现
出一幅清爽悦目的自然画面。

《巫山县志》曾这样记载：“千条白练罩江
边，无数歌声透晚烟，棹到中流真知在，浑如天
上坐春船。”因此，这里曾经也成为“巫山八景”
之一——“宁河晚渡”。

“但随着三峡蓄水成库，这个渡口大部分被
淹没于水下，只留下荒芜的滩涂，成为江边难看
的‘疤’。”卢洋说。

为保护长江库岸安全和生态，2020年 11

月，巫山实施“宁江渡”生态修复项目，并将其
纳入巫山两江四岸岸线生态治理的重点工程，
着力恢复原有山形山脉、修补山体创面，营造
健康的三峡森林植被体系，完善消落带生态治
理。

“针对消落带反季节动态水位变化的特点，
我们按照立体分层的‘草本群落-灌草群落-乔
灌草群落’进行绿化补植。在崖坡复绿上，尽量
选择乡土树种，使植物生长接近自然状态。”卢洋
说。

与此同时，以修复后的宁江渡生态为本底，
巫山还充分挖掘地域特色，打造村口、乡居、船
渡、望江、读书、夜宿6幕场景，以此还原“宁江
渡”的原乡风光，营造原乡场景。

如今，修复一新的宁江渡公园占地约20公
顷，植被覆盖率在90%以上，从生态、风景、场景
3个层面，完整恢复了宁江渡原生生态、生产和
生活风貌。

漫步其中，不仅可以享受宁静和秀美的
天地，还可以穿越时光秘境，感受古时的风
韵。

重庆深入实施长江生态保护修复重庆深入实施长江生态保护修复
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▲生态修复后的宁江渡公园，荒坡“披”上绿色“外衣”。 通讯员 陈久玲 摄/视觉重庆

▲市民在宁江渡公园赏景、散步。
通讯员 陈久玲 摄/视觉重庆

2025年重庆市“全国科技工作者日”主场活动举行

创新争先奖正式揭晓
5月29日，以“矢志创新发展 建设科技强国”为主题的2025年重庆市“全

国科技工作者日”主场活动在重庆科技馆举行。现场，创新争先奖正式揭晓，并
对100名先进个人和10个先进集体进行了表彰和颁奖。

在荣耀新重庆·创新争先获奖代表先进事迹报告会上，3位先进个人和2个
先进集体代表作了报告，分享了各自的创新故事和感悟。

重庆轨道集团的企业
使命，是“为了山城有坦
途”。早在2011 年，重庆轨
道交通第一轮建设快完成
时，我们就在思考，第二轮
规划线路如何能让老百姓
乘坐更方便？让运营效率
更高效？

线网互联互通运营能
提高城轨交通运行效率，而
信号是行车控制的关键系
统。当时，中国城轨信号系
统单线都长期被国际信号
厂商技术垄断，纽约、巴黎、
上海等多轮互联互通尝试
均未能实现，城轨交通互联
互通成为行业公认的世界
级难题。

我们从 2013 年开始积
极筹备，开启了这场互联互
通的创新攻坚行动。经过
不懈奋斗，我们攻克国外厂
商技术垄断等“卡脖子”难
题，实现了六大关键技术自
主创新突破。

我们获得了很高的行
业评价，社会效益和经济
效益也十分显著。世界首
个三线互联互通示范应用
实现从“人换乘”到“车换
线”，单程可节约 33 分钟，
乘客满意率超90%，互联互
通 累 计 客 运 量 1509 万 人
次。我们推动中国信号自
主化装备城轨市场占有率
从 13%增至 80%，并推广至国内 100 余
条线，累计效益325.86亿元。我们还服
务共建“一带一路”倡议，成果应用于越
南河内线，推动中国技术、中国标准、中
国设备、中国经验“走出去”。

下 一 步 ，团 队 将 持 续 开 展 城 市
自 主 化 先 导 工 程“ 城 市 轨 道 交 通 网
络 化 智 能 行 车 调 度 系 统 ”的 关 键 技
术 及 应 用 研 究 ，不 断 让 中 国 标 准 走
向世界、让中国智慧造福全球。

陆丰
图片由重庆市科协提供

颁奖现场

十几年前，当我跟随导师上门诊
时，遇到一个患抑郁症的小女孩。她在
一张小纸片上写了一段独白：“你是坏
种子，不发芽，不长大，也不结果……”
看着这些文字，我的心一阵刺痛。从那
时起，我决定到精神科工作，寻找儿童
青少年抑郁诊疗的“中国方案”。

寻找“中国方案”的道路并非一帆
风顺。我们组建了攻坚小组，团队平均
年龄还不到 28 岁。为了节约时间，我
们吃住在实验室，放弃了过年回家的机
会；为了尽快突破，我们硬着头皮、跨专
业学习数学建模。

正是凭借年轻人这股不服输、不怕
难的拼劲和闯劲，一年后，我们掌握了
这项核心技术，成功建立了全球最大的
儿童青少年抑郁症临床试验数据库，提

出最优化的药物治疗方案。研究成果
发表在国际临床医学顶级期刊《柳叶
刀》杂志，相关诊疗方案还被写入美国、
加拿大、澳大利亚等多国抑郁症防治指
南。终于可以骄傲地说：“我们有了‘中
国方案’！”

在努力提高诊疗水平的同时，我们
致力于推动疾病的预防工作。截至
2024 年底，我们成功构建重庆市近 50
万中小学生心理健康大数据平台，为超
过260余所学校开展心理健康服务。

同时，我们整合多项人工智能技
术，自主研发了国内首款儿童青少年心
理咨询机器人，积极推动我市儿童青少
年心理健康服务体系构建。希望我们
通过不懈努力，让更多人关心儿童青少
年心理健康。
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问界M9产品开发交付团队代表 李天兵：

让“科技豪华”引领全球汽车产业

重庆市万盛经济技术开发区科技馆馆长 田琼：

全力推进基层科普工作高质量发展

中电科芯片技术（集团）有限公司高级专家 米佳：

三十载磨一剑 声波铸就中国芯

重庆医科大学附属第一医院精神科副主任 周新雨：

让科技之光照亮孩子们的心灵

三十年前，我怀揣科技报国的理想
走进山城重庆，从此将全部心血倾注于
声表面波技术研究。在这条布满荆棘
的自主创新之路上，我始终铭记钱学森
先生“科学没有国界，但科学家有祖国”
的箴言，用三十年如一日坚守科研一线
的实际行动，践行“把关键核心技术掌
握在自己手中”的庄严承诺。

上世纪90年代，我国无线通信技术
面临重重封锁，深深刺痛着我。那时，我
正好毕业，留在电科26所。在单位的支
持下，我专注于声表面波器件的自主研
发，从最初的打通工艺瓶颈到产业平台
建设，再到新技术的研发和推广，一步步
参与并见证了我国声表面波技术和无线
通信技术的突破和发展。而发展的背

后，是我们这一代人“让关键技术不再受
制于人”的科研执念和工作精神。

多年来，我主要在声表器件制作工
艺技术、材料、器件微型化和集成化方
面做了开创性的研究工作，主持承担声
表面波器件组件研制生产线技改项目，
主持并研制微型化可集成化声表面波
器件等关键核心器件。

作为团队带头人，我始终牢记“不
仅要做科研突破，更要培育战略力
量”。通过“项目+人才”培养模式，如
今团队中“80 后”已挑起大梁，“90 后”
开始崭露头角。

未来，我将继续以“十年磨一剑”的
定力，在声表技术领域深耕不辍，用中
国“芯”守护电磁疆域。

2018 年 5 月，我开始担任万盛科
技馆馆长。到任之初，科技馆面积小、
展品少、设备旧，我不知道怎么干、怎
么管，两眼一抹黑。有一天，一名群众
来馆参观，逛了不到5分钟就出去了。
我当时触动很大，暗下决心，一定要改
变这种现状、干出一片天地。

我立即行动起来，提出“以创建
全国科普教育基地为目标，一年改
造、两年升级、三年达标”的迭代升级
方案。在各级部门和领导的大力支

持下，我们近5年来扩建场馆1100平
方米，引入120余件新展品，建成万盛
首家数字海洋馆，接待参观群众50余
万人次，先后成功创建全国科普教育
基地、国家AAA级旅游景区。科技馆
迭代升级的过程中，我也从一名“科
技小白”成长为了“科普达人”。

我们联合教育、农林等部门组建
了“专职+兼职+志愿”的科普人才队
伍，依托专业赛事、行业培训等形式，
大力提升科普人才业务能力。牵头

与市级科普基地开展合作，策划开展
特色科普课程、科普五进等品牌活
动，惠及群众50余万人次。

如何把科技馆办出特色、办出亮
点、办出品牌，国家出台教育领域“双
减”政策，给了我很大启发。我提出

“科普+旅游+教育”融合助力“双减”
新模式，创新建立“万盛司南科普工
作室”、全市首个实景节水教育基地，
举办体验式活动，累计助力“双减”服
务青少年5万余人次。

近年来，国产新能源汽车快速崛
起，市场份额稳步提升，但在高端市
场缺乏竞争力，国外品牌占据高端市
场的现状仍未改变。

2021年初，赛力斯汽车布局高端
豪华新能源汽车产品，打造一款走量
的高端豪华新能源汽车，成为公司的
战略选择，问界M9应运而生。

自主品牌打造高端豪华产品，谈
何容易。问界M9团队从多个方面进
行了攻关。比如，问界M9以“硬核科
技”诠释新豪华，协同全产业链共创

攻关，首发搭载46 项行业领先技术，
带动了产业链上下游技术升级，也引
领了行业“卷科技”热潮。我们还以
最高标准打造行业首创的“全维安
全”体系，将安全理念融入每一处设
计细节。

问界 M9 上市以后，深受用户喜
爱，订单火爆，如何快速高质量交付，
成为团队“幸福的烦恼”。

为了保证高质量按时交付，赛力
斯打造全球领先的智能制造超级工
厂，从建设到投产仅用时12个月。我

们通过关键工序100%自动化、全景数
字孪生系统、AI视觉检测技术、全价值
链关键数据互联互通，智能排产与资
源匹配，大幅缩短交付周期。在高质
量方面，以漆面为例，我们通过52次对
标、76次配方更新、7776次工艺优化，
用极致的涂装工艺，展现了完美之

“镜”。
问界 M9 自开启大规模交付以

来，累计交付量已超18万台，连续13
个月成为 50 万元级豪华车销量冠
军。


