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CHONGQING DAILY12■建设“书香重庆”
■打造书香之城
■提升城市品位

【作品简介】
第五届茅盾文学奖获奖作品（1995—1998）《长恨歌》，是当代作家

王安忆创作的长篇小说。《长恨歌》写了一个女人长达40年的感情经
历。上世纪40年代，还是中学生的王琦瑶被选为“上海小姐”，从此开
始命运多舛的一生。旧弄堂、鸽子、老建筑、有轨电车，以及从弄堂中走
出的王琦瑶的情与爱……那些琐碎细小的上海故事细节，宛如一段段
呓语，又似一个个幻梦，谱写了一曲女人的长恨歌。王安忆用看似平淡

又幽默冷峻的笔调，从上世纪40年代到80年代，描写了上海40多年的历史变迁。



□单士兵

海派怀旧，城市暗影；价值失衡，
人生梦断。

十里洋场烟花地，风云际会上海
滩。作为中国最繁华也最复杂的城
市，上海的浮沉变故、爱恨往事，是一
首永远值得咏叹的长诗。

“要写上海，最好的代表是女性，
不管有多么大的委屈，上海也给了她
们好舞台，让她们伸展身手。谁都不
如她们鲜活有力，生气勃勃。要说上
海的故事也有英雄，她们才是。”王安
忆在《上海的女性》中这样说。

张爱玲和王安忆，是上海高密
度文学书写中最有辨识度的两位作
家。张爱玲的疏离和苍凉，王安忆
的绵密和冷静，为海上怀旧铺垫了
极为阴郁沉厚的底色。她们刻画的
女性形象，譬如《倾城之恋》中的白
流苏和《长恨歌》里的王琦瑶，都是
在欲望迷失和命运孤冷中，以绝望
的目光，凝视着上海的光影变幻。

上海，可以赐予观察者所需要
的一切深刻或表象。正因其既宽容
大度又浮躁喧嚣，关于上海的书写，
始终要面对过度的挖掘或错位的判
断。张爱玲和王安忆的作品，也都
没有逃脱争议的宿命。

即使在获得茅奖20多年后的今
天，对《长恨歌》的阅读理解仍然因
人而异，有很多同题异解，甚至结论
对立。比如，主人公王琦瑶是可悲
的还是可鄙的，是消极的还是勇敢
的，是沉沦的还是反抗的，在不同人
心中有不同答案。

不只是对这部小说的人物形象
理解认知有偏差，读者对其语言文
本也既有认同又有排斥，对其价值
思想的判断，也是有人觉得流俗，有
人觉得深刻。这种错位判断，从曾
经审美相对单一时期，一直延续到
这个价值认知更加复杂多元年代。

作者王安忆曾对这部作品的
“误读”作过相应阐释，但所有的辩
白又都变得苍白。这是上海和她的书写者
的宿命，但同时又不失为一种好运。《长恨
歌》就是在这样漫长的争议过程中，悄然完
成了经典化。

这是好作品与读者之间的特殊交互。
真正的好作品，是有门槛的，也是有不足
的。这既需要读者有阅读的耐心和智识，
也考验着读者的价值选择。而不断延伸的
解读，从某种意义上讲，也是作品的另一种
存在方式。

不得不说，对追求故事紧张冲突的人
来说，《长恨歌》一开始就显得不够友好，它
竖起的阅读屏障，挡住那些急切想要与主
人公见面的人。在小说开头，王安忆竟然
用了四章多的篇幅，写弄堂、流言、鸽子。
弄堂是深幽阴暗的，流言是隐秘不绝的，鸽
子是挣扎自由的。开篇数千字情景描写，
人物皆不出场，这些内容完全可以作为独
立的散文存在。对此，有读者极不耐烦，甚
至转头而去。

对此，王安忆曾略带失望地解释：“我
重视空间的戏剧性，将空间布置好，人不说
话也自有传达。”其实，弄堂、流言、鸽子，正
是主人公王琦瑶人生命运的起源、改变和
见证，这样情境铺陈，就是在为这一场海上
怀旧搭起台面、铺上底色。

事实上，这部小说通篇都有大量关于
城市景观和环境的描写。作者将文字泼洒
到了极致，语词层层叠加，句子不停派生。
这些文字以极强的繁殖力，在生成曲折绵
延的幽径，通往一座城市的深处，带着读者
经历上海的弄堂街道，看尘世烟火，感受城
市的精神内涵。

在精心建构的庞大空间中，在悠悠流淌
的岁月河流中，在人潮汹涌的街市巷道中，
主人公王琦瑶也就成了一座座桥梁，连接起
上海密密匝匝的物象，见证着城市浮沉的沧
桑无奈。正如王安忆所说：“我写了一个女
人的命运，但事实上这个女人只不过是城市
的代言人。我想写的是一座城的故事。”

这是上世纪 90 年代王安忆在小说写
作上的创新表达。这个永远不愿原地踏步
的作家，她的一次次艺术突围都会让读者
投注既激赏又怀疑的目光。其实，这个世
界任何创新都是容易引起争议的，创新者
往往也多是孤勇者，在文学世界一次次勇
立潮头的王安忆，最终还是以真诚和才华
赢得了尊重。

几天前，王安忆获颁“法兰西共和国荣
誉军团骑士勋章”，她在答谢致辞中说：“我
们叫作‘69届毕业生’。这个名字几乎是个
谑称，是没有上过学的学生的同名词，也是
个隐喻，喻示着一代人被教育放弃，两手空
空地走上社会。在我几十年来各种履历表
学历这一栏，我还是很厚脸地填上‘初中’

两个字，明白人一看就知道我是谁。”
这何尝又不是一个作家的“海上

怀旧”？不同的是，王安忆用“五四”人
文进步背景下的新文学营养，“及时
地填补了学校教育的缺失，让我们避
开成长的危险，滋润了青春，走上人
生的正途。”王安忆的青春记忆说明，
即使在历史某个垃圾时段，个人选择
文化自强，也有一片开阔的通途。

这个作家的青春选择，也很容
易让人想到《长恨歌》主人公王琦瑶
的相反人生。王琦瑶的一生，都活
在自恋和依附之中，价值观的错位，
导致独立主体性的缺失，最终一步
步将她拖进悲剧命运的深渊。

少女时代的王琦瑶，原本只是
温和恬淡的小家碧玉。在“沪上淑
媛”的东风吹拂下，她登上了“选美”
舞台，赢得了“上海小姐”的第三
名。美丽的光芒自然容易引来猎艳
的目光，在自尊独立和傍身权贵的
选择之中，她毫无犹疑而且极为期
待地投入到李主任的权力怀抱，搬
进了爱丽丝公寓的安乐窝，做起
了“金丝雀”。身边，是一个装着金
条的西班牙雕花木盒。

有着通天权力的李主任飞机失
事后，王琦瑶的青春辉煌也随之结
束，“金丝雀”变成了“无依鸟”，只能
从上海喧嚣的大世界飞到邬桥的宁
静天空。在那里，豆腐店老板的儿子
叫阿二，倾心于王琦瑶，为她念白居
易的诗，其中，《长恨歌》里那句“玉容
寂寞泪阑干，梨花一枝春带雨”最动
情。杨玉环玉殒香消，这不过就是傍
身权贵工具人的命运隐喻。

当价值观不能驱散上流社会纸
醉金迷、灯红酒绿的吸引力，恋恋红
尘的深情，有时不过是一曲乍听动
情细品反胃的挽歌。

上海的繁华如梦，一直是王琦
瑶的向往和追求。她还是急切地从
邬桥飞回了上海，在平安里重新寻
找浮华人生。她“在螺蛳壳里作道
场”，被出生于旧上海工厂主家的花

花公子康明逊勾起海上怀旧的昔日绮梦，
为这个男人生下女儿薇薇。不敢负责的男
人转身而去，王琦瑶只能独对孤独。

在这样的人生节点，王琦瑶也曾萌生
过女性主体意识。特别是，一直无私深爱
她的程先生寻迹而来，他们渐然开启理性、
节制、隐忍、妥协的交往生活。然而，上世
纪60年代骤起的政治风云，让程先生深陷
痛苦，最后跳楼自杀。王琦瑶，从此难遇良
人，只与苍凉共舞。

时间到了上世纪八九十年代，王琦瑶
也走进了改革开放的风潮之中，她将自己
的海上旧梦转化为时尚男女的人间游戏。

老克腊是她女儿薇薇的朋友，是个迷
恋上海街景、旧物、老音乐的年轻人。怀
旧，让老克腊与王琦瑶演绎起穿越时光的
爱恋。在旧上海的暗影之中，王琦瑶重新
回到上海小姐的华丽幻觉。只不过，面对
王琦瑶渐然显露的老态，老克腊的怀旧只
是一种暂时情绪，而不是纯粹情感，根本经
不住时代新潮的冲击。

王安忆设置了一个看似突兀的结
尾——王琦瑶被长脚掐死了。长脚是个
像老克腊一样有着海上旧梦的年轻人，不
过，面对王琦瑶那个传说中装满金条的木
盒，怀旧终于露出伪饰面目，贪婪释放出人
性之恶。那一刻，掐着王琦瑶的长脚，觉得
这个女人竟是那么丑那么老；被长脚掐着
的王琦瑶，则想到早年她在电影拍摄现场
看到的躺在床上死去的女人。

面对此情此景，作者平静地叙述：“再
有二三个钟点，鸽群就要起飞了……”那一
刻，城市的天空，鸽群在自由地飞翔；上海
的早晨，响起浦东建设的号角。

王安忆迅疾地对王琦瑶的人生施以噩
运，让其死得潦草，冷静掐灭复活的海上旧
梦，如此残忍，如此扎心，如此警醒。对此，
王安忆曾说：“女主角的结局十分不堪，损
害了她的优雅，也损害了上海的优雅，可是
倘没有这结局，故事就将落入伤感主义，
要靠结局来拯救，却又力量单薄，所以，略
一偏，就偏入浪漫爱情小说，与时尚合流。”

显然，王安忆就是要用悲剧结局，以批
判力量，来警示人们，应该从不真实的、没
有希望的、背离伦理道德的旧梦中醒来，去
拥抱更加符合文明潮流的时代新梦。

红颜薄命总是令人唏嘘，但把命如纸薄
都推给时代和体制也是不公平的。“命薄”效
应背后，往往都有一种驱动力，叫“自轻自
贱”。王琦瑶的青春选择已过百年，有些时
代女性的人生依然在原地踏步。殊不知，海
上旧梦，早该在时代风潮中飘零溃散。

一时浮华梦，一世长恨歌。谁的青春
不迷茫，人生长恨水长东。唯有自尊自强，
才是永远的人间大道。
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时代变迁下的离合悲欢时代变迁下的离合悲欢
《大地与尘埃》是一部作者记述自己成长经历的

自传体散文集，主要分为四个部分：大地上的母亲、父
亲是一棵树、官渡、道路尽头是茶园。全文基调温暖，
文笔真挚朴实，却又传达出作者对故园和亲人深切的
思念。作者以儿子这个身份切入，叙述长辈的平凡生
活，观点微小细致，随着回忆的展开，乡村画卷中普通
人的命运和时代交织，颠沛流离中写尽人性的坚韧美
好，生机勃勃，文笔质朴却有催人泪下的力量。

荐书人说▶▶▶▶▶▶
罗小卫（重庆出版集团原党委书记、董事长）
作者把许多平凡的人和事描绘得非常生动，乡

情、亲情跃然纸上，令人神往，又有点令人心碎、泪
目。作者不直接交代历史背景，但读者通过作者写的
人和事以及场景，就自然明白时代的变迁给人们带来
的悲欢离合；作者不讲大道理和观点，而是用文学的
语言直接叙述事情经过和结果，是非曲直等读者来判
断。这部书话题虽然比较沉重、但文字阅读轻松，看
似在怀念亲人、故土，却包含了许多做人的道理。

走近红遍全日本的大明星走近红遍全日本的大明星
《熊猫香香》记录了海归大熊猫香香从万众期待

中降生到成为火遍全日本的超级明星，再到归国的全
过程，传达出日本人民对香香的深情厚爱，以及香香
作为中日友谊使者传达出的和平友善的中国文化内
涵，展现出中国在推进生物多样性保护国际合作中发
挥着积极作用。

荐书人说▶▶▶▶▶▶
陈新（成都市作协副主席）
作为国内第一部讲述旅日大熊猫香香的图文并

茂的自然文学，本书的一大亮点在于，讲述了香香归
国后第一任饲养员赵兰兰和香香双向奔赴的点点滴
滴。书中还收录了中日两位熊猫摄影师周孟棋和高
氏贵博对香香生活精彩瞬间的完美定格，以及高氏贵
博对香香归国生活后依然心心念念，不惜飞越迢迢路
途，前来中国看望的动人故事。

感悟科学家的奉献精神感悟科学家的奉献精神
雅鲁藏布江的孩子、14岁的门巴族少年达瓦遇到

了一群“奇怪”的人。他们风餐露宿，用脚步丈量着青
藏高原这块土地。达瓦感佩于青藏科考人员坚定的
意志、钻研精神，自告奋勇成为《高原上的小向导》。
在他们身后，青藏高原神秘的面纱慢慢向人类揭开。
时光流逝，少年达瓦长大了，长成了雪山脚下硬朗的
汉子，但科学家们探索的故事还远未结束……

荐书人说▶▶▶▶▶▶
魏江春（中国科学院院士、地衣真菌学家）
科学家要敢闯敢干，不要害怕困难和挑重担，要

敢于探索无人区，敢于填补空白。我越来越相信，世
界不会辜负那些不畏艰苦、锐意进取的人。当我读到
书中科考人员跋涉高原野外考察的故事时，自己早年
参加第一次青藏高原综合科考的记忆也再次浮现眼
前。期待孩子们能在这本书中感受到那种“勇攀高
峰、敢为人先的创新精神，追求真理、严谨治学的求实
精神”，从而心怀梦想，投身科学。

麻辣重庆的麻辣故事麻辣重庆的麻辣故事
《小乾坤》讲述20世纪80年代末，渝城某国营棉纺

厂内，童家三姐妹与张家两兄弟，支起三张桌子一口
锅，合伙开了一家“友友火锅”店，从此引出一段20多年
的爱恨情仇。在经历了暴富、分家、破产、还债等一系
列变故后，童青青和张隐回到渝城，带着一代人奋斗的
血泪与致富的梦想，重启了濒临倒闭的火锅店。

荐书人说▶▶▶▶▶▶
傅小渝（中国作协会员，资深媒体人）
这个故事里，有险中求生的峰回路转，有被噩运

爆锤的长歌当哭，也有剪不断理还乱的儿女情长，奇
崛，陡峭，回旋跌宕又柔肠百结，就像重庆这座城市魔
幻诡异的8D地貌，就像又飒又美总让人猜不透心思
的重庆姑娘，更像是一台融入了人间百味的重庆火
锅。《小乾坤》讲的就是这座火锅之城的麻辣故事。只
有在这座传奇之城的“火锅英雄”们，才能演绎出那么
多荡气回肠的麻辣故事。

珍惜时间就是创造财富珍惜时间就是创造财富
《财富的真相》是一本向大众普及财富底层逻辑

的书。作者指出，财富的唯一正常来源是“生产”，而
材料、知识等生产资料，溯源到底层都是“时间”的衍
生物。因而，时间是我们每个人终生独一的生产资
料，改变对时间的观念，才能从根本上重塑财富观，避
免贱卖我们的时间。每天进步一点点，时间会帮你实
现指数级的增长。

荐书人说▶▶▶▶▶▶
彭小兵（重庆大学公共管理学院教授）
作者主要拆解了“财富来源问题”

“时间属性问题”“时间获取问题”三个
问题，重点在揭示一个道理：多生产、多
存钱，控制欲望，善用时间。书中有两
处亮点，即对“时间”的观念做了全新的
升级，对“钱”的理解重新做了定义。从
财富的本质上看，财富不仅包括金钱、
物质，还包括健康、知识和技能等，后者
虽然不是直接的金钱、物质，但由于健康能节省开销，
知识和技能亦能够带来财富，所以要抛弃对财富的狭
窄认知。

世界存在多样可能世界存在多样可能
《可能的世界》记录了资深媒体人杨潇2010—2019年

的10年间前往美国、埃及、肯尼亚、缅甸、德国等10多个国
家旅行、访学、短居的足迹，是一个拥抱世界的青年去现场探
寻可能性的历程。书中的10年，是中国青年一代真正拥抱
世界的10年，作者从时事、人文、历史、地理等多个维度，探
讨了在一个转型的世界里，我们如何学会与过去相处、如何
面对历史的内爆与偶然，如何探索与思考一个可能的世界。

荐书人说▶▶▶▶▶▶
许知远（作家、单向空间创始人）

“可能的世界”，这标题再恰当不过地反映出这多姿多
彩的游历旅程，以及作者的个人哲学。世界如此广阔，永远
存在多样的可能，只要稍微转变视角，你就会体会迥异的习
俗与味道。须知，你也并非仅生活于此刻，你可能闯入任何
时空，他人的喜悦、悲痛、遗憾，也会在你体内滋长。万事万
物、不同面孔与文化间，总有种关联，看似壁垒重重，却又充
满流通的空洞。

彻底讲透彻底讲透““十二生肖十二生肖””
十二生肖是中华文明传承数千年的经典体现。这十二

种生肖动物中，除了龙是虚构的以外，其余均在考古遗址中
有所发现。《动物寻古》从动物考古学家的视角，分析各大遗
址出土的动物骨骼以及各种反映动物形象的青铜器、陶器、
画像砖石、绘画，再结合相关的文字记载，还原生肖动物的
起源、驯化，以及它们在华夏民族生产生活中扮演的角色，
仔细讲述了华夏民族与动物自新石器时代起，同行至今发
生的种种有趣故事。

荐书人说▶▶▶▶▶▶
唐欢（重庆中国三峡博物馆文物保护与考古部副主任、

研究馆员）
本书是一部将考古所得、扎实可信的知识与千百年里

流传的浪漫传奇融合的典范作品，彻底讲透“十二生肖”这
个中国人独有的文化符号。作者浓缩了他30年考古工作
的精华，向读者科普十二种生肖动物在华夏民族历史上所
起的作用。内容新增了独特的考古学家视角，重述华夏民
族与动物相处的漫长历史，梳理十二生肖动物对华夏文明
的重要贡献。

教你看透各种套路教你看透各种套路
“你要这么想，我也没办法。”“别人可以，为什么你就不

可以？”“反正Ta就是那种人！”有语言的地方就有神套路，
你信以为真的一切，不过是Ta的别有用心。听听那些言外
之意吧。翻开《神套路》这本书，看穿七大语言操纵术。书
中让你看到，调查数据也许是烟雾弹，中立言论可能早有偏
袒，被动语态可以转嫁责任，日常语言中其实充满刻板印
象、内隐偏见。

荐书人说▶▶▶▶▶▶
殷秋娟子（新经典文化责任编辑）
比起明显的偏见和谬论，那些试图在细微、隐蔽之处撬

动人们情绪的语言也许更具危害性。在当今这个信息爆炸
的时代，铺天盖地的语言越发暴露出虚伪的一面，成为我们
有时需要对抗、警惕的对象。在这种意义上，《神套路》这本
书可以帮助我们剥离语言的矫饰，守护语言的初衷，通向真
诚的表达、理解和交流。

美苏冷战起源的另一种叙事美苏冷战起源的另一种叙事
《被遗忘的倒霉蛋》讲述了美国和苏联在第二次世界大

战中第一次，也是唯一一次并肩作战的历史。1943年，为配
合西线诺曼底登陆，美国向苏联提议在东部战场开辟空军战
线，双方在苏联控制的波尔塔瓦地区（今属乌克兰）建立了三
个空军基地。作者详尽记述了波尔塔瓦基地从筹备、建立、
运营到最后关闭的整个历史，展现了美苏双方从陌生到熟
悉、从团结一心到关系恶化的过程。这是大同盟如何从底层
开始瓦解的故事，也是美苏冷战起源的另一种叙事。

荐书人说▶▶▶▶▶▶
周陆洋（浙江大学社会学系副教授）
二战对苏联产生了深远影响，也是美俄两国精神和物

理距离最为接近的历史时刻。许多人都曾热切展望美俄合
作的前景：两国都幅员辽阔、资源丰富，都是从欧洲文明边
缘逆袭的后来居上者，都是富有革命传统、拥抱启蒙理性、
反对旧式殖民主义的民族。作者浦洛基提供了一个巧妙的
底层视角：苏联境内的美国战时军事基地。揭示了一个残
酷的真相：价值观层面的深刻对立，往往只有怀着最美好憧
憬的亲密合作才能发现。

写给写给8080位作家的位作家的““小情书小情书””
《八十本书环游地球》是哈佛大学教授大卫·丹穆若什的

80堂文学课，借助80部世界文学经典来完成一趟环球旅
行。作者模仿凡尔纳《八十天环游地球》中的福格船长，但起
点变成了自家书斋，交通工具是书籍，每天凭借一本书带来
的灵感，从伦敦出发，途经巴黎、开罗、耶路撒冷、京都、上海
等，再回到伦敦；从伍尔夫、狄更斯、但丁到卡尔维诺，再到吴
承恩、鲁迅、莫言、三岛由纪夫……读者随之探访全球各地，
与经典和现代文学对话，也与当地的风土、人物、城乡对话。

荐书人说▶▶▶▶▶▶
但汉松（南京大学外国语学院英文系教授）
本书是丹穆若什教授开出的世界文学必读书单，也是他

撰写的80篇作品导读。在我看来，这80篇动人的小文章，是
分别寄给“文学共和国”80位作家的小情书，里面藏匿着他作
为文学教授的精神自传。博学的作者在每部作品中不仅看
见了自己，更看见了文学文本在全球旅行的足迹。他用这本
书重申了世界文学超越边界、差异、身份、时空的不朽力量，
也为危机时代那些“讲故事的人”做了绝佳的申辩。
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□新重庆-重庆日报记者 赵欣

繁花盛开的六月，绿树成荫，端午浓情。“百本好书送你
读”推荐书单在“六一”儿童节之际如约而至。本期书单里，
《大地与尘埃》可感受一个儿子眼里时代变迁带来的离合悲
欢；《高原上的小向导》展示一个少年如何在科学家精神感
动下奋发向上；《熊猫香香》带你近距离拥抱呆萌可爱的超
级明星香香……阳光正好，书香粽香皆芬芳，翻开好书，也
许你能收获更多力量。


