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高质量发展构筑渝东北中医药医疗服务高地
扬特色、提质效

优化中医药服务体系

2023年，忠县中医医院门诊人次同
比 增 加 5.5% ，住 院 人 次 同 比 增 加
13.08%；同时，该院门诊次均费用同比
下降 1.5%，住院次均费用同比下降
4.6%。

一升一降之间，凸显了医院医疗服
务质量的大幅提升，其背后更蕴含着全
院医务工作者的付出和努力。

“我们坚持党建引领，严格落实医
疗机构依法执业自我管理主体责任，持
续规范执业行为；严格落实手术分级管
理、术前讨论等18项医疗核心制度，制
定医疗质量考核方案，每月组织质控检
查，医疗质量管理进一步常态化、制度
化、精细化、科学化。”忠县中医医院党
委书记舒东介绍。

建立医疗夜间查房及巡查制度，全
年开展医疗夜间查房12次。对全院各
临床、医技科室进行常态化医疗质量督
导考核，进一步规范医疗行为，增强医
疗风险防范能力；医务科每个季度组织
召开一次全院性的医疗质量安全反馈
会，持续提升全院整体医疗质量。同
时，大力加强病案质量管理，优化病历
质控体系，提升病案基础质量，严格病
历书写的管理和考核，病历7日归档率
100%。

中医姓“中”，那么，如何彰显忠县
中医医院的中医特色？

一年来，该院坚持以中医药为主的
办院发展方向，做强中医药服务阵地。

提升中医药特色内涵，将中医治未

病科的建设提上议事日程，积极推动开
展膏方工作，提升煎药室服务能力，积极
谋划中医妇科、中医儿科的发展。建立
中西医会诊制度，开展多学科联合诊疗。

为提升中医药服务能力，医院修订
完善了《发挥中医药特色优势，提高中
医临床疗效考核办法》，将门诊中药处
方比例、门诊散装中药饮片等10项指标
作为科室医疗质量考核的核心内容，切
实提升中医药服务能力持续向好。

推动中医药文化宣传交流学习，组织
召开国医节学术交流暨庆祝活动，举行中
医师带徒拜师仪式，优化师带徒考核细则
并积极组织落实，启动中医药文化服务月
宣传活动等，积极宣传中医药文化。

此外，医院还通过外聘专家助力中
医药特色发展。2023年，医院先后特邀
国家中医药管理局中医微创技术协作
组组长董福慧教授、中华中医药学会针
刀医学分会李石良主委、岐黄工程全国
中医临床优秀人才冉传生主任、岐黄工
程全国中医临床骨干人才李强院长、重
庆市名中医王竹行、姜兴鹏等为特聘专
家，签订合作协议，不定期来院坐诊，不
断提升诊疗技术水平。

重传承、谋创新
增强中医药发展动能

2023年8月10日，忠县中医医院时

任脾胃科主任的张华忠获评“重庆市区
县医学头雁人才”称号；8月30日，潘万
雄主任医师成功入选2022年度“新忠州
人才”名单。

人才是兴院之本，2023年，医院自
主招聘医务人员30名，新晋重庆市第四
届优秀青年中医1名、重庆市中医药学
会优秀个人3名；当选为中华中医药学
会针刀医学分会副主任委员、中国民族
医药学会中医微创技术分会副会长1
人，3人当选为中华中医药学会针刀医
学分会青年委员。

疼痛科刘杰医师参加第四届传统
中医康复调理手法技能大赛总决赛，荣
获一等奖；重症医学科荣获重庆市第三
届中医护理技术创新与推广竞赛三等
奖，药剂科参加重庆市首届“巴渝岐黄
杯”中医药知识与技能竞赛（中药）荣获
团体优胜奖。

送评19人高级职称人员，15人通
过评审，通过率为79%；送出医务人员
进修36人次，参加全国、省市级学术活
动199人次。

随着人才队伍素质的显著优化，医
院的科研教学成果也不断涌现。

2023年2月15日，该院任第一副主
编编写岐黄工程首届全国中医骨干人
才培训班结业成果《岐黄纵横辑录》。
2023年10月18日，该院主编的《岐黄
薪传录》，由中国科学技术出版社正式

出版发行。2023年12月29日，该院第
一篇SCI论文在美国《Medicine》杂志
上正式发表。欧波主任中医师的中医
门诊病历入选重庆市“百佳病案”。

在科研项目方面，2023年，忠县中
医医院共申报各级科研项目26项，中标
17项。其中，申报县级科研项目22项，
中标16项，包括重点项目5项，一般项
目11项；成功结题省部级重点科研课题
1项；新申报省部级科研课题4项，成功
中标省部级重点项目1项。

专科建设成效凸显。2023年，医院
针灸科入选重庆市中医名科建设项目，
疼痛科在建重庆市中医重点专科，肺病
科在建重庆市中医特色专科，内一科
（神经内科）成为重庆市中医特色专科，
儿科于6月成功开科。

树流派、建团队
打造“忠州纯针刀”品牌

如果说特色和品牌是一家现代医
疗机构的核心竞争力，那么，忠县中医
医院的发展底气和独门绝技又是什
么？答案无疑是巴渝忠州针刀流派。

自2018年开展“忠州纯针刀”培训
班以来，医院已经连续举办29期，来自
全国9个省区市200余名学友参加培
训。2022年12月8日，忠州纯针刀特色
技术创新团队成功入选首批重庆市中

医药创新团队建设项目名单。
2022年12月27日，忠州纯针刀入

选忠县第四批非物质文化遗产项目。
近年来，创新团队成员在北京、广

东、四川、湖北等地举办的全国性针刀
学术会议上进行专题讲座30余次；在四
川省大英县、重庆市荣昌区建立“忠州
纯针刀特色技术示范推广基地”和“巴
渝忠州针刀流派工作站”。

2023年 4月 20日，巴渝忠州针刀
流派获批重庆市中医药学会首批中医
药学术流派，也是全国第一个省市级以
上的针刀学术流派。

2023年6月27日，该院主持的省部
级重点科研课题“忠州纯针刀治疗后外
侧型LDH关键技术研发与应用”成功通
过验收结题。

这是该县第一个省部级重点医学
科研课题。

2023年12月26日，由该院主持的
省部级重点科研课题“纯针刀快速治疗
冻结肩功能障碍关键技术临床研究”获
批正式立项。

2024年，忠县中医医院即将迎来建
院40周年院庆。展望医院未来发展，舒
东表示：“我们将坚持党建统领，深入实
践‘一支部一品牌’建设，深入开展医院
内涵建设，力争建成国家三级中医医
院、重庆中医药学院教学医院。进一步
发挥中医药特色优势，致力‘出名方、树
名医、建名科’，针刀创新团队建设工作
持续推进，促进中医药特色发展落细落
实。”

在谈及医院品牌打造时，舒东强
调，医院将致力于推进中医专科特色化
发展，打造“一专科一品牌”，打造专病
门诊，加快忠州纯针刀特色技术推广，
进一步擦亮“忠州纯针刀”品牌，推进成
渝地区双城经济圈中医药事业一体化
发展。

“相信在忠县县委、县政府的坚强
领导下，在县卫生健康委的关心支持
下，全院职工群策群力、同频共振，聚精
会神谋发展，一心一意抓落实，中医院
的明天一定会更加绚丽、更加辉煌。”舒
东表示。

华官林 万波娅
图片由忠县中医医院提供

3月15日，一场盛大的
健康节会在忠县举行：由重
庆市卫生健康委员会、重庆
市药品监督管理局、重庆日
报指导，忠县县委、忠县人民
政府、重庆市中医药行业协
会、重庆医药行业协会主办，
忠县卫生健康委员会承办，
重庆日报传媒、忠县中医医
院协办的“忠县庆祝第95届
国医节暨重庆市第二届中医
药文化节忠县分会场”活动
在忠县忠州广场举办。

把健康送到群众家门
口，忠县中医医院通过丰
富的现场活动，大力弘扬
中医药文化，全面展示忠
县传承创新中医药事业发
展的成果。

着力打造渝东北中医
药医疗服务高地，走好新
时代中医药高质量发展之
路。2023年以来，忠县中
医医院坚持以人民健康为
中心，围绕“中医为主、中
西并重”的发展思路，立足
中医药特色发展和危急重
症综合救治能力全面提
升，坚持党建领航，凝聚发
展合力，全面加强医院管
理，提高医疗服务质量，中
医药事业取得蓬勃发展。

忠县中医医院

忠县庆祝第95届国医节暨重庆市第二届中医药文化节忠县分会场活动现场

义诊现场
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据新华社莫斯科3月16日电 （记者 黄河）俄罗斯中央选
举委员会主席帕姆菲洛娃16日说，自俄总统选举投票开始以
来，俄方相关系统和平台遭遇大量网络攻击。

帕姆菲洛娃说，自投票开始以来，俄方已拦截约16万次针
对远程电子投票系统和相关平台的“分布式拒绝服务”（DDoS）
攻击。其中，针对远程电子投票网站的攻击达13万次，另有3
万次网络攻击针对远程电子投票的监控网站。

帕姆菲洛娃表示，相比15日，俄方遭遇网络攻击的次数16
日大幅增加。此外，俄方还检测到1.8万次针对俄中央选举委员
会网站的网络攻击。

2024年俄罗斯总统选举正式投票于15日至17日举行。此
次俄总统选举投票首次在多个地区引入远程电子投票方式。

俄总统选举投票系统
遭遇大量网络攻击

据新华社巴黎3月16日电 （记者 乔本孝）据法国《巴黎
人报》16日报道，法国总统马克龙说，随着乌克兰危机演变，法
国不排除未来介入俄乌冲突现场的可能性。

马克龙说，也许在未来某个时刻，法国将“不得不采取某种
行动来对抗俄罗斯军队”。他同时表示，“我们的职责是对一切
可能情况做好准备。”

马克龙14日晚曾表示，支援乌克兰“不应事先设限”。2月
26日，马克龙表示，在是否向乌克兰派兵问题上“没有达成共
识”，但他认为“不能排除”未来派兵支援的可能性。

法国总统：

法国不排除未来
或介入俄乌冲突现场

鹊桥二号中继星近日择机发射

3月17日，探月工程四期鹊桥二号中继星和长征八号遥三
运载火箭组合体在垂直转运中。

国家航天局消息，3月17日，探月工程四期鹊桥二号中继星
和长征八号遥三运载火箭在中国文昌航天发射场完成技术区
相关工作，星箭组合体垂直转运至发射区，计划于近日择机实
施发射。 新华社发
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因火场风力突然增大，雅江县白孜村森林火灾火势迅
速扩大蔓延。 新华社发

综合新华社3月17日电 记者从四川省甘孜藏族自
治州相关部门获悉，截至17日10点，四川省甘孜州雅江
县呷拉镇白孜村发生的森林火灾暂无人员伤亡报告，起火
原因正在调查。国家森防指办公室已启动IV级应急响
应，派出由应急管理部、国家消防救援局、国家林草局组成
的工作组赴现场协调指导火灾扑救工作。

风助火势 蔓延成由南向北3个火场

3月15日17时，雅江县呷拉镇白孜村发生一起森林
火情。后因火场风力突然增大，火势迅速扩大蔓延成由南
向北3个火场。

3个火场平均海拔2600米，坡度70至80度。其中，1
号火场位于雅江县城西南，火场北线、西线各有一条连续火
线，向西北方向发展；2号火场位于最北侧，向东已蔓延至八
角楼乡同达村，并继续向东北方向发展，为火势发展重点方
向；3号火场位于雅江县城西北侧，有连续火线蔓延。

无人员伤亡 安全转移群众3396人

17日9时，记者从雅江县城的多位群众处了解到，目
前位于县城的木雅广场搭起了20多顶帐篷，县城看不到
火光，水、电和通讯正常，生活暂未受到影响。

火灾发生后，记者从位于雅江县城的两河口水电站相

关负责人处获悉，目前，两河口水电站通信正常，16日晚
人员已经按照公司预案进行了撤离，无人员伤亡。电站和
营地均未受影响。

记者在甘孜藏族自治州雅江县呷拉镇脚泥堡村现场
看到，雅砻江两岸仍被山火产生的浓烟笼罩，但火势已经
转小，同时现场风力较大。该村有21户民居被烧，一些房
屋和车辆被严重烧毁。据当地派出所民警介绍，该村70
名村民已被转移到安置点。

记者17日从四川省甘孜藏族自治州森林草原防灭火
指挥部了解到，当地已安全转移受雅江森林火灾影响的群
众3396人，并设置集中安置点8个。目前火灾没有造成
人员伤亡，各类应急物资储备充足。

据悉，为保障过往车辆和人员安全，雅康、成雅、雅西
等高速117个收费站已开启261条抢险救援绿色通道，保
障应急救援车辆通行。

出动直升机灭火 起火原因正在调查

据应急管理部有关负责人介绍，当前，全国森林草原
防灭火形势严峻复杂。四川、云南等地接连发生森林火
灾，其中，四川省甘孜州雅江县、康定市森林火灾正在扑救
中。由应急管理部、国家消防救援局、国家林草局组成的
工作组已抵达现场指导火灾扑救工作。

截至目前，国家综合性消防救援队伍共动用2230
余人全力扑救雅江县、康定市森林火灾，其中，四川森林
消防总队950余人、云南森林消防总队750余人、四川
消防救援总队530余人；应急管理部南方航空护林总站
已投入8架直升机，周边省份航空救援直升机已做好增
援准备。

目前，火灾扑救、隐患排查和群众安置工作正全力有
序开展中。起火原因正在进一步调查中。


