
□新华社记者 魏玉坤 韩佳诺 魏弘毅

15日发布的前10个月经济数据显
示，国民经济持续恢复向好，主要指标
持续改善，但国内需求仍显不足，推动
经济持续回升向好还要付出更多努力。

多项指标增速回升

当前，世界经济复苏乏力、外部环
境更趋复杂严峻，10月份国民经济运行
持续恢复向好殊为不易。

从生产端看，生产供给稳中有升。
从需求端看，消费对经济增长的基础性
拉动作用持续发挥。10月份，社会消费
品零售总额同比增长7.6%，比上月加
快2.1个百分点。就业形势总体稳定，
10月份，全国城镇调查失业率为5%，
与上月持平。值得注意的是，新动能持
续增长。

“从量的合理增长和质的有效提升
两个方面来看，10月份国民经济延续持
续恢复向好势头，经济发展的韧性、活
力和潜力继续显现。”国家统计局新闻
发言人刘爱华在当日举行的国新办发
布会上说。

恢复基础仍需巩固

在看到经济发展态势恢复向好的
同时，一些经济指标的波动也表明，经
济恢复是一个波浪式发展、曲折式前进
的过程。“外部不稳定不确定因素依然

较多，国内需求仍显不足，经济回升向
好基础仍需巩固。”刘爱华说。

投资增速有所放缓。其中，房地产
开发投资同比下降9.3%。

“从长期看，目前我国人均GDP刚
超过1.2万美元，城镇化率还有较大提
升空间，住房刚性需求和改善性需求依
然较大。未来，随着各地区、各部门进
一步深化落实房地产有关政策，房地产
发展新模式逐步建立，将促进房地产市
场平稳健康和高质量发展。”刘爱华说。

经济景气水平有所回落。全国居
民消费价格指数（CPI）略有下降。

刘爱华说，经济运行总体延续恢复
向好态势，商品和服务需求持续恢复。
广义货币保持较快增长，市场流动性总
体合理充裕。基于这些因素判断，下阶
段价格低位运行的状况将会逐步缓解，
不会出现通货紧缩。

加快释放政策效应

刘爱华表示，下阶段，要按照党中

央、国务院决策部署，坚定信心，保持定
力，着力扩大需求、提振信心、防范风
险，努力推动经济在固本培元中持续回
升向好。

近期以来，从优化房地产政策，稳
妥降低存量首套房贷利率，到分三类推
进实施超大特大城市城中村改造，再到
增发2023年国债1万亿元支持灾后恢
复重建和提升防灾减灾救灾能力，稳经
济政策持续加力，着力补短板、强弱项，
扎实巩固经济回升向好基础。

促进民营经济发展壮大政策措施
加快落地。国家发展和改革委员会民
营经济发展局局长魏东表示，将从制
度和法律上落实平等对待民营企业的
要求，为民营经济高质量发展积极拓
展空间，并搭建政策、交流、合作、监
测、评估等服务平台，确保各项政策取
得实效。

进入四季度，从中央到地方各项
政策部署加快落地见效，存量政策和增
量政策协同发力，中国经济在高质量发
展中展现韧性和活力。中国超大规模
市场不断释放潜力，传递经济运行积
极信号。

“随着宏观政策效应继续释放，
需求改善对生产带动的作用将会进
一步增强，加之产业转型升级的稳步
推进，经济有望延续恢复向好态势。”
刘爱华说。

（据新华社北京11月15日电）

主要指标持续改善 回升向好基础仍需巩固
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据新华社北京11月15日电 （记
者 李恒 顾天成）为进一步深入开
展癌症防治专项行动，国家卫生健康
委等13个部门近日联合制定公布《健
康中国行动—癌症防治行动实施方案
（2023—2030年）》。

方案提出，到2030年，我国癌症
防治体系进一步完善，危险因素综合
防控、癌症筛查和早诊早治能力显著
增强，规范诊疗水平稳步提升，癌症发
病率、死亡率上升趋势得到遏制，总体
癌症5年生存率达到46.6%，患者疾病
负担得到有效控制。到2030年，癌症
防治核心知识知晓率达到80%以上。

方案提出，进一步加强癌症防治
机构能力建设，完善国家-省-地市-
县四级癌症防治网络。推进以肿瘤专
科为重点的国家区域医疗中心设置与
建设。具备条件的二级及以上医院设
置肿瘤科，能够开展癌症筛查和常见
多发癌种的一般性诊疗。

方案还提出，进一步提升肿瘤登

记报告规范化、制度化程度。到2030
年，肿瘤登记工作所有县区全覆盖，建
立不少于 1145 个国家级肿瘤登记
处。试点开展高精度肿瘤登记工作，
加强原位癌、病理分型、临床分期等信
息采集。高发地区重点癌种早诊率持
续提高，适龄妇女宫颈癌人群筛查率
达到70%，乳腺癌人群筛查覆盖率逐
步提高。

此外，记者15日从国家卫生健康
委获悉，国家卫生健康委等14部门近
日联合制定印发了《健康中国行动—
心脑血管疾病防治行动实施方案
（2023—2030年）》，部署深入开展心
脑血管疾病防治专项行动。

实施方案提出，到2030年，建立
覆盖全国的心脑血管疾病综合防控和
早诊早治体系；各级医疗卫生机构的
心脑血管疾病防治能力和质量进一步
改善，人民群众心脑血管相关健康素
养显著提升，心脑血管疾病防治技术
取得较大突破。

根据实施方案，将开展覆盖35岁
以上人群的心脑血管疾病风险监测，
倡导心脑血管疾病高危人群经常测量
血压，每6个月进行血脂、血糖检测，
并将加大基层医疗机构血压、血糖、血
脂“三高共管”力度。到2030年，高血
压、糖尿病患者基层规范管理服务率
均达到70%，治疗率、控制率在2018
年基础上持续提高，35岁以上居民年
度血脂检测率达到35%。

这项国家行动，与你有关
新版癌症防治和心脑血管疾病防治行动实施方案公布
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■ 到2030年，我国总体

癌症5年生存率达到46.6%，

适龄妇女宫颈癌人群筛查率

达到70%

■ 心脑血管疾病风险监

测将覆盖35岁以上人群

□新华社记者 张千千 严赋憬

国际货币基金组织（IMF）日前上
调了对中国今明两年经济增速的预期，
与此同时，也关注到中国迈向高质量发
展的进展。相关表态背后，释放出国际
机构看好中国经济持续回升向好的积
极信号。

三季度是完成全年经济社会发展
目标的关键期。7月份以来，受国际复
杂局势、国内高温天气和部分地区严重
洪涝灾害等多重因素影响，中国部分经
济指标增速有所放缓。随着一系列促
进经济恢复发展的政策措施不断显效，
今年前三季度，中国国内生产总值

（GDP）增速仍达到5.2%，为实现全年
5%左右的预期目标奠定了坚实基础。

国际货币基金组织将中国2023年
GDP 增长预期从之前的 5%上调至
5.4%，也同时将2024年GDP增长预期
上调。对此，国际货币基金组织第一副
总裁吉塔·戈皮纳特表示，增速上调的
原因是三季度中国经济增速强于预期以
及中国近期采取了一系列政策措施。她
说，“中国经济有望实现2023年的增长

目标，反映出新冠疫情后的强劲复苏。”
国际货币基金组织注意到中国出

台了一系列支持房地产市场的政策措
施，并于10月宣布增发1万亿元国债支
持灾后恢复重建和提升防灾减灾救灾
能力，这些成为其看好中国经济的政策
支持。戈皮纳特还表示，“我们认为中
国不会出现通货紧缩的情况，目前中国
的通货膨胀仍然处于合理范围。”

值得关注的是，国际货币基金组织

提及了中国经济高质量发展情况。戈
皮纳特说，中国正在为高质量、可持续
且有包容性的增长进行多方面努力。

戈皮纳特认为，中国高质量的增长
包括绿色经济以及从投资驱动的增长
模式转向消费驱动的增长模式。未来，
广泛的市场化结构性改革将有助于提
高生产率、促进再平衡、激发新的增长
动力，对经济增长有所帮助。

（据新华社北京11月15日电）

国际货币基金组织上调对中国经济增速预期
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据新华社北京11月15日电 （记
者 戴小河）中国石化15日宣布，公
司部署在塔里木盆地的中国石化“深
地一号”跃进3-3XC井测试获得高产
油气流，日产原油200吨，天然气5万
立方米。该井完钻井深达9432米，刷
新亚洲最深井斜深和超深层钻井水平
位移两项纪录。

中国工程院院士、中国石化石油
勘探开发研究院院长郭旭升说，该井

的成功钻探再次证明中国深地系列
技术已跨入世界前列，为进军万米超
深层提供技术装备储备。“深地一号”
跃进3-3XC井位于新疆阿克苏地区
沙雅县、塔克拉玛干沙漠边缘。除了
面临超深井具有的地质结构复杂、高
温、高压等难题，该井还设计有3400
多米的水平距离，面临套管下入难、
岩屑在水平段易形成“岩屑床”等新
问题，施工难度国内外罕见。

9432米！刷新亚洲纪录
中石化“深地一号”在塔里木盆地获得油气突破

新华社加沙/耶路撒冷11月15日
电 （记者 柳伟建 王卓伦）巴勒斯
坦伊斯兰抵抗运动（哈马斯）媒体办公
室15日发表声明说，以色列军队对加
沙地带最大医院希法医院的军事行动
已导致至少30人死亡。

声明指责以军对许多试图离开希
法医院的人进行“现场处决”，并表示
以军此前声称希法医院存在安全通道
是在“撒谎”。

以色列国防军同日发表声明说，

基于情报和行动需要，以军正在希法
医院“特定区域”对哈马斯武装人员进
行精确、有针对性的行动。哈马斯将
希法医院用于军事用途，这危及了医
院受国际法保护的地位。声明还称，
以军14日已再次向哈马斯发出须在
12小时内停止医院内一切军事活动的
通报，但对方并未照做。声明强调，以
色列正与哈马斯而非加沙平民交战。
以军在加沙地带发动地面进攻的目的
是击败哈马斯并解救被挟持人员。

哈马斯：以军对加沙希法医院
军事行动致30人死亡

这是10月30日拍摄的位于江苏扬
州的南水北调东线源头江都水利枢纽
（无人机照片）。

11月15日，南水北调东线一期工程
迎来通水10周年。10年来，东线不断优
化区域水资源配置，推进沿线河湖生态
环境复苏，发挥防洪排涝效益，畅通南北
经济循环，工程文化作用凸显。

新华社记者 刘诗平 摄

南水北调东线一期工程
迎来通水10周年
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潘星宁：19年水火淬炼的救援尖兵劳动筑梦劳动筑梦··榜样同榜样同行行335335
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“有任务需要，我就直接上。只要
把人救出来，我就很开心。”他说不出
高大上的理由，他只知道他应该做，毕
竟类似这样的救援任务已有2300余
次。深入20多米深的坍塌桥墩里救
人，在洪水泛滥时搭绳桥解救被困群
众……每一次都充满危险，他只是靠
着这些朴实的观念，在消防岗位上坚
守，敢于冲锋陷阵。正如他的微信名
—“守护神”，他一直在平凡的岗位上
守护着别人。他就是2023年重庆五一
劳动奖章获得者、奉节县消防救援大
队班长潘星宁。

“最严苛”的班队

在处理事情上，潘星宁一丝不苟，
而对自身要求，更是严苛。刚入队时，
潘星宁体能较弱，很多项目都没有办法
达到要求。其中，单杠卷身上是众多项
目中最艰难的，因为他一个也无法完
成。为了在单杠卷身上运动取得突破
性进步，除了队站的统一训练外，他总
会在深夜里独自在单杠上摸索。一周
后，他终于做出第一个卷身上。“能做第

一个，就一定能做第二个。”潘星宁的较
真劲儿再次“发作”，等到月考核时，他
已经能完美做出19个单杠卷身上，斩
获队站单杠卷身上第一名的成绩。

也许，这种较真会伴随潘星宁的一
生，毕竟他已经将其沿袭到他所带领的
班队里。全体队员提前5分钟起床整理
内务，以最饱满的态度迎接新的一天；
禁止班队人员抽烟，防止身体受损和扰
乱内务；因材施教，根据班内每个人员
的不同情况，督促他们加强单双杠、俯
卧撑和仰卧起坐等体能训练……良好
的作风，高昂的斗志，坚毅的心态，潘星
宁的班队被人们称为“最严苛”的班队。

英雄背后的“守望者”

在重庆市消防救援总队组织器材
装备系统学习后，潘星宁以成绩的优异
取得了装备技师证，成为消防救援总队
为数不多的消防装备技师之一。消防
装备技师主要负责维护保养器材装备，
确保完好无损，指导指战员按照规程、
规定操作使用装备器材，以及在救援现
场进行装备技术保障等。

跟过去不同的是，很多时候，潘星
宁无法感受身先士卒的勇猛和自豪，但
做好设备维护工作是抢险救灾的前提，
他愿做“英雄背后的‘守望者’”。为了
尽快提升自己的专业技能，潘星宁尝试
拆卸组装器械，研究新器材的使用方法

和技术参数，熟练操作上千种装备，硬
生生把自己逼成了“安保百事通”。在
市消防救援总队举办的装备比武竞赛
当中，潘星宁取得片区手抬机动泵拆装
操第二名、无齿锯操第三名、总成绩第
二的好成绩。

爱较真的驾驶员

潘星宁爱岗敬业，作为驾龄长达17
年的驾驶员，作为驾驶班班长，他定期
组织驾驶员学习安全法规制度，定期分
析车辆安全管理形势，教育驾驶人员心
存法纪，心系安全；根据季节变化特点、
节日安保和执勤备战工作需要，认真排
查车辆安全状况，确保所有执勤车辆始
终保持在良好状态。

潘星宁创新方法，落实“谁开车、谁
管理，谁管理、谁负责”制度，制作车辆
管理档案和车辆管理动态卡。他工作
较真，每次车辆维修都跟班作业，遇到
技术难题，便主动跟技术人员沟通，反
反复复的沟通让对方头痛不已。但正
是他较真和细心，圆满完成了外出训
练、执勤安保、灭火救援出车任务，累计
出车9000余次，行驶8万余公里，未出
现一起车辆安全事故。

不忘本的“好大哥”

奉节地理位置相对偏远，但潘星宁
19年始终坚守在这片热土上。农村出

生的他从小家庭条件艰苦，在做好本职
工作的同时，始终对贫困儿童有着一份
特殊的感情。作为队站团支部成员，
2013年，他主动向支部申请成立“助学
基金”，并积极与县团委对接，连续10
年助学帮困资助2名贫困家庭学生。“潘
星宁大哥正如他的名字一样，像夜空中
的星星，虽然宁静，却照亮着我的夜
空。”以前资助过并现在已经大学毕业
的学生曾经这样评价他。

“消防工作是件严肃的事情，无论
任何时候，本事要过硬。”说着这句话的
时候，潘星宁依然面色沉着，对消防队
员来说，每一次火场冲锋和事故救援，
都要打一场硬仗。正是因为这种“打铁
还需自身硬”的人生态度，才让他在19
年的消防生涯当中，先后斩获“先进个
人”“优秀共产党员”“十佳优秀基层士
官”“改革先锋”等称号，记“三等功”1
次、嘉奖14次，用自己的实际行动忠实
践行了“对党忠诚、纪律严明、赴汤蹈
火、竭诚为民”的铮铮誓言。

潘锋 刘书海 何苗
图片由奉节县消防救援大队提供
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