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新时代文明实践中心建设是宣传思想工作守正创新、开拓新局的重要举措，是新形势下宣传群众、教育群众、引领群众、服务群众的重要抓手。

为深入贯彻落实党的二十大精神，统筹推动文明培育、文明实践、文明创建，推进城乡精神文明建设融合发展，近年来，渝北区凭借全市首个全国文明城区的深

厚底蕴，用务实举措推动社会文明拾级而上，不断创新新时代文明实践志愿服务模式，推动新时代文明实践中心建设提质增效、迭代升级。

核 心
提 示

今年3月，为高质量推进新时代文明实践工作，
持续提升镇（街道）、村（社区）两级工作队伍的综合
素养和专业能力，推动志愿服务规范化、制度化、品
牌化建设，渝北区新时代文明实践能力建设系列培
训正式拉开帷幕，全区22个镇街、357个村（社区）工
作人员“全覆盖”接受“集体充电”。

这是渝北区新时代文明实践中心完善机制、做
强项目的举措之一。

在文明实践志愿服务激励方面，年初，渝北区评
选了首批特色所站8个，并给予扶持资金35万元；而
此次风采展示活动最终产生的金、银、铜奖也将获得
总计16万元的项目资金，并被纳入文明实践项目库，

成为下一步链接资源进行重点孵化指导的对象。
此外，渝北区为61个市级及以上文明单位与28

个文明实践特色阵地“牵红线”，实行结对共建，打造
文明实践“共同体”；充分发挥区中心统筹协调、指挥
调度作用，实现了7大分平台数十支专业志愿队伍一
令直达、高效协同。

近年来，渝北区文明实践在理论宣讲、城市建
设、乡村振兴、困难帮扶、基层治理等领域发挥了重
要作用，涌现出全国最美志愿者谢彬蓉，全国最佳志
愿服务项目“温情夕阳”为老助困、“唤醒与带动”乡
村振兴帮扶计划等市级以上先进典型32个，“人人争
做志愿者 家家都有志愿者”成为广泛共识。

渝北 推动新时代文明实践中心建设提质增效

自2020年以来，渝北区推动“一所一品牌、一站
一特色”建设，不断激发新时代文明实践所（站）创意、
创新、创造活力，遴选孵化了一批优秀志愿服务项
目。11月10日，渝北区委宣传部联合6部门，开展了
2023年渝北区“我创”志愿服务项目风采展示活动。

当日展示的21个项目，是从区级部门、高校、镇
街、社会组织上报的46个项目中入围而来，内容涵盖
了理论宣讲、移风易俗、就业创业、乡村振兴、健康中
国、“一老一小”、非遗文化等方面。

空港佳园公租房是重庆市最后一批公租房，现
常住居民约3.3万人，多为中低收入群体，就业难度
大。仙桃街道启动了“扶本事”计划就创帮扶志愿服
务项目。项目负责人张宇星介绍，“扶本事”目前已
设立一个就业创业培训中心（“扶本事”佳园课堂），
开展西式面点、月嫂、育婴、电工等各类就业培训，以
及创业政策讲座、创业贷款等创业支持培训；开设了

“职”通车线上网络直播带岗、数智就创服务平台掌
上求职小程序这两个线上平台，3年来让公租房1.5
万人受益。

石船镇辖区农转非人口多、老龄人口多，迫切需
要巩固思想文化阵地。由此，石船镇创设了“铜锣山
下小讲堂”宣讲志愿服务项目，通过“言子”、顺口溜、

打油诗等“大白话”“本地话”，用接地气的方式讲出
党的好思想、好政策、好举措。石船镇宣传委员倪红
说，“铜锣山下小讲堂”现有宣讲志愿者56名，已累计
开展宣讲志愿服务200余场，受众3.6万人次，为乡
村振兴注入了精神动能。

让非遗在“舌尖”传承，洛碛镇开发了“水上漂”
豆花非遗传承志愿服务项目。“项目成立的初衷就是
想将洛碛‘水上漂’非遗文化更好地传承下去，而传
承更好的保护其实就是使用，洛碛镇新时代文明实
践所无疑就是使用非遗文化的最好桥梁。”项目负责人
满薇介绍，他们联合洛碛“水上漂”豆花传承人，在项目
持续性、技艺传承的专业性上做足文章，将非遗文化从
无形固化到一次次活动中，让群众熟知、使用洛碛豆花
技艺，让这门技艺飞入到寻常百姓餐桌上。

结核病是我国重大传染病之一，为了减少结核
病的感染和传播，渝北区疾病预防控制中心开展

“明天肺更好”志愿服务项目，实行线上和线下联
动，推进无核校园和无核社区建设，提高结核病防
治知识知晓率，消除结核危害。目前，项目已开展
培训35场，发布40余期结核病预防科普问答文章
及视频，微信精准推送50万人，覆盖人群200万人
次，渝北学校人群结核病知识知晓率达90%以上。

这些展示项目的背后，是渝北区新时代文明实
践志愿服务的积极探索。

据渝北区委宣传部相关负责人介绍，渝北坚持
志愿服务活动想群众之所想、急群众之所急、服务群
众之所需，不仅要满足市民对美好生活的向往，还要
提升志愿服务项目的品质和吸引力，带动更多的市
民群众参与。

播撒点滴希望，点亮未来之光。今年，聚焦未成
年人全面发展，渝北区策划开展了“绿种子”自然教
育、“绿之光”科普教育、“绿心田”心理关爱等未成年
人特色项目，推动全区未成年人心理健康关爱工作
规范化、专业化、品牌化发展，已服务1.1万人次。

“我叫蝴蝶”“我叫紫苏”……近日，在志愿者
老师“银杏”带领下，一群小朋友在重庆中央公园
介绍自己可爱的“自然名”，围绕“小叶子大智慧”
进行交流。

亲近草木植被、作伴花鸟鱼虫、探寻自然奥秘，
“绿种子”城市公园自然服务教育项目旨在引导探索

大自然的奥秘、推动建立良好亲子关系。项目一经
推出，便火爆“出圈”。

无人机、机器人、3D打印机……这些科技设备，
在2023年暑假中已广泛进入渝北孩子的视野。7月
6日，渝北区新时代文明实践“绿之光”科普志愿服务
活动正式启动，科普志愿者们结合中小学生暑假生
活，依托新手段、新设施、新服务，将人工智能机器
人、无人机、专家科普讲座等优质科普资源延伸到各
个新时代文明实践所（站）中。

如何从兴趣培养角度来进行学业规划？情绪变
化会带来哪些影响，负面情绪要如何排解？……7月
15日，在渝北区“绿心田”甜甜虎守护未成年人心理
健康项目首场主题示范活动现场，一个个丰富多彩、
积极向上的心理健康教育活动打开了孩子们的“心”
世界。

精心排摸需求、精准对接资源，渝北以“品牌化”
“项目化”为引领，不断为群众提供有特色、接地气、
高品质的新时代文明实践志愿服务。

“我创”
21个精品志愿服务项目展魅力

精准
志愿服务项目有品质有吸引力

建制
文明实践志愿服务更具可持续性

“绿心田”甜甜虎守护未成年人心理健康项目团辅活动
在王家学校举行

留学生们体验洛碛镇“水上漂”豆花非遗传承志愿服务
项目

2023年渝北区
“我创”志愿服务项目

“小城大爱”志愿服务项目面向农转城居民开展文明行为引导

王彩艳 陈佳佳 图片由渝北区委宣传部提供“绿种子”城市公园自然服务教育项目引导青少年亲近自
然、探索自然

金奖项目

两路派出所
“青少年关爱驿站”志愿服务项目

“青少年关爱驿站”是渝北区公安分局两路
派出所聚焦未成年人违法犯罪后教育矫治难、
打击处理难等问题，联合重庆警察学院、渝北区
司法局等力量创新打造的未成年人关爱保护工
作平台。驿站由13名民警、2名驻所律师、2名
心理咨询师组成专门力量，致力于未成年人法
制安全宣传、行为偏差纠正、困境关爱帮扶、心
理疏导引导，同时不断强化与家庭、学校、社区
的协作配合。目前已累计开展各类活动 60 余
场，覆盖未成年人2.5万余人，帮扶35名未成年
人回归正常生活。

银奖项目

兴隆镇
“兴隆有礼·邻里互助”志愿服务项目

渝北区兴隆镇“兴隆有礼·邻里互助”志愿

服务项目实行“所＋站＋点”的项目运作方式，
推进邻里互助志愿服务工作。今年6月推出“兴
隆有礼”微信小程序，采取线上＋线下的模式，
更好地为群众服务，把一个个温馨的小家庭串
成和睦的大家庭，营造人与人、人与社区之间团
结友善、和谐相处的社会环境。

王家街道
玉峰山村婚俗改革志愿服务项目

2020年起，渝北区王家街道在玉峰山村推
进婚俗改革志愿服务工作。累计开展20余场婚
俗宣传活动，覆盖群众千余人次；通过婚姻家庭
辅导，改善50余个家庭婚姻状况，解决30余起
家庭矛盾纠纷，促进10余起姻缘；挖掘到“好丈
夫照顾患病妻子42年不言悔”等身边典型2个，

“邻里好·赛金宝”家风家教典范1个，收集到15

个家风故事、17封廉洁家书。

双龙湖街道
老兵志愿服务项目

双龙湖街道老兵志愿服务项目自2021年开
始实施，以“关爱他人、关爱社会、无私奉献”为
重点，发扬“退伍不褪色、退役不褪志”精神，建
立老兵志愿服务小分队4支：老兵应急救援队、
老兵志愿突击队、老兵矛盾调解队、生态保护
队。同时，组织社区、社工、社会开展“三社”联
动，解决辖区居民、现役军人和退役军人的后顾
之忧。


