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生活，不只是存在，更是触摸、感
知和体验，而美学，使生活升华，成为
一种艺术，新的追求。

8月11日，世纪新都10楼的空中
花园犹如一块音符飘浮在空中的画
布，迎来了观音桥商圈首个空中花园
音乐会。15位城市歌者以其深情的歌
声去探寻城市花园的秘境，于灯火阑
珊之处，用美妙的旋律拉开了世纪新
都2023理想生活季的帷幕。

据悉，此次活动世纪新都联合了白
日梦想家计划、山城摇摆、怪兽部落、地
上青年和维他命现场五大头部青年社
群和品牌，在8月7日至9月3日期间共
同探索关于理想生活的更多可能性。

此外，在此次理想生活季中，为了
答谢众多消费者多年的支持，世纪新
都经过精心组织和筹备，推出了男女
服饰、家居童用秋季新品8折起，线上

微商城部分进口化妆品单品、礼盒8.3
折起，微商城线上积分兑换专区，可兑
换生活美学院项目，生活美学院三级
惊喜大礼包等一系列重磅活动。

“随着商业生态的巨变，匹配消费
者精神需求的场景化体验成为未来消
费新场景的发展趋势。美学，不再是
只停留在理论上的讨论，也不单单是
艺术家的专利。”世纪新都相关负责人
表示。“生活美学院”是世纪新都倾力
打造的一种传播生活美学的平台，包
含健身中心、轻食吧、舞蹈中心、美容
中心、天空森林花园等多元化场景，意
在让消费者在传统百货商业场景里也
能随处体验到美丽课堂、舞蹈健身、美
妆护肤、专业美食烹饪、花艺茶艺、香

氛品鉴等一系列寓美学于生活的沉浸
式购物。

在这里除了能传播更多美学知
识，更能传递精致的生活方式和健康

的生活理念。在世纪新都生活美学
院，美学被赋予生活的温度，任何人都
可以在购物、享受音乐等日常生活中，
感受到它的存在。

世纪新都本次以“生活美学院”的全
新上线作为此次“理想生活季”的切入
点，作为国内首家百货生活美学院，世纪
新都后期还将通过生活与艺术的结合，
让生活美学融入卖场，让消费者感受到
两者之间的和谐与美好，伴随消费者走
进理想生活，感受新场景带来的由内而
外的活力与生机，让美学与生活无缝连
接，成就世纪新都的生活美学新场景。

“世纪新都生活美学院是能让人
停驻的社交中心，是有情感的体验中
心。世纪新都以创造生活美学空间为
核心，以体验为驱动，构建一种高于生
活的艺术商业场域，创新体验式商业
美学场景，让生活从内而外散发生生
不息的活力。在这里，每个人都是生

活的主角，同时也是生活的艺术家。
世纪新都生活美学院就是这样一个舞
台，提供给所有有心人挥洒自己生活
色彩的空间。”该负责人介绍。

在成渝地区双城经济圈建设的背
景下，重庆迎来了又一轮城市发展的
新机遇。观音桥商圈作为江北区打造
重庆国际消费中心城市首选区的重要
承载地，正在向让生活更美好的目标
全力推进。而世纪新都，一个让生活
与美学交织的消费场景，一个尽情享
受美好生活的舞台。在建设国际消费
中心城市进程中，也将以其独特的视
角和行动，继续秉承精益求精的精神，
持续挖掘出城市发展基因和精神文化
内涵，不断为消费者创造高品质的生
活方式，描绘出一幅理想的生活画卷。

汪正炜 江河
图片由新世纪百货世纪新都提供

生活美学的光影里，世纪新都诠释理想生活季

世纪新都“生活美学院”全新启幕

□本报记者 赵迎昭

8月19日，国家文物局和重庆市政
府在渝签署《深化重庆文物保护利用改
革战略合作协议》。国家文物局将在红
岩文化公园建设、三峡文物保护利用、石
窟寺保护利用、“考古中国”川渝地区巴
蜀文明进程研究、重庆中国三峡博物馆
（重庆博物馆）创建世界一流博物馆等方
面给予重庆支持。

文物承载灿烂文明，传承历史文化，
维系民族精神，是老祖宗留给我们的宝
贵遗产。此次签署协议，旨在探索文物
保护利用改革新路径，助推更多文物活
在当下、服务当代。

不少市民已发现，在我们身边，一处
处文物保护单位、一件件馆藏珍宝正在
得到活化利用，焕发夺目光彩，融入美好
生活。

中小石窟成为乡间“艺术
明珠”，助力乡村旅游

“希望大家多提宝贵意见，让我们共
同把大足石刻保护好、传承好。”8月19
日，大足石刻文物医院，大足石刻研究院
研究馆员陈卉丽真切地说。

当日，“石窟寺保护国际论坛”在大
足区开幕，来自中国、阿富汗、巴基斯坦、
伊朗、尼泊尔、挪威、英国等国家石窟寺
保护领域的专家学者汇聚重庆，共话石
窟寺保护利用新路径。

石窟寺是文物的重要组成部分，全
国共有石窟寺（含摩崖造像）5986处，其
中重庆占到716处，是中国石窟寺最为
富集的地区之一，但不少散落在乡野的
中小石窟鲜为人知。在参观大足石刻文
物医院时，专家们注意到，现场展示了许
多精美的石窟图片。这些图片，正是中
小石窟活起来的生动案例。

市文化旅游委相关负责人介绍，重
庆将中小石窟保护纳入到乡村振兴体系
建设中，开展以大足石刻为主的全市中
小石窟保护示范工程，不断探索中小石
窟保护新模式。

2020年12月，大足石刻研究院申
报的《大足石刻中小石窟保护设施建设
项目计划书》获批立项。截至目前，已实施完成21
处。加之此前实施完成的16处，大足石刻中已有
37处中小石窟保护条件得到明显改善。

“这些中小石窟，成为了镶嵌在山野乡间的‘艺
术明珠’。”在“石窟寺保护国际论坛”作主旨报告
时，大足石刻研究院研究馆员黎方银自信地说。

这些小而美的“艺术明珠”，正被更多人看到。
“大足乡野石刻非常精美，但养在深闺人未

识。”重庆市文物保护志愿者服务总队总干事吴元
兵曾和文保志愿者多次寻访中小石窟，志愿者们寻
访后纷纷感慨“大饱眼福”，期待中小石窟成为重庆
乡村旅游新名片。

文物融入美好生活，传递历史温度

把目光拉回中心城区，我们亦能感受到文物
“活”起来带给市民的惊喜。

长江南岸，重庆开埠遗址公园将历史文化与时
代质感相融合，成为市民共享的高品质文化空间。
其间的重庆开埠历史陈列馆很值得一看。该馆原
为立德乐洋行仓库旧址，在外部保留重庆开埠时期
建筑风貌的基础上，采用艺术化与科技化手段更新
内部空间，从全球广泛征集开埠时期的文献、照片、
老物件等300余件藏品，讲述开埠百年以来重庆的
巨变。

“南滨路最浪漫的地方被你发现啦！”在小红书
App上，网友发布了不少重庆开埠遗址公园打卡
攻略，引得网友在评论区赞叹这座公园的独特魅
力。

近年来，随着收藏在博物馆里的文物、陈列在

广阔大地上的遗产、书写在古籍里的文
字文物活起来、火起来，市民在许多场
景中都能和巴渝文化来一次美丽邂逅。

渝中半岛，枇杷山郁郁葱葱，重庆
市文物考古研究院坐落在此。近两年，
这里成为大众喜爱的打卡地。一座研
究院靠什么吸引大众目光？

原来，重庆市文物考古研究院推出
“三馆一院”系列活化项目。依托文物
建筑合作排演《雾起江州》沉浸式戏剧；
秉承透明库房理念推出《重庆考古标本
陈列》等3个展藏结合展览；建成全国首
个“考古虚拟展示体验馆”，开放“枇杷山
（考古）书院”，培育“考古咖啡”“探古咖
啡”品牌首店。

琳琅满目的青铜器、面带微笑的汉
代陶俑、纹样精美的宋代石刻……参观
《重庆考古标本陈列》等展览时，重庆
一中学生旷清徽被巴渝文化魅力深刻
震撼，她说：“这次实地参观，让我感受
到历史其实是有温度的，需要我们传承
下去。”

炎炎夏日，走进重庆中国三峡博物
馆等博物馆，我们能在丝丝清凉中感受
到博物馆热的持续升温。万州市民张女
士陪同女儿李晨汐在此体验了为期3天
的研学课程，“老师讲得津津有味，我跟
着学习，学到了很多传统文化知识。”

赓续红色基因，推进文化
自信自强

一座革命纪念馆就是一个红色基因
库，一件红色文物就是一本历史教科
书。红色基因，正在巴渝大地代代相传。

前几天，2023年重庆市红色故事讲
解员培训班在重庆红岩干部学院开班，
来自全市各爱国主义教育基地、红色旅
游景点景区的专业讲解员、志愿讲解员
及讲解爱好者约130人进行了为期3天
的学习。

10岁的大坪小学学生刘虹轩边听
边记笔记，十分专注。他说，他从3岁起
就学习播音主持，曾在多场比赛中讲述
红色故事，“红色故事催人奋进，我还会
继续讲下去。”

党的二十大报告提出，推进文化自
信自强，铸就社会主义文化新辉煌。

在此背景下，重庆红岩革命历史博物馆正大力
弘扬伟大建党精神和红岩精神，深入实施“六大工
程”，着力构建“六大体系”。具体来讲，就是要实施
革命文物保护工程，构建赓续展示体系；实施革命
历史研究工程，构建挖掘阐释体系；实施革命精神
宣传工程，构建弘扬传播体系；实施红色基因传承
工程，构建育人铸魂体系；实施文旅融合发展工程，
构建共融共享体系；实施文化产业发展创新工程，
构建产业体系。

红色资源丰富的綦江区，也在赓续红色基因方
面积极探索。王良同志纪念馆、王良故居、中共綦
江支部旧址（邹进贤故居）、红一军团司令部旧址等
一大批“红色项目”建成开放，吸引了市内外数十万
人次前来感悟信仰力量。该区将继续依托长征国
家文化公园（重庆段）綦江主体建设区建设要求，切
实加强红色文化高地建设。

每一种文明都延续着一个国家和民族的精神
血脉，既需要薪火相传、代代守护，更需要与时俱
进、勇于创新。

接下来，重庆将坚持保护第一，系统推进重
点文物保护工程，赓续巴渝文脉，推进文化自信
自强。在革命文物方面，将推进革命文物保护传
承工程，高标准建设红岩文化公园、长征国家文
化公园（重庆段），创建国家革命文物协同研究中
心，实施酉阳、城口等革命文物集中片区整体保
护展示。

保护第一、加强管理、挖掘价值、有效利用、让
文物“活”起来。巴渝大地上俯拾皆是的文物资源，
必将让文明之光更加闪亮。
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□新华社记者 赵小帅

“今天的开工仪式，对于我这个‘老兵’来
说，很激动。”8月16日，91岁的黄万波站在新
一轮龙骨坡遗址考古发掘现场感慨。

作为负责此次考古发掘的专家组代表，
黄万波认为，龙骨坡遗址迎来了一个不寻常
的时刻。按照规划，到2026年，龙骨坡遗址
将被打造成为一座古人类文化遗址公园，作
为长江国家文化公园（重庆段）的重要遗迹。

长江干流在巫山绵延55公里，境内与长
江有关的文物、文化资源十分丰富。从1984
年到2012年，龙骨坡遗址先后历经四次科学
考古发掘，相继出土了1000余件石制品、120
种脊椎动物化石，重庆巫山充分利用这种远
古文化资源，正加快建设成为知名旅游目的
地。

“随着发掘和研究的持续推进，必将进一
步揭开古人类的神秘面纱，激活长江三峡历
史的文化资源，展现巫峡大地的时代价值。”
巫山县政协主席柴承刚说。

历代文人墨客对神女的故事、传说、典故

描述演绎，形成了真正的“咏”文化长廊。巫
山旅游发展集团副总经理马林明告诉记者，
他们正通过“剧本游”展现各个时期文人对神
女描写的故事场景。

此外，依托神女文化、诗词文化的叠加效
应，巫山打造了神女旅游文化艺术节、神女杯
艺术电影周、神女剧场等品牌活动。夜幕降
临，游客乘着长江晚浪，在“三峡之光”情境夜
游中，欣赏神女崖壁秀。今年“五一”假期期
间，“三峡之光”客流量呈现井喷式增长，成为
长江夜游新地标。

沿着小三峡滴翠峡峡口北上约10公里
处，是大昌古镇，一座“四门可通话，一灯照全
城”的“袖珍古城”，城内屋宇翘角飞檐，古风
浓郁。

从古镇通济门入，一座两层木质古戏楼
跃然眼前，30多名演员正在排演一出“沉浸式
互动古镇巡游秀”。在古代，以大昌为中心的
河道两岸是三峡地区的盐业重镇，而此刻，演
员正身着白色主题服饰，寓意以盐为玉，犹如
君子。就这样，用不同颜色呼应一年四季，观
众也扮作“先民”，一场别出心裁的古镇巡游

秀就开始了……
据介绍，2022年，巫山县城到大昌镇的高

速建成通车，两地公路通行时间缩短至约半
小时。游客沿水路从小三峡进入古镇，转陆
路便捷返程。同时，古镇向北可一路通达世
界自然遗产地五里坡国家级自然保护区，接
入长江世界遗产之旅。

古镇的人气在不知不觉中蓄力。“当我们
再谈古镇的时候，它不再是一座‘袖珍古
城’。”马林明说，依托小三峡5A级景区、世界
自然遗产地，古镇游最终由点及线，联动周
边。

深入挖掘远古文化、神女文化、古镇文
化，巫山县正利用“在地文化”源源不断地释
放潜力，火爆“出圈”。

52岁的黄世雄是大昌雪枣传统制作技艺
的非遗传承人，老字号“洪昌达”在古镇上挺
立了37年，游客慕名而来，产品远销海外，甚
至有三峡移民千里迢迢回到古镇找到老店。
黄世雄感慨：“传承文化，留住乡愁，就留住了
游客……”

（新华社重庆8月20日电）

重庆巫山：

活化文化遗址 赋能三峡旅游

□重报集团全媒体记者 李晟

200万年前的一个夜晚，在巫山龙骨坡的
山洞里，“巫山人家族”正在享用着丰富的晚
餐。但这顿晚餐后不久发生的一场灾难，让
他们被迫离开这个家族居住了 50万年的

“家”。
8月20日，91岁的中国科学院古脊椎动

物与古人类研究所研究员黄万波，用他多年
的研究，揭开了生活在200万年—250万年前
的“巫山人”的生活场景——

“想象一下吧，在苍茫而又遥远的时代，
长江三峡一带的山水间，那些‘古人类’，在林
间河畔，采食、攀爬、走动……弯着腰、弓着
背，臂膀用力击砸，将石块弄出棱角来。”

“最后的晚餐”穿越
200万年后给出了答案

“巫山人”吃什么？他们的食物是如何获得
的？

“巫山人”留下的“厨余垃圾”，在泥土中
埋藏了200万年时光，直到2003年，被黄万
波等在内的专家们发掘出土，才最终给出了
准确的答案。

这堆“厨余垃圾”，被黄万波戏称为“巫山
人最后的晚餐”。

“最后的晚餐”有什么？
百余块动物骨骼层层叠压堆积在龙骨

坡的泥土之中，黄万波等人用了足足3年时
间，才将它们一一从泥土中分开取出，并拍照
留档。

“经过我们的仔细甄别，这一百余块动物
骨骼全部属于食草动物的残骸。”

由此，巫山人的主要“荤食”得以初步确
定：彼时的“巫山人”还未学会用火，他们以生
吃牛、马、鹿、麂等为主的食草动物果腹。

就在黄万波刚确定这些骨骼所属动物
种类多的同时，又一个奇怪的现象开始困
扰着他——为什么这上百块骨骼几乎都是
这些动物的四肢部分，它们的躯体去了哪
里？

黄万波说，只有一种可能，这些食草动
物的四肢骨骼残骸，是“巫山人”食用后扔掉
的。“200万年前的他们已经非常聪明，在外
打猎后无法搬动大型动物时，就将肉最多的
四肢‘砍’下搬回居住的山洞之中，作为食
物。”

于是，一幅“巫山人”的生活场景被描绘
而出——每天清晨，“巫山人”出现在有水源
和食物的地方，他们在林中采摘野果，在草丛
中捕捉昆虫，用简单的石器或许还有木棍捕
猎大型动物，将猎物拖回他们居住的洞穴中
食用。

“巫山人”的家一面
环山三面向阳

龙骨坡溶洞无疑是“巫山人”的家，那么
为什么250万年前，“巫山人”会选择这里作
为自己居住的地方呢？

黄万波说，龙骨坡遗址是一个洞穴，洞的
形状是垂直的，非常适合居住。山洞一面环
山、三面向阳，洞口视野比较开阔，可以看到

整个盆地。同时，洞穴所在位置阳光照射充
足，刮风下雨可以躲在里面，是完全依赖大自
然的“巫山人”最合适的住所。

龙骨坡里堆积着非常深厚的“巫山人”文
化遗存，“通过这些堆积物，我们发现，‘巫山
人’至少在龙骨坡生活了50万年的时间。”

但就在品尝过“最后的晚餐”后，不久，
“巫山人”却整体搬离了。因为“最后的晚餐”
发现地，已经非常接近地表，在其之上的地层
中，再未寻到“巫山人”的生存痕迹。

离开龙骨坡后的下一
个落脚处至今无从得知

说走就走，原因为何？
在考古发掘中，专家们发现“巫山人”居

住的龙骨坡遗址，地质构造并不完好。有几
块巨石，突兀地出现在遗址之中。

就是遗址中的这几块巨石，让专家们推
断：“这些巨石，在200万年前，应该位于‘巫
山人’居住的龙骨坡洞穴的顶部。可能是一
场突如其来的地震，可能是其他的自然灾害，
导致巨石从洞顶坍塌，砸坏了‘巫山人’居住
的洞穴。”

“屋顶”塌了，以“巫山人”当时的能力，他
们无法修复。

所以，就在遭遇这场灾难之后，“巫山人”
被迫离开了他们的家园。

搬去了哪里？
“非常遗憾，目前无从得知，‘巫山人’在

离开龙骨坡之后的下一个落脚处，我们还没
有找到。”黄万波说。

还未学会用火 生吃食草动物

“巫山人”在龙骨坡繁衍生息了50万年

吃

住

行

◀8月18日，黄万波在巫山猿人遗址石碑旁介
绍情况。
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▲8月18日，中国重庆市巫山县龙骨坡遗址，
工作人员在龙骨坡化石点旁忙碌。


