
综合新闻 10CHONGQING DAILY

2022年 12月31日 星期六
编辑 何舒静 美编 郑典

新华社北京12月30日电 十三届
全国人大常委会第三十八次会议30日
下午在北京人民大会堂闭幕。会议经
表决，通过了新修订的野生动物保护
法、预备役人员法、关于修改对外贸易
法的决定；决定免去王毅兼任的外交部
部长职务，任命秦刚为外交部部长，免
去周祖翼的人力资源和社会保障部部
长职务，任命王晓萍为人力资源和社会
保障部部长。国家主席习近平分别签
署第126、127、128、129号主席令。栗
战书委员长主持会议。

本次会议采用现场出席和网络视
频出席相结合的方式举行，常委会组成
人员139人出席会议，出席人数符合法
定人数。

会议表决通过了全国人大常委会
关于提请审议立法法修正草案的议案，
决定将修正草案提请十四届全国人大

一次会议审议，并委托王晨副委员长向
十四届全国人大一次会议作说明。

会议表决通过了全国人大常委会
关于香港特别行政区维护国家安全法
第十四条和第四十七条的解释。

会议表决通过了中国人民解放军
选举委员会主任、副主任、委员名单。

会议表决通过了全国人大常委会
关于召开十四届全国人大一次会议的
决定。根据决定，十四届全国人大一次
会议于2023年3月5日在北京召开。

会议表决通过了全国人大常委会
关于批准《中华人民共和国和刚果共和
国引渡条约》的决定、《中华人民共和国
和亚美尼亚共和国引渡条约》的决定、
《中华人民共和国和肯尼亚共和国引渡
条约》的决定、《中华人民共和国和乌拉
圭东岸共和国引渡条约》的决定，关于
批准《〈关于持久性有机污染物的斯德

哥尔摩公约〉列入多氯萘等三种类持久
性有机污染物修正案》和《〈关于持久性
有机污染物的斯德哥尔摩公约〉列入短
链氯化石蜡等三种类持久性有机污染
物修正案》的决定。

会议表决通过了全国人大宪法和
法律委员会、农业与农村委员会分别提
出的关于十三届全国人大五次会议主
席团交付审议的代表提出的议案审议
结果的报告。

会议表决通过了全国人大常委会
代表资格审查委员会关于个别代表的
代表资格的报告。

会议经表决，免去王晓萍的国家监
察委员会委员职务；免去程东方的中国
人民解放军军事检察院检察长职务，任
命张进为中国人民解放军军事检察院
检察长；免去刘立根的中国人民解放军
军事法院院长职务，任命程东方为中国

人民解放军军事法院院长。
会议还表决通过了其他任免案。
全国人大常委会副委员长王晨、曹

建明、沈跃跃、吉炳轩、艾力更·依明巴
海、陈竺、王东明、白玛赤林、丁仲礼、蔡
达峰、武维华，秘书长杨振武出席会议。

国务委员肖捷，最高人民法院院长
周强，最高人民检察院检察长张军，国
家监察委员会负责同志，全国人大各专
门委员会成员，部分省（区、市）人大常
委会负责同志，部分副省级城市人大常
委会主要负责同志，有关部门负责同志
等列席会议。

闭幕会后，十三届全国人大常委会
举行第三十一讲专题讲座，栗战书委员
长主持。北京大学国家发展研究院副
院长、北京大学数字金融研究中心主任
黄益平作了题为《数字经济的发展与治
理》的讲座。

十三届全国人大常委会第三十八次会议在京闭幕
表决通过新修订的野生动物保护法等 决定任命秦刚为外交部部长、王晓萍为人力资源和社会保障部部长

习近平签署主席令
表决通过关于香港特别行政区维护国家安全法第十四条和第四十七条的解释

本报讯 （记者 黄光红）12月30
日，“爱尚重庆·不夜生活”2022不夜重
庆生活节收官。在持续4个多月的时
间里，活动共吸引市民游客超1.6亿人
次，带动销售额超73.5亿元。

据悉，今年的不夜重庆生活节于
8月 5日晚开幕。4个多月来，全市
31个区县相继推出了200余场商旅
文体融合、线上线下互动的夜间特色
消费活动，吸引了超 20万户商家参
与。

同时，百余位地方达人、品牌主理
人组成了“不夜重庆体验官”，联合抖音
生活服务、创作空间（重庆）发起了“不
夜重庆”话题短视频全民SHOW活动，

持续邀请广大网友参与分享带定位的
夜玩攻略、打卡夜购消费场景、推荐商
家团购套餐。活动期间，“不夜重庆”话
题短视频播放总量突破6.2亿次，收录
视频超过1万条。

活动期间，主办方还评选出了一
批夜间经济活力榜单，包括“2022十
大优秀夜间特色活动”、“不夜重庆全
民 SHOW 抖音优秀内容创作者”
TOP10、“不夜重庆全民SHOW抖音
团购达人”TOP10等。这批榜单，为广
泛宣传不夜重庆城市名片，推荐有特色
的区县活动和夜市商户，持续助推国际
消费中心城市培育建设和夜间经济蓬
勃发展提供了强劲动能。

2022 不夜重庆生活节
带动销售额超73.5亿元

12 月 30 日，在巴
南区城区道路上，工作
人员正在悬挂红灯笼。

随着元旦、春节临
近，巴南区大街小巷开
始陆续挂上喜庆的大
红灯笼，营造出浓浓的
节日气氛。

通 讯 员 李 攀
摄/视觉重庆

挂灯笼
迎新年

□新华社记者

咳嗽是感染新冠病毒后的常见症
状之一。为何感染新冠病毒后会出现
咳嗽咳痰的症状？感染后咳嗽不停怎
么办？如何治疗？中日友好医院呼吸
中心副主任杨汀、北京协和医院呼吸与
危重症医学科副主任徐凯峰教授、中日
友好医院呼吸与危重症医学科主任医
师苏楠回答了公众关心的这些热点问
题。

问：为何感染新冠病毒后会出现咳
嗽咳痰的症状？

答：不单是新冠病毒，许多呼吸道
病毒感染都会出现咳嗽咳痰的情况，这
被称为感染后咳嗽或者感冒后咳嗽，主
要是由于病毒损伤了气道黏膜，黏膜下
神经暴露导致平滑肌反应性增强，容易
出现气道收缩。有些人表现为干咳，用
对症的止咳药即可。有些人表现为有
痰，一般可用化痰的药。

问：感染新冠病毒后咳嗽不停怎么
办？

答：咳嗽按照病程分为急性咳嗽
（小于3周）、亚急性咳嗽（3至8周）和
慢性咳嗽（大于8周）。亚急性咳嗽最
常见的原因是感染后咳嗽，其次为慢性
咳嗽的前期阶段，也有少部分人是迁延
性感染性咳嗽。

新冠病毒感染后咳嗽也是亚急性
咳嗽的一种。新冠病毒感染之后，轻症
患者留下的咳嗽少量痰可以持续3周
至8周。

感染后咳嗽多表现为刺激性干咳

或咳少量白色黏液痰，检查胸部X线
片无异常，肺功能也正常。感染后咳嗽
通常具有自限性，对症止咳治疗即可。

问：感染新冠病毒后的咳嗽如何治
疗？是否需要使用抗生素？

答：轻微的咳嗽症状无需治疗。咳
嗽症状影响生活时，建议就诊，可使用
缓解咳嗽症状的药物，也可考虑含有皮
质激素的吸入剂治疗。如果既往有哮
喘或咳嗽变异性哮喘病史，可按照哮喘
使用含有激素和支气管扩张剂的复合
制剂吸入治疗，或是增加平日的吸入激
素剂量，待咳嗽控制后再恢复至原有剂
量。如果药物治疗效果不佳，需要到医
院进一步评估咳嗽的原因、调整治疗方
案。

新冠病毒感染属于病毒感染，无需
使用抗生素。但在某些情况下，如老年
患者尤其是合并新冠病毒性肺炎的老
年患者，或咳痰增加或颜色变深，合并
细菌感染的风险增加，可以考虑使用抗
生素。

问：反复咳嗽的患者有哪些注意事
项？

答：吸烟患者必须戒烟。高血压患
者需要检查使用的降压药中是否有药
名含有“普利”的药，这是一种血管紧张
素转化酶抑制剂，可能导致咳嗽症状加
重。既往有呼吸疾病的患者，如哮喘、
慢阻肺和肺纤维化等，需要向医生了解
治疗方案是否需要调整。有心肺疾病
基础的患者需要自备指氧仪，动态了解
血氧饱和度的变化。

（新华社北京12月30日电）

感染新冠病毒，久咳不止怎么办
——权威专家解答防疫热点问题


