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巴渝论坛

凡是过往，皆为序章。本报评论版通过解
读三大关键词“新”“拼”“战”，为广大读者厘清
2022年重庆经济社会发展的主要脉络，进一步
提振精气神，让大家以更加昂扬自信的姿态走
向2023年。
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□张燕

2022年12月，重庆开了一次非常重
要的会议——市委六届二次全会。这次
全会有一个非常鲜明的主题主线：“新时
代、新征程、新重庆”。一个“新”字，体现
在经济、科教、城市综合实力、生态文明、
社会治理、人民生活方方面面的部署中，
鲜明响亮、振奋人心。

过去一年，重庆人敢“战”、敢“拼”，

经济社会发展取得了重大成就。2023
年，很重要、很关键。这一年，是贯彻落
实党的二十大精神的开局之年，也是推
动现代化新重庆建设的起步之年。当
3400万重庆人满怀豪情迎接未来，全会
部署就构成了一步一个脚印建设现代化
新重庆的路线图和任务书。

新是一种使命。重庆的现代化，既
是一域的事业，也事关全局谋划。从共
建“一带一路”，到长江经济带发展，从新
时代西部大开发，到成渝地区双城经济
圈、西部陆海新通道建设……这些基于
全局视野的机遇，是国家赋予的使命，更
是重庆的责任。这样的“新”重庆，是中
国式现代化的一个缩影，理应用一域的

实践为全局添彩。
新是一种迭代。目标不是凭空而

来，也不是一时兴起，而是立足实际、锚
定长远的谋划。这也意味着，任何科学
的目标都应当具备延续性。市委六届二
次全会提出的目标，充分衔接市第六次
党代会提出的“六个显著提升”，是对既
有目标的优化完善、迭代升级。这样的

“新”重庆，立足实际，展望未来，既坚持
了一张蓝图绘到底，又因时因势谋划了
新篇章。

新是一种方法。方向已明，目标已
定，“干”却是个技术活。面对新任务，要
拿出魄力，冲破因循守旧的条条、破除惯
性思维的框框、摆脱墨守成规的约束；解

决新问题，要对理念、方法、机制进行全方
位、系统性、重塑性变革，充分掌握发展主
动权。破立结合的“新”重庆，将用整体智
治等创新思维打开思路，用问题导向等创
新方法攻坚克难，用赛马比拼等创新机制
确保落实，充分激发干事创业活力。

新，其实也是一种气象、一种状态、
一种干劲。市委六届二次全会围绕建设
现代化新重庆，提出了19条重大举措。
优化营商环境、推进科教兴市和人才强
市建设、推进数字化变革……这都是重
庆下一步迫切需要做的事。敢拼敢闯、
唯实争先的重庆人，踏上了新征程，这一
路，我们信心满满，我们斗志昂扬，我们
勇往直前。

新征程，重庆人唯实争先

□杨兴东

2022 年即将过去，对重庆人而言，
“战”是这一年的重要关键词之一。

今年夏天，罕见高温席卷重庆。重
庆由“火炉”升级为“炼丹炉”，气温连续
多日处于40℃以上，北碚区国家站最高
气温一度达45℃。农田喊“渴”，农业生
产亟需抗旱；错温施工，铁路建设稳步推
进；让电于民，商场暂时“熄灯”……遇困
难、想办法，重庆人不认输！战高温、斗
酷暑，全力以赴保障生产生活秩序，重庆
人好样的！

这个夏天，高温带来的另一场挑战
同样令人揪心。2022年8月17日，重庆
涪陵区城区周边发生山火。一波未平一
波又起，南川、江津、铜梁、长寿、开州等
区县的森林也先后陷入火势……火舌跳
跃，火光冲天，大风在山林间扬起，如果
不迅速应对，大火势头将更加难控。短
短几天内，重庆人在极端高温条件下，成
功扑灭了一处处山火。人们不由得追
问，重庆人是怎么做到的？

“这是我的家，我必须守住。”这是
一位重庆小伙子连续两天两夜，运送物
资支援灭火后的回答。重庆，是英雄的
城市。在车辆无法抵达的地方，巴渝儿

女一呼百应，化身山城骑士，蹬上摩托
车，背起竹背篼，将物资一点一点送往
救灾前线，熏黑了脸，汗湿了衣，仍不肯
停下。应对灾害时大义为先、众志成
城，这就是重庆人战胜山火、战胜困难
的精神力量。这个夏天，重庆人书写了
极不平凡的一页，书写了足以载入中华
民族奋斗史中的一页。

自助者，人恒助之。重庆人的战
斗，并不孤独。危难关头，各地力量驰
援重庆。蓝天救援队、外地消防人员及
时赶到，英雄同英雄一起，并肩作战
……重庆，是重庆人的重庆，更是中国
的重庆。感谢在紧急时刻伸出援手的
同胞们，有你们，重庆人永不服输的信
念更加坚定。

今天，我们用敢“战”能“战”的精
神，告别 2022，迎接 2023。它是重庆人
克敌制胜的法宝，是重庆人走向未来的
底气。古人云“蜀道难，难于上青天”。
其实，真正难的，从来都不是山高路远，
而是失去了迎难而上的勇气。今年，重
庆人经受了高温、山火等考验，炼就了
城市精神的真金，继续前行，又怎会怕
那风高浪急，激流险滩？“狭路相逢勇者
胜”，越战越勇，越战越胜，一往无前吧，
重庆人！

战高温，重庆人从不认输

□臧博

2022年的最后几天，重庆再次开工了一批重大项
目，涉及13个区县的93个项目，总投资达到了843亿
元。93个项目，全是实打实的“硬核”项目，达产后产
值将超过2000亿元。机器的轰鸣，厂房的灯光，从未
像今天这般给人安心的感觉。

时间匆匆，又是一年。如何辞旧迎新，每个人心里
都有一笔账。对当前的重庆来说，开足马力忙生产、拼
经济，抢回耽误的时间和订单，就是最要紧的事。如
今，全市重大项目累计复工率达99.5%，为经济恢复按
下了“快进键”。

复产复工，让社会尽早恢复正常的生产秩序，是
人心所向、民意所盼。工厂要运转，店铺要开门，早
一天复工复产，就能早一天挽回损失，早一天将经济
社会发展带回正轨。越是停，越是等，越容易增加不
确定性，越可能叠加不稳定因素，给经济社会稳定带
来风险。

复产复工，绝非人员到岗、机器重启那么简单，
涉及到生产上下游、经营上下游、物流全流程方方
面面,需要兼顾到各个环节、各个细节。比如，原料
供应、资金周转、社会需求、物流保障，等等。对那
些经营困难的企业，要想方设法让设备和人员迅速
配备到位，并高效运转起来，帮助他们解决种种现
实难题。政府要俯下身去当好“店小二”，把各项服
务工作做到前面，让企业走在外面、冲在前面更有
底气。

岁末年初，正是外向型企业开拓市场、抢抓订单
的关键时期。当前，不止是重庆干得热火朝天，全国
各地都在拼经济、抢订单，想方设法将商品卖出去。
许多省市组织优势企业抱团作战，积极走向海外抢
订单、做推广，重庆也不能落下。依托中欧班列（渝
新欧）和西部陆海新通道，重庆具备得天独厚的优
势。利用优势，抓住机会，方能将抢到的订单转为实
实在在的成效单。

复工复产加速推进，重大项目集中开工，为来年的
经济开了一个好头。没有一个冬天不会过去，只要敢
打敢拼，聚力实干，充满热情与活力的重庆就一定会回
到我们身边。

拼经济,重庆人奋起直追
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以人民健康为中心以人民健康为中心 医者仁心彰显大爱医者仁心彰显大爱
用心服务
换来患者真心信赖

“我非常感谢你们的服务和帮助，
你们的医生护士甚至是工作人员（清洁
员）都很善良和热情，你们的病房也非
常干净，我会极力推荐你们的医院给我
朋友。非常感谢你们对我的照顾，希望
你们照顾好自己。”

这是一封来自一名菲律宾患者手
写的感谢信，医院细致入微的医疗服务
让这位患者在住院期间消除了因疾病
以及身处异乡导致的紧张与不安。

原来，32岁的Regina Despi之前
因腹痛来到医院妇科就诊。面对语言
不通的外国患者，科室医护人员利用翻
译软件、手语等形式，对患者进行生命
体征的测量、护理评估等措施，将检查
化验结果翻译成英文手写在化验单上，
同时把服药方法翻译成英文写在药盒
上。对妇科医护工作者而言，这不仅仅
是工作，更是神圣的职责和担当。如此
走心用心的服务让这位外国患者十分
感激，她也用生疏的中文笑着与医护人
员沟通。在科室的精心治疗下，Regi-
na Despi顺利出院。

医院收到的感谢信不胜枚举。此
前，医院超声科收到一封来自一位八旬
退休教师的感谢信，特别感谢了医院超
声科医护人员认真耐心的服务；感染病
区患者子女感谢医生与护士给予其父
亲极大的关爱和照顾，让他们体会到

“疫情无情人有情、白衣天使暖人
心”……

感谢的背后是服务用心，更是先进
技术、设备带给患者的健康福祉。今
年，医院骨科脊柱团队独立完成了医院
首例单侧双通道脊柱内镜微创手术
（UBE），术后患者恢复良好，患者及家
属对手术效果都十分满意。此外，为了
让患者得到更精准的治疗，心血管内科
科室引进了血管内超声检查（IVUS)、冠
状动脉血流储备分数测定（FFR)的检
查，去年12月至今，共开展冠脉造影、
肾动脉造影、锁骨下动脉造影共1000
余台次，多次成功挽救患者生命，得到
患者肯定和好评。

团队尽心、技术更新，让治病救人

有力度也有温度。“战斗并非都有硝烟，
大爱从无巧语花言，斗转星移，不改初
心……”在今年疫情形势最紧张的时
候，医院发出告全院职工书，所有医护
人员挺身而出。从承担区域核酸检测
到建设接管两个方舱医院，再到腾空本
部病房全部用于救治患者，医护人员将
患者当成亲人，想尽一切办法为辖区群
众撑起了生命健康屏障。“我能想到最
浪漫的事，就是保护着你……”当白衣
天使们用自己改编的歌声，送别一批批
康复出院的患者，换来数不清的拥抱和
点赞，这是对医者初心最好的褒奖。

贴心关怀
医护人员心中有爱

医护人员是医院高质量发展的主
力军、一支凝心聚力的专业团队，在保
护人民生命健康、增进辖区群众健康福
祉方面发挥着重要作用。

作为区级新冠病毒感染救治定点
医院，重庆市红十字会医院（江北区人
民医院）除了保障本院隔离病区600多

张床位，还先后接管了方舱医院、亚定
点救治医院共计4400余张床位，参与
一线的医护人员近700名。如何保证
大家毫无后顾之忧地投入工作？医院
200名后勤保障人员高效运转，打造起
最坚强的后盾，不仅为大家提供必须的
防护用品，更是千方百计保证每名一线
医护人员的营养和休息。在江北区委、
区政府关心下，医院先后协调4家酒店
和区委党校宿舍作为医护人员闭环住
地，确保两点一线。同时，医护人员住
地始终保持物资充足：新鲜水果、防寒
冲锋衣、棉拖鞋、棉睡衣……为前线战
士带去了浓浓暖意。疲惫了，院领导现
场慰问鼓舞斗志；迷茫了，定期推送短
信凝聚共识；有人过生日，医院贴心送
上生日蛋糕；有人生病了，药品及时送
达房间……

“当疫情的猖狂刺痛心中的柔软，
反而使我们更加坚强。请相信，很快
了，我们将重回熟悉而温暖的时光。愿
一声问候能稍解您满身的疲惫，辛苦
了！”读着医院推送的问候短信，“00后”
护士梁英觉得亲切又感动，“我们从没
感觉是孤军奋战，而是上下齐心。”

温情关爱随时都在发生。5月12
日清晨，又一个国际护士节来临，医院
党政领导班子和相关职能部门负责人
早早地集合在医院门口，手捧鲜花和节
日礼物，逐一走进每个临床科室，慰问
临床一线护士姐妹，送上节日的祝福，
这已经成为医院不成文的传统。8月的
山城，高温似火，医院党委、院工会及时
组织开展了“高温送清凉”慰问活动，医
院领导在烈日下整备物资，将金银花、
菊花、苦荞及苏打水等防暑饮品送到全
院职工手上……“娘家人”的温暖，让医
护人员始终心中有爱，而这份爱将不断
传递和延续。

爱心延伸
下沉资源情暖基层

没有全民健康，就没有全面小康，
人民健康是人民幸福生活的基础。作
为辖区医疗机构的龙头，重庆市红十字
会医院（江北区人民医院）积极助力“健
康中国”建设，承担社会责任，开展社会
公益活动，促进基层医疗卫生服务能力

提升，在医联体和医共体建设的探索中
担起责任、走在前面。

为解决江北区“老百姓家门口看
病”问题，医院与辖区9个社区卫生服务
中心建立松散型医联体，与2个社区卫
生服务中心建立紧密型医共体，常态化
保持近50人的学科专家下沉到基层卫
生机构坐诊、指导；10支医护质量管理
小组定期前往社区卫生服务中心进行
同质化督查，同时提供远程心电、远程
影像、远程会诊等服务，促进优质医疗
资源下沉，实现医疗服务同质化。随着
复盛医共体的建立，当地基本医疗从无
到有，近6万名群众治疗常见病、多发病
不再需要“赶车进城”，真正打通了群众
看病就医“最后一公里”。

据悉，目前位于观音桥地区的猫儿
石医共体已经成为全国示范社区卫生
服务中心、国家甲级社区卫生服务中
心，复盛社区卫生服务中心也成为了国
家乙级社区卫生服务中心，老百姓就医
满意度显著提升。

此外，医院先后支援酉阳县、开州
区等贫困县乡镇卫生院，开展技术帮
扶、教学查房、技术指导等工作，向当地
捐赠医疗设备及药品，选派青年医疗骨
干到当地开展支医工作，接收当地医务
人员来院学习进修；积极开展义诊服
务，派出医护人员深入各大社区、学校、
工地、厂矿等，为人民群众进行免费义
诊、体检、送医送药，开展防病治病宣
传，对无主病人实施费用减免，救治无
主病人和免费120门急诊救助，每年减
免金额50余万元，切实将红十字精神
融入社会民生。

踔厉奋发，砥砺前行。重庆市红十
字会医院（江北区人民医院）致力于把
人民健康放在优先发展战略地位，以

“创建区域医疗中心”为愿景，持续自身
发展的同时，带动辖区医疗水平提质增
效，进一步提升为群众提供全方位全周
期健康服务的能力，真正践行卫生健康
人的初心和使命。

童龙仙 图片由重庆市红十字会
医院（江北区人民医院）提供

以人民健康为中
心，这是卫生健康人的
初心和使命，更是公立
医院的担当和责任。作
为江北区最大的综合性
公立医院、新冠病毒感
染救治定点医院，重庆
市红十字会医院（江北
区人民医院）始终秉承
着“精医、求实、博爱、创
新”的院训，把实现好、
维护好、发展好人民群
众健康利益作为医院发
展的出发点和落脚点，
在推进健康中国建设的
新征程上书写着独具特
色的答案。

“ 做 有 温 度 的 医
院！”在推动公立医院高
质量发展的探索中，医
院党委找准着力点，将
公益责任融入内涵建
设。在这里，每一位职
工都是百年老院的精神
传承者，每一项诊疗服
务都被赋予了暖心的内
涵。让全体医护人员感
受到人文关怀，再将医
者大爱传递给每一位患
者……在这种良性循环
之下，群众就医获得感、
服务体验感、健康安全
感获得持续提升。

重庆市红十字会医院（江北区人民医院）

“三八”妇女节，医院产科为准妈妈们举办“孕妇学校”科普活动


