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5点起床排队
积极配合不慌乱

“快点下楼做核酸了！”8月23日晚上11
点多，家住江北区观音桥街道渝北社区枫香庭
小区的陈波一骨碌翻下床，往楼下核酸采样点
赶。

“我以为我已经够积极了，没想到大家都
很积极。”一下楼，陈波发现，虽然还没开始核
酸采样，但大家已经排起了长队。每个人都戴
着口罩，没人喧哗。

24日0点，采样开始。在社区工作人员及
志愿者的指引下，居民们依次登记、采样。约
半个多小时后，陈波完成了采样，“现在可以睡
个安稳觉了。”他在回家路上看到，仍陆续有人
前往核酸采样点。

24日早上6点，天微亮，渝中区邹容小学
核酸采样点开始运转。约20分钟后，就排了
近百人。“我早上5点过就起来了，想着早点把
核酸做了，一来早上天气凉快些，二来也不耽
误上班。”住在附近的沈女士说。

遮阳伞、冷风机、急救药品……各核酸采
样点也做足了防暑降温措施，比如南坪镇汇
雅社区3个采样点专门购买了蒸发式冷风机，
并早早地跟超市预订了用于制冷的冰块，在采
样现场为大家防暑降温；沙坪坝区陈家桥街
道将采样点设在有浓密树荫的地方，并放置
了冷风机。

“昨晚才在微
信上认识，今天大
家就是战友了”

“采样时动作要快速、轻柔、位置准确。防
护服、手套如果破损或污染，要及时更换，保护
好自己也是保护好他人。”24日凌晨5点半，邹
容小学核酸采样点，七星岗社区卫生服务中心
医务人员肖容组织第一组参与采样的4名医
生开了个短会，仔细叮嘱有关注意事项。

肖容介绍，邹容小学核酸采样点一共有8
名医生，每4人一组，每2小时轮班一次，当日
一共要完成3600余人的核酸检测。“其实我们

也是昨晚才在微信上认识，大家拉了一个群，
方便工作交流，今天就一起战斗了。”肖容说。

早上8点，轮班时间到了，第二组的医生
赶快穿好防护服，继续采样。

肖容虽然是第二组的采样医生，但早上5
点过到岗后，她一直没休息。协调、安排、技术
指导……她的早饭一直放在休息室，都没顾得
上吃。透过防护面罩，记者看到她脸上布满了
细密的汗珠，头发也被汗水打湿，全部贴在了
脸上。

分工协作、下沉
社区，确保应检尽检

“做好准备，要开始采样了。”8月24日凌
晨5点，南岸区南坪镇汇雅社区雅居乐一区核
酸采样点开始了采样工作。

人群中，南坪镇副镇长陈瑜手臂上戴的红
色袖笼十分醒目，上面标着“秩序维护人员”。

“这是我们的‘七彩袖笼’。”陈瑜介绍，结
合前几次进行集中核酸筛查的经验，在本次全
员核酸检测工作中，南坪镇通过“七彩袖笼”亮
明身份，确保核酸采样顺利进行。

“红色的是秩序维护人员、橙色的是信息
登记人员、黄色的是社区点长、绿色的是采样
人员、青色的是后勤保障人员、蓝色的是督导
员、紫色的是系统维护人员。”陈瑜解释道。

当天清晨，在重庆高新区走马镇花园水库
核酸采样点，一群党员志愿者正化身“大白”忙
前忙后。

“走马镇共设立5个核酸采样点，为了提
高效率，我们从各村社集结了108名党员志愿
者，在每个核酸采样点设立党员志愿服务岗，
辅助医务人员开展核酸采样工作。”走马镇政
府相关负责人介绍。

江北区观音桥街道则第一时间发动干部
职工通过朋友圈、微信群等各类平台转发核酸
筛查信息，还派出工作人员用“大喇叭”喊话，
通过物业及时将疫情防控相关政策告知辖区
居民。与此同时，该街道500余名干部职工与
江北区6支铁山青年干部突击队，及区委办、
区住建委、城建集团等单位调派的334名志愿

者组成支援队伍，下沉社区，开展核酸检测采
样信息录入、秩序维护等工作。在渝中区石油
路街道，200名来自重庆医科大学的大学生志
愿者一整天都坚守在该街道的108个核酸采
样点。

此外，在本次核酸筛查中，多地核酸采样
点还为老人、小孩等人群开辟绿色通道，优先
进行检测。

送来“透心凉”，
暖心画面不断上演

面对现场工作人员的倾力付出，市民也积
极回应，温暖、有爱的画面不断上演。

“谢谢叔叔阿姨，你们辛苦了！”24日上午
11点，渝北区仙桃街道泰硕明天核酸采样点，
一个小男孩将精心准备的“特殊矿泉水”，挨个
送给医护人员和社区工作人员。矿泉水是冰
的，上面还绑着美丽的鲜花。

小男孩父亲说，孩子一大早就拿自己的
零花钱去买矿泉水，还专门叮嘱老板要冰
的。随后又去花店买花，还亲手把花绑在矿
泉水上。

“当花店的人得知儿子买花的目的后，不
仅没收钱，还拜托我们把她们的感谢一并带
到。”他对现场工作人员说：“我们能做的，就是
和你们一起守护我们的重庆城。”

“我们准备的水都晒烫了，这些凉凉的矿
泉水让我们瞬间精神了。”医护人员感动地说。

24日上午，渝中区南纪门街道花街子采
样点，一位身着黑色T恤的男子再次走入队
列。

男子名叫陈华中，刚刚做完核酸采样的
他，觉得现场的冷风机温度不够低，便回到
自己经营的店铺端来一盆冰块。但冷风机
进冰口太小，现场没有适合切割冰块的工
具，于是他再次折返店铺，顺手拿了把菜刀
来砍冰块。

现场居民纷纷称赞这名男子“豪横”“耿
直”。一盆冰加完，还有几个冷风机没有“喝
饱”，他二话不说起身又往自己的店铺走去。

（本栏稿件由记者李珩、张亦筑、李志峰、
张凌漪、云钰采写）

【 】
8月24日，气温直指43℃。重庆中心城区开展核酸筛查——

3894个核酸采样点、11739个采样台，29206名采样人员、1841名
实验室检验人员，无数医务工作者、基层干部、志愿者，以及广大市
民共同参与到疫情防控工作中。

从凌晨到白天，从白天到夜晚，核酸筛查各项工作按计划有序
高效地开展。一个个平凡的身影积极配合筛查工作，一幕幕温暖感
人的画面不断上演——重庆人齐心协力守护“我的城”，筑牢疫情防
控的严密防线。

暖 心 瞬 间
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8月24日，两江新区邢家桥社区核酸采样点，党员志
愿者身着的蓝色防护服上“我是党员，有事请找我”的字
样十分显眼。 记者 张锦辉 摄/视觉重庆

8月24日，重庆高新区西永街道核酸采样点，一排水
风扇为医务人员送去清凉。

首席记者 龙帆 摄/视觉重庆

8月24日，巴南区界石镇桂花村（居）核酸采样点，志愿者用冰水为医护工作者降温。 记者 谢智强 摄/视觉重庆
凌晨凌晨33::1616

上午上午99::1010 中午中午1111::1818

下午下午55::3030

我是重庆人 我来守护“我的城”

□饶思锐

“重庆‘橙’、最火热，烈日当空全是核酸
人；戴口罩、排好队，汗流浃背不喊一声累；亮
个码、张个嘴，大家一起共守重庆城。”一大早，
重庆人的朋友圈都被核酸检测的照片或视频
刷屏了。

有的人 5 点多就起床排队，没有一声抱
怨；有的人尽管是绿码，也自觉排队去做核

酸检测；有的邻里间相互提醒错峰检测，哪
里人多、什么时候人少，微信群里见分晓；
有的医护在现场忙碌，家中无人照看的小
朋友也到现场当起了防疫工作的小志愿
者；众多社区工作人员和小区物业摆出了

“ 清 补 凉 ”—— 冰 粉 、电 扇 、矿 泉 水 、防 晒
伞、藿香正气水……一日之间，3894 个采样
点全部到位，1000 多万人要分批分时段有
序核酸检测。任务之艰、力度之大、速度之
快让人惊叹，市民的从容、配合、互助更让

人感动！
正如一位网友所言：“全重庆人都在行动，

我们正在完成不可能完成的事情。”
头顶烈日排队，迎着高温前行，全家老少、

街坊邻居齐出动，高效有序做核酸。这一刻，
没有人抱怨，有的只是震撼；这一刻，没有人矫
情，有的只是感动。因为这就是乐观从容、勇
毅不屈的重庆人！

战“疫”有你必胜，每一个守护城市的你都
了不起！

每一个守护城市的你都了不起

□本报记者 王天翊 见习记者 云钰

8月24日上午10点30分左右，两江新
区邢家桥社区居委会楼下等待接受核酸采样
的队伍已经不到10米长。

“好快哦，我的独凳都白带了。”自带板凳
来排队的居民王雷告诉记者，她从排队到完
成采样只用了不到2分钟。采样区入口处，
邢家桥社区党委书记谢兰正在登记有上门采
样需求的居民信息。一张写有“我是党员，有
事请找我”的红纸，贴在她的蓝色防护服上。

谢兰介绍，社区共有9000多名居民，3
个核酸检测点已经采集了8000多份核酸样
本，其中大多数来自本社区居民。采样人流
的高峰出现在早上7点前后，排队时间在半
小时左右。

快速有序的核酸采样背后，是社区工作
人员、医护人员、志愿者、居民和商户的共同
努力。8月23日上午，在居民群里看到志愿
者招募的消息时，退役军人李顺立马在群里
报名：“必须有我！我是党员。”截至23日下
午6点，邢家桥社区居民志愿者达到212人，
加上党建共建单位两江新区人力资源公司驰
援的22人，他们在采样前筹集运输物资、搭
建设施、与居民沟通，忙碌到深夜，又早早地
来到采样现场维持秩序、采集信息，帮助排队
的居民提前点开核酸二维码。

在邢家桥社区的采样现场，一台台“冰力
全开”的水空调上贴着醒目的标签：“罗汉”

“红状元”……这些标签上，其实是社区夜市
商户的名字。23日傍晚，听说社区采样点需
要降温设备，4家商户主动拿出自家的水空
调“充公”。

“尽管拿去用。”社区商户杜罗汉说，社区
平时为大家办了那么多实事，关键时刻大家
更要相互帮助，共度时艰。

上午11点半，人和立交旁的采样点有医
护人员中暑的消息传来，谢兰又赶忙过去探
望。

“有个人个子太高，我站起来给他采样，
突然就感觉一阵眩晕。”中暑的社区卫生服务
中心的医生腾元告诉记者，她已经喝了藿香
正气液，“问题不大，下个采样时段还能继续
战斗。”现场，居民志愿者税永鸿拿擦汗的毛
巾不停地给她扇风，而自己的背心和短裤已
经被汗水浸透。

邢家桥社区的工作人员大多彻夜未眠，
连续工作超过24小时。

“按照以往的经验，昨天晚上工作人员都
是睡不着的，干脆在一起讨论应急预案，查漏
补缺。”谢兰说。

中午1点，社区工作人员清点好剩余物
资，草草吃过午饭，趴着、躺着睡着了，响亮的
鼾声此起彼伏，疲惫却有力量。

工作人员彻夜未眠
200多位居民当志愿者

□本报记者 李珩

8月24日11点30分，江北区观音桥街
道渝北社区枫香庭核酸采样点，市红十字会
医院中医科医生刘秀君面屏下的脸红得像
苹果，汗珠冒出来，蒸干，又冒出来。从凌晨
5点多到现在，刘秀君已持续采样6个小时，
此时，她正准备上门为行动不便的老人采
样。

气温直逼43℃，阳光透过斑驳的枝叶，
照射着大地。在社区工作人员的带领下，刘
秀君和志愿者张蓓蓓首先来到了64岁的刘
德慧（化名）家中。“太麻烦你们了，这么热，还
要你们跑一趟。”开门的是她的儿子，他嘴里
连连说着感谢的话。

“热惨了吧，我这半边身子没得知觉，走
路不得行，麻烦你们了。”原来，刘德慧因脑梗
导致左半身瘫痪。她的丈夫将这一情况告知
了社区工作人员，社区特意安排工作人员为
她上门采样。

“没得关系。”张蓓蓓打开笔记本，扫渝康
码后，录入了老人的信息。信息录入成功后，
刘秀君将细长的咽拭子取出，开始采样。由
于老人是坐在椅子上，刘秀君只好弯着腰，将
咽拭子伸入老人的咽部，在咽后壁来回擦拭
几次后，再将拭子放进采集管里拧紧。

待上门采样完成，刘秀君往采样点走，突
然感觉双脚有些发软。原来她的早饭是凌晨
4点多在医院吃的，一个馒头加一盒奶，“水
不敢多喝，不然要上厕所。现在是真饿了。”

医护人员上门
为行动不便老人采样


