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根据《重庆市人民防空条例》有关规定，为纪念抗日战
争期间在“重庆大轰炸”中不幸遇难的同胞，激励全市人民
爱国热情，增强国防战备意识，定于2022年6月5日上午
10点30分至10点42分在全市范围内进行防空警报试鸣
放，望全市军民闻声勿惊。警报信号规定如下：

一、预先警报：鸣36秒，停 24秒，反复3遍为 1个
周期（时间3分钟）。

二、空袭警报：鸣6秒，停6秒，反复15遍为1个周期
（时间3分钟）。

三、解除警报：连续鸣3分钟。
四、灾情警报：鸣3秒，停3秒，反复30遍为1个周期

（时间3分钟）。
重庆市人民政府
2022年5月12日

通 告

我们的节日我们的节日··端午端午

□新华社记者

“建设生态文明，关系人民福祉，关乎民
族未来。”

党的十八大以来，习近平总书记围绕生
态文明建设作出一系列重要论断，形成了
习近平生态文明思想，把我们党对生态文明
建设规律的认识提升到一个新境界。

以习近平生态文明思想为引领，亿万人
民驰而不息，久久为功，秉持“绿水青山就是
金山银山”理念，努力建设人与自然和谐共生
的现代化，为共建清洁美丽世界贡献中国智
慧和中国力量。

生态兴则文明兴——“生态
文明建设是关系中华民族永续
发展的根本大计”

4月的海南热带雨林国家公园，山林蓊
郁，空气清新。

习近平总书记乘车沿蜿蜒山道，深入五
指山片区。

在习近平总书记心中，海南热带雨林是
“国宝”。

谈及设立国家公园等生态保护相关工
作，总书记说：“自然界的命运和人类息息相
关。我们是在为历史、为民族做这件事。”

党的十八大以来，以习近平同志为核心
的党中央将生态文明建设纳入中国特色社会
主义事业“五位一体”总体布局，把“美丽中
国”作为生态文明建设的宏伟目标，引领亿万
中国人民走上生态文明之路。

坚定走生态文明之路，源自对人类文明

发展规律的深邃思考。
一个故事耐人寻味。
在福建工作期间，习近平带队到平潭调

研，途经一个村子时，他跟随行同志谈起一段
历史：乾隆十四年，当地发生了“一夜沙埋十
八村”的惨剧，无人幸免于难，只逃出一只小
猪。

习近平沉痛指出：“我们应该在这里建立
一个生态环保的反面教育基地，让子孙后代
都明白生态保护就是我们的生命线。”

放眼世界，人类进入工业文明时代以来，

在创造巨大物质财富的同时，也加速了对自
然资源的攫取，打破了地球生态系统平衡，人
与自然深层次矛盾日益显现。

习近平总书记深刻指出：“生态兴则文明
兴，生态衰则文明衰”“生态环境保护是功在
当代、利在千秋的事业”。

习近平总书记的重要论断，科学回答了
自然生态与人类文明之间的关系，深刻揭示
两者命运与共、兴衰相依的规律。

2016年新年伊始，推动长江经济带发展
座谈会在重庆召开。

“今天可能要让你们失望了，这次讨论的
不是发展问题，而是保护的问题。”习近平总
书记开门见山，许多参会人员感觉“好像是泼
了一盆冷水”。

2016年以来，习近平总书记连续前往长
江上、中、下游调研，三次主持召开专题座谈
会，深刻阐释长江经济带“共抓大保护、不搞
大开发”的辩证关系和战略考量。

6年多来，长江经济带生态环境发生转
折性变化。共抓大保护不仅没有影响发展速
度，还提升了长江经济带对全国高质量发展
的支撑带动作用。

南有长江、北有黄河。
在三江源头，反复叮嘱要保护好“中华水

塔”；在甘肃，提出“让黄河成为造福人民的幸
福河”；在宁夏，赋予“建设黄河流域生态保护
和高质量发展先行区”重要任务……

习近平总书记指出：“继长江经济带发展
战略之后，我们提出黄河流域生态保护和高
质量发展战略，国家的‘江河战略’就确立起
来了。”

自古文明依水而兴。习近平总书记的
“江河战略”，正是着眼国家发展大局，对中华
民族永续发展的战略谋划。

祖国的山山水水，见证着习近平总书记
对生态文明建设的重视与牵挂。

秦岭，2020年习近平总书记赴陕西考察
的第一站。

曾经，秦岭北麓违建别墅如块块疮疤令
人痛心。为保护好秦岭生态环境，习近平总
书记先后6次作出重要指示批示，推动问题
整改解决。

（下转2版）

“努力建设人与自然和谐共生的现代化”
——习近平生态文明思想的生动实践

□本报记者 黄光红

举办咖啡节、市集，送出打折优惠、
消费补贴、优惠券……端午假期，重庆各
区县、商家积极参与2022“爱尚重庆”焕
新消费季活动，推出形式多样的促销活
动及消费福利集聚人气，助力重庆进一
步提振消费。

现场品尝一杯咖啡，再买十多袋速
溶咖啡带回家——6月4日，市民蒋女士
来到解放碑步行街逛街购物，被重庆“国
际咖啡节暨咖啡烘焙·潮流饮品展”吸
引，顺便消费了一把，“这里有各种品牌
的咖啡，价格很划算，所以我一次性买了
不少。”

据悉，这场展会由渝中区主办，吸引
了国内外60余个咖啡品牌、80余个原辅
材料品牌参展。展会现场布置成以咖啡
体验、潮玩互动为主的“热带奇境”城市
露营场景，吸引了不少人前来逛展消费。

与此同时，一系列促消费活动也在
各区县上演——

在两江新区，寸滩国际新城时尚消
费区举办了摊玩拾光市集活动。6月4
日，记者在现场看到，不少家长带着孩子
在此体验原创布艺、彩色串珠DIY、传统
非遗木雕印刷或制作手工冷皂、饼干等，
大家乐在其中；

在南岸区，龙门浩老街举办以街头
文化、潮流文化为主题的公路夜市活
动。现场不仅有后备箱市集、花车市集、
创意市集，展示各类潮流商品、手工艺品
等，还有街头艺人、说唱歌手、潮流DJ进
行现场表演，受到年轻人的青睐；

在大渡口区，万象汇举行了湖畔·趣
活音乐节。7支重庆乐队的精彩表演，
一场炫酷的少儿街舞大赛，为商业体周
边增添了人气……

除了举办活动，各区县还推出各类
消费福利，让消费者得实惠，助力重庆提
振消费——

江北区组织星光68广场、观音桥大
融城、茂业天地、世纪新都、重庆新世界
百货、永辉超市等众多商家，开展80余
场促销活动，送出打折、送券、送礼等消费福利；

涪陵区联合11家单位、发动消费企业，推出“十五条措
施”，向消费者送出80万元汽车补贴、50万元美食补贴、1万
张武陵山大裂谷和816工程景区免费门票，并送出新建商品
房、二手住宅契税补贴等福利；

云阳县联合商家推出买房、住宿、餐饮、游玩等多项消费
优惠措施；九龙坡、北碚、渝北、巴南、巫溪、合川等区县纷纷开
展促销活动，为消费者带来了消费满减、购车补贴、惠民消费
券、品类消费券等各类优惠…… （下转2版）
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“微度假”成旅游市场亮点

6月4日，永川区重庆乐和乐都主题公园野生动物
世界，游客正在喂长颈鹿。

特约摄影 陈仕川/视觉重庆

据新华社酒泉6月4日电 （记者 李砺寒 张瑞杰 米
思源）中国载人航天工程新闻发言人、中国载人航天工程办公
室副主任林西强4日上午在酒泉卫星发射中心举行的新闻发
布会上介绍，经空间站阶段飞行任务总指挥部研究决定，瞄准
北京时间6月5日10时44分发射神舟十四号载人飞船。神
舟十四号飞行乘组由航天员陈冬、刘洋和蔡旭哲组成，陈冬担
任指令长，他们全部为第二批航天员。

林西强介绍，神舟十四号载人飞行任务是空间站建造阶
段第二次飞行任务，也是该阶段首次载人飞行任务，航天员乘
组将在轨工作生活6个月，任务主要目的为：配合问天实验

舱、梦天实验舱与核心舱的交会对接和转位，完成中国空间站
在轨组装建造；完成空间站舱内外设备及空间应用任务相关
设施设备的安装和调试；开展空间科学实验与技术试验；进行
日常维护维修等相关工作。

神舟十四号飞行乘组中，陈冬参加过神舟十一号载人飞
行任务，刘洋参加过神舟九号载人飞行任务，蔡旭哲是首次飞
行。按计划，在轨驻留期间，神舟十四号飞行乘组3名航天员
将迎来空间站两个实验舱以及天舟五号货运飞船、神舟十五
号载人飞船的来访对接，并与神舟十五号飞行乘组进行在轨
轮换，于12月返回东风着陆场。 （相关报道见3版）

神舟十四号载人飞船将于5日上午发射
航天员陈冬、刘洋和蔡旭哲将在轨工作生活6个月

6月3日，游客在万盛经开区青山湖瀑布赏景游玩。端午假期，众多市民选择就近出游，享受假日时光。
特约摄影 曹永龙/视觉重庆

本报讯 （记者 韩毅）来到户外
亲近自然，参观博物馆，体验特色民
宿……6月4日，旅游市场迎来节中客
流高峰，重庆日报记者走访发现，近距
离、时间短的“微度假”正逐步成为人
们远离城市喧嚣、享受休闲假期的新
方式。

听风、观雨、看日出，泡一壶清茶，
品味惬意慢生活——在缙云山山麓，

“清欢渡·邀月”民宿的主人孙德红正

在为客人准备包粽子、做香包、摘梅
子的原材料及工具，“我家有13间房，
端午假期要提前预定才有房间。”如
今，各地民宿通过打造土特餐饮、农耕
文化、禅茶意境等特色，越来越受到市
民青睐。

除近郊的精品民宿外，露营旅游
也是“微度假”的一个热点。携程数据
显示，端午假期，消费者预订景区以本
地周边为主，本地周边的景区门票订

单占比约达九成。相关数据显示，端
午假期，露营预订量环比上周增长超4
倍，重庆、杭州、成都、北京等城市是全
国“露营热门地”。

红色旅游也是节假日旅游市场的
亮点。来自重庆红岩联线文化发展管
理中心数据显示，端午假期前两天，该
中心所辖景区共计接待游客超2万人
次，其中渣滓洞景区接待6600多人
次，白公馆景区接待约6900人次。

6月3日，游客在黔江区爱莉丝庄园游玩，乐享假期。
特约摄影 杨敏/视觉重庆

6月3日，巫山县竹贤乡下庄村，游人行走在下庄
村的步道上，感悟“下庄精神”。如今，下庄村已成为全
国乡村旅游重点村。 特约摄影 王忠虎/视觉重庆

本报讯 （记者 陈维灯）“这些补助经费就像一场‘及时
雨’，解决了我们设备升级、加大研发的资金需求。”日前，重庆
新民康科技有限公司申报的领军工业企业科研研发补助和产
业升级补助全部到位，该公司总经理助理朱治宇说，这得益于
铜梁区对助企纾困政策的积极落实。

为保障助企政策及时落实到位，铜梁区纪委监委对政策落
实情况开展专项监督，针对政策解读是否全面、补助资金是否
到位、政策兑现服务是否及时等情况，着力查找领导干部担当
不够、履职不力、滥用职权等问题，助力稳企惠企政策真正落到
实处。

针对补助项目涉及领域广、评审过程长等情况，铜梁区纪
委监委专项督查组赴各相关职能部门，收集现行有效的国家、
市级、区级层面主要稳企惠企政策，全面梳理汇总，把稳企惠
企政策纳入纪检监察业务培训，深入重点企业调查研究、明察
暗访、实地督查，对政策落地落实情况进行调查核实。

“走访企业时，我们发现有些企业对申报政策、程序不了
解，导致扶持补助资金不能及时到位。”铜梁区纪委监委第四
监督检查室负责人曹瀚文介绍，为此，区纪委监委督促相关职
能部门广泛宣传政策、帮助企业完善材料，并加快办理流程。

“今年以来，我们已督促相关部门兑现企业补助金
1615.87万元。”铜梁区纪委监委相关负责人介绍，铜梁区多
部门出台了促进实体经济高质量发展政策，铜梁区纪委监委
将继续对落实助企纾困政策开展专项监督，确保助企纾困政
策精准、及时落地见效。

铜梁以监督加速兑现助企政策

这是5月19日拍摄的长江巫山段曲尺乡一带景色（无人机照片）。 新华社记者 王全超 摄


