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春节将至，节日期间亲朋好友相互走动少不了。然而，现实之
中，一些“舌尖上的浪费”问题值得注意。勤俭节约是中华民族的
传统美德。遏制“舌尖上的浪费”，要树立节约光荣、浪费可耻的观
念，消除好面子、讲排场的心理，改变浪费型饮食陋习，倡导节约用
餐、适度消费的生活理念。 （据《中国纪检监察报》）

□瞬扬

农历虎年春节的脚步，在人们的
翘首期盼中越来越近，重庆的大街小
巷洋溢着喜庆的气氛。忙碌了一整年
的人们，准备着辞旧迎新，感受阖家团
圆的幸福，祈愿来年的美好如约而至。

春节，意味着一元复始，呼唤着春
风归来。虎年春节，是新冠肺炎疫情

出现以来的第三个春节。在这个特殊
的时间节点，涌动在人们心头的，有回
味，也有期待，人们盼着从万物萌生的
春天再次出发。对于城市来说，春节
唤醒的是向着新目标昂扬奋进、成就
美好未来的进取心。

城市的新活力，在日新月异的改
革突破中涌现。当今世界正在经历百
年未有之大变局，这场变局不限于一
时一事、一国一域，而是深刻而宏阔的
时代之变。对于重庆来说，无论是应
对经济稳增长压力，还是通“堵点”补

“断点”，更好融入国内国际双循环，都

要依靠改革应对变局、开拓新局。面
对科技创新能力还不强、部分企业特
别是中小企业生产经营困难增多等

“发展中的烦恼”，既要有“明知山有
虎、偏向虎山行”的勇气，更要有破解
难题的新招实招硬招，通过改革创新，
让发展如虎添翼。

人民的新期待，在龙腾虎跃的
实干中满足。让人民生活幸福是

“国之大者”。千头万绪的事，说到
底是千家万户的事。当前，重庆在
就业、教育、医疗卫生、养老等民生
领域还存在薄弱环节，人口“一老一

小”、住房“一旧一危”、就业“一生一
困”、交通“一堵一安”等实际问题亟
待解决。新的一年里，坚持以人民
为中心的发展思想，带着感情解民
忧，真抓实干惠民生，才能让老百姓
的日子越过越红火。

发展的新目标，在虎虎生威的
奋进中抵达。前不久召开的重庆市
两会，确定了全年目标任务：地区生
产总值增长 5.5%左右，统筹成渝地
区双城经济圈建设和“一区两群”协
调发展……实现这些目标任务，关
键在落实。重庆区县换届工作完成

后，各级领导班子换出了“加强版”，
更要牢固树立“今天再晚也是早、明
天再早也是晚”的观念，以只争朝夕
的劲头促发展，在“尽精微”中抓落
实，把各项工作整巴适、不吹壳子，
确保取得实效。

在中国文化中，虎是勇敢和力量
的象征。新春到来之际，最需要的，就
是与春天一同勃发，满怀信心和干劲，
展现虎虎生威的雄风，干出高质量发
展新气象，书写高品质生活新篇章。
有了每一天的笃行不怠，终将收获一
年的熠熠生辉。

□何勇海

“历添新岁月，春满旧山河。”春节
承载着人们对幸福的祈求，对平安的向
往，对和谐安康的寄托。这些希望和期
盼，早已让春节成为一种精神文化的象
征。基于此，如何让文化消费更强劲，
是我们应该深入思考的问题。

促进文化消费，重庆有着得天独厚
的优势。拿 2021 年来说，重庆文化市
场的成绩单十分亮眼：红色主旋律题材
文艺创作势头强劲;乡村振兴题材的作
品纷纷涌现；“云演出”“云博物馆”“云
录制”“云旅游”“云音乐会”“云端论坛”
等“互联网+文化”业态悄然崛起……

这些都表明，重庆文化市场生机盎然、
活力满满。丰富的文化供给，为市民在
节日期间进行充分的文化消费提供了
更多选择。

重庆是山水之城，美丽之地，旅游
资源十分丰富。文旅融合，让人们对文
化消费有了更多美好的期待。近日，重
庆旅游集团围绕“就地过年”，发布了多
条特色旅游线路，以及众多新春旅游优
惠政策，为市民在春节乃至整个春季出
游提供福利。此举有利于市民“解锁”

春节新玩法，感受两江四岸的灯火璀
璨，感受“百姓富、生态美、产业兴”的精
彩画卷，感受弥漫在这座英雄城市的红
岩精神。

重视文化消费，这是从追求物质
消费的满足，向着更高层次的精神文
化需求升级。这些年，重庆各类年货
大集、民俗展演、艺术展览、迎新祈福、
缤纷灯会、冰雪潮玩等文化活动都很
火爆，满足了群众的精神文化需求，也
显示出文化消费的巨大潜力。日前，

国家发改委要求，抓住春节、元宵节等
传统佳节消费旺季契机，挖掘消费热
点和增长点，进一步释放居民消费潜
力。春节这个一年一度的“文化嘉年
华”，重庆大有可为。

文化才是最浓郁的“年味”。如果
过年沦为纯粹的吃吃喝喝，我们度过
的，恐怕只是寻常的节假日。做大做
强文化消费，让春节散发出更为浓郁
的文化馨香，让人们度过一个有意思、
有意义的春节。

文化才是最浓郁的“年味”

□贾亦寒

“回家过年”是中国人的传统习俗，
是朴素的民生需求。在疫情防控背景
下，如何确保老百姓过好春节，考验着
城市管理的智慧。日前，重庆市人社局

发布消息称，将在2022年春节
期间开展稳岗留工专项行动、

就业帮扶专项行动和返乡创业专项行
动，让广大务工人员在重庆度过一个欢
乐祥和的春节。

对广大务工人员来说，喜气洋洋过
好年，是对自己一年辛勤付出的褒奖。
各类务工人员的付出推动着经济社会
的持续发展，他们是重庆的建设者，也
是重庆发展的见证者。岁末年关，算好

“民生账”，打好“服务牌”，确保广大来
渝返渝留渝的人们过个暖心年，是“为
民服务”的应有之义。

就业是最大的民生，也是来渝返渝

留渝务工人员的牵挂。不少务工人员
在欢度新春的同时，也会忧虑年后的就
业。在疫情期间人员流动减少、用工市
场不确定性增大等背景下，做好广大务
工人员的民生兜底和就业保障工作，很
有必要。

记得去年春节期间，重庆便实施了
稳岗留工、就业帮扶等专项行动。通过
政府补贴加强用工保障、完善就业服务
和搭建培训平台等举措，为在渝务工人
员迎春送暖，为就业困难人员解决实际
问题，取得了显著成效。今年，重庆专

项行动的力度增强不少，新增加返乡创
业专项行动，抓住过年返乡的契机吸引
一批创业者来渝。一系列温暖有效的

“组合拳”，让留渝务工人员感受到这座
城市的“善意”，有助于吸引更多优质人
才返渝来渝。

暖心举措，体现的是重庆城市管
理工作的用心与诚心。“三大行动”伴
新春之风而来，也该随喜庆年味散开，
不断提升人民群众的获得感、幸福感
和安全感。

（作者系西南大学学生）

让每个人都能过个暖心年
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虎年将至，年味渐
浓。期盼着，兴奋着，奔走
着，忙碌着，坚守着……我
们携手并肩，砥砺前行。
回忆过往，感慨万千；展望
未来，信心满满。今天，本
报评论版推出“年味”特
刊，邀请大家共话新年新
气象，共谋新年新作为。

莫把盛宴变“剩”宴

王铎/画

重庆移动实事暖人心 多项数智化服务让年味更浓

加入志愿者队伍，关爱社区独居老人

投入专业力量 为轨道交通 9
号线布设调试基站

加强关键区域的5G网络维护和保障

为让在渝过年的老百姓感受到浓
浓的年味儿，中国移动重庆公司（下简
称“重庆移动”）充分做好节日期间的
网络通信保障工作，推出多项服务举
措，从畅爽网络体验、居家娱乐玩法，
再到5G“云团圆”，让即将到来的虎年
春节更舒心、更温暖、更安全，年味儿
更浓。

“云团圆”年味儿还是那么浓

重庆移动始终以抓铁有痕、踏石
留印的决心和毅力，坚定不移履行社
会责任。春节将至，重庆移动为“就地
过年”的外来人员和本地市民“守好
新年岗”。

“不在家的父老乡亲，你在他乡还
好吗？欢迎来到云贺新春的直播间。
你有什么祝福的话，可以对家里人讲；
家里怎么过年，我们展示给你们看。”

“爸爸妈妈，你们在外边辛苦了！别担
心，家里的年准备得很好。”

1月24日下午，巫溪县通城镇清
泉村四社村民颜卫仁的院坝里，吴文
嵘通过村里举办的“云贺新春”院坝茶
话会问候在陕西铜川市印台区带领村
民创业没有回家的父亲吴成兴。

这是一场特殊的“云团圆”，重庆
移动的驻村第一书记吴国生和当地村
民聚在一起，正通过5G数字信息新技
术向天南地北的清泉村民直播这一场

乡音浓浓、简朴时尚的“村晚”活动。
“这个活动搞得好，看到家里扫扬尘、
挂灯笼、贴对联、煮腊香肠，就像闻到
了香味，回到家里一样。”在视频的另
一边，吴成兴激动地讲道。

面对外出打工的村民不回家过年
的问题，吴国生与驻村工作队员发起

了“头脑风暴”——网络可以把大家团
聚在一起，让外地的游子通过高清视
频亲眼看到家乡人民欢度春节的场
景，“隔空”和家人共享欢乐。于是“云
贺新春”的“一揽子计划”出炉了——
新春走访慰问、年度榜样表彰、文明过
节评比、春联赠送、云端祝福拜年、清
泉“村晚”……庆祝活动内容丰富多彩
引人入胜。

2021年，巫溪县首个乡镇5G站
点开通，吴国生积极协调资源在通城
镇新建开通5G基站3个、4G基站4
个，清泉村户户通宽带，成为全县乡村
信息化建设的“火车头”，这正是“村
晚”能够顺利进行的重要因素。

其实，重庆移动的数智力量早已
覆盖到清泉村的方方面面。

村里空巢老人较多，亲情关爱、精
神慰藉有所缺失；邻里关系、干群存在
一定的问题，村民果园果实有过盗采
情况，社会治理难题有待破解……结
合重庆移动数智化技术优势，一个以

“互联网+”为抓手，通过云平台、云存
储、智能硬件和个人APP，具备亲情
看护、综治安防、便民服务等功能的

“数字乡村平台”建设方案，顺利落地
清泉村。

“智安”护平安群众更心安

重庆移动加快5G网络建设，持续
完善5G网络覆盖，在不断完善城区深
覆盖的同时，大力拓展乡镇广覆盖，保
障返乡用户用上时延更低、网速更快
的5G精品网络。

“自从安装摄像头后，不管我走到
哪里，我都能随时查看家里的情况，这
样就更放心了。”59岁的冉大爷是酉
阳后坪乡前峰村村民，在他的院子里
安装了多个“摄像头”，出远门的他，再
也不用提心吊胆，也不用请左邻右舍
帮忙看家了。

除了看家，远在外地务工的子女，
也能通过摄像头看到家里的情况。牛
年即将过去，但是老冉每每回忆起来
依旧美滋滋的——老伴在院子里为孩
子们做腊肉，儿子从摄像头里就能看
到，一家人还能实时通话聊天，相隔千
里却感觉就在身边一般。

在广大农村地区，重庆移动通过

数智力量不仅拉近了亲情，更为乡村
振兴添了把力。

村民通过手机可以实时查看监控
自家果园的安全，并自主分享监控视
频给村委，“村民手机自己看、村委大
屏一起看”。

外出村民通过高清视频摄像头远
程看护、互动，加强对留守老人、妇女、
儿童的关爱，让亲情触手可及。

村委办公室有了智能云广播，发
布疫情防控、防汛抗旱、法制宣传、政
策解读等重要信息可以实时或定时发
布。

清泉村党支部书记荣发生从最初
对“5G”不了解、不理解，到后来全力
支持、津津乐道。村民得到了实惠，个
个都竖起大拇指：“智慧生活，蛮好！
蛮好！”

截至目前，重庆移动已建成2300
多个数字乡村，有效加强对农村地区
公共安全区域的监管，弥补雪亮、天网
在村级地区摄像头监控的空白，并为
当地的传统产业提供数智化赋能，助
力乡村振兴发展。

“台前幕后”均有网络保障

自春运拉开序幕后，重庆移动的
工作人员愈加繁忙，他们遍布在交通
枢纽、风景区、热门商圈、工业园区、核
酸检测机构等重要场景提前开展各项
网络检测工作，还将3万余个小区纳
入重点保障区域，确保网络畅通。

1月25日，轨道交通9号线正式
投入运营，住在沙坪坝的重庆移动用
户刘先生在体验便捷交通的同时，对
网络质量表示肯定，“9号线运行很
快，但手机信号没有出现不稳定的情
况。”

据介绍，为保障市民出行乘坐轨
道交通时享受优质的无线网络体验，
重庆移动的网络建设人员争分夺秒、
全力以赴，采用新技术方案，破解轨道
土建进度缓慢导致隧道基站无法开通
的问题，提前对9号线的4G、5G网络
调试与开通，实现4G、5G网络覆盖与
轨道“同步建设、同步开通、同步交维”
的“三同步”建设目标，打通轨道交通
9号线新站点开通的“最后一公里”，

为轨道交通运行提供了强有力的网络
保障。

与此同时，重庆移动的宽带装维
团队也一如既往地做到服务“无时
差”，根据用户需要及时提供上门服
务，为用户排除网络故障，免费制定提
速方案，为群众们能感受到“高速宽带
网络过大年”保驾护航。

近期，重庆移动还针对广大市民
及来渝返渝人员发送疫情防控提醒、
春节消费提醒、防电信网络诈骗、旅游
信息以及禁放烟花爆竹提醒短信，1
月以来已累计发送超4000万条，为全
市春节期间社会安全稳定营造良好氛
围。

重庆移动将站好“新春岗”，不断
满足就地过年群众的网络需求，为大
家线上拜年、云聚会、春节视频分享、
春晚红包互动等通信需求提供有力保
障，多维度地浸润老百姓的高品质生
活，让“云上新年”更加多姿多彩。

张婷
图片由重庆移动提供


