
高峡出平湖，醉美在
万州。

走进秋天的万州，湖
光城影，山水争辉，美不
胜收。远远望去，平湖浩
渺，波澜不兴。漫步滨江
路，绿荫葱葱，山清水秀，
令人陶醉。

这样的美丽与活力，
是万州将感恩化作奋进
力量，努力建设生态优先
绿色发展示范区、全国性
综合交通物流枢纽、区域
中心城市和三峡库区经
济中心，回报对口支援省
市29年山海情深的答卷。

“惟有持之以恒，一
步一个脚印发展好医院，
才是最好的报答！”万州
上海医院院长张学斌说，
如果没有上海的倾情支
援，就没有今天“二甲”医
院的成绩，更没有光明的
未来。他表示，在上海市
持续不断地支持下，万州
区上海医院目前正有序
推进迁建项目，按照“三甲”医院标
准1000张床位规模总体设计，将在
年内正式开工600张床位的一期工
程，努力把上海一流的管理经验和
医疗技术服务于万州人民。

作为二期移民首迁学校，万州区
福建小学的迁建和发展，深得福建省
的关心支持和无私援助。这些年，福
建小学始终铭记“福建小学要发展，
育人质量要提高”，专注教育教学和
学校师生发展，实现了一所“益民学
校”的华丽蜕变。“从民主路搬迁到民
亨路，就是从落后向现代化学校的进
阶路，福建20多年的深情相助，只有
持续做好发展和育人工作，才能不负
厚望。”万州区福建小学党支部书记、
校长陈明说。

“这份恩情永记心上，只有为美
好生活不懈奋斗，才能回报对口支
援省市的涓涓情谊。”万州区周家坝
街道流水社区负责人牟红伟说，得
益于天津市慷慨支援，社区所辖的
移民小区全部实施了综合整治，居
住环境实现质的飞跃。整治涉及道
路“白转黑”、管网改造、绿化带提
质、基础设施以及功能完善等。同
时，还新建了便民服务中心和养老
服务中心，方便了居民办事和就近
养老。今年，又启动了移民小区综
合帮扶项目，主要对房屋立面、绿
化、路灯、道路、院坝等进行提档升
级，打造更加美丽宜居的移民小区。

在万州区长江南岸下游，有着
“中国红桔第一镇”美誉的太龙镇，
因对口支援而产业升级、环境蝶变，
从而绽放出更美光彩。得益于宁波
市的大力支援，该镇先后实施了产
业园区基础设施、移民安置小区环
境综合整治、学校设施改善、卫生院
环境整治和改善等12个惠民工程项
目，涉及当地群众就医、就学、产业
发展、增收致富等各个方面，有力地
促进了当地经济发展和移民安稳致
富。“感激于心，感恩于行，只有踏实
扎实地做好对口支援工作，才能让
这份深情厚谊历久弥香。”太龙镇镇
长谭婷说。
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山海相约 情满平湖
——全国对口支援万州综述

最是一年秋

好处，高峡平湖，

水阔情意浓。

1992 年 ，党

中央、国务院发出

全国对口支援三

峡库区号召。自

此，上海、天津、福

建、南京、厦门、宁

波、黑龙江等省市

与万州山海相约，

结下深情厚谊。

29 年来，在

对口支援省市的

倾情援助下，万州

发生了翻天覆地

的变化。截至今

年9月，对口支援

引入万州累计资

金 301.92 亿元，

其中无偿援助资

金16.42亿元。

基础设施不

断完善，民生改

善，产业发展，人

才培训，脱贫攻

坚……今天的万

州，到处凝聚着

对口支援的绵绵

深情。

完善的基础设施，是发展的先决
条件。

自全国对口支援三峡库区以来，
上海、天津、福建、南京、厦门、宁波、
黑龙江等省市致力于帮助万州完善
基础设施，每年拿出“真金白银”无私
援助，并将援助资金纳入财政预算，
支援额度逐年递增5%-8%，有力促
进了万州基础设施的持续改善。

在万州城区，最繁华、最主要的城
市干道，几乎都以对口支援省市的名
称来命名。上海大道、天津路、福建大
道、金陵路、厦门大道、宁波路、黑龙江
路……这是当地群众用他们最朴素的
方式，铭记对口支援省市的浓浓情谊。

城区的道路，只是全国对口支援
万州的一个缩影。

29年来，对口支援的各类资金
帮助万州先后建成了一大批重点基
础设施项目，逐渐打通万州交通动

脉，构建起“水陆铁空”立体交通网。
2001年10月24日，三峡库区第

一条铁路──达万铁路建成通车；
2003年5月29日，总投资4.5亿

元的万州机场正式通航，结束了库区
没有民用机场的历史；

2003年12月12日，渝万高速公
路建成通车；

2010年12月22日，宜万铁路通车；
路通天下，桥连八方。
29年来，对口支援省市还帮助

万州建成了万县长江大桥、万州长江
二桥、牌楼长江大桥、万州大桥、万安
大桥……

有路，就有发展出路。立体交通
网络的日益完善，击破了制约万州发
展的瓶颈，进一步凸显了万州的交通
枢纽作用，万州的区位优势、营商环
境得到全面优化，为跻身全国性综合
交通物流枢纽奠定了坚实基础。

荣为“上海”名，永记“上海”恩。
2019年6月，原万州区第五人民医院
更名为“重庆市万州区上海医院”。

这背后是上海市26年的倾情相
援，是原本“卫生院”级别的万州区第
五人民医院摇身一变成“二甲”医院，
还建成耳鼻喉市级特色专科，医疗设
备、医疗技术、服务水平均全面提升，
成了群众心中“满意医院”“喜爱医
院”的喜人巨变。

如今，周边居民以及附近20余
个镇乡的老百姓不用出远门，就近就
能享受高水平的医疗健康服务，感受
到对口支援带来的高质量生活。

不只万州上海医院，万州天津医
院、太龙卫生院等29家医院因对口支
援均实现了硬件与软件的双提升，不
仅自身取得飞跃式发展，还极大提升

了当地群众看病就医的获得感和满
意度。

从今年4月初进场开建到9月1
日正式开学，万州金陵中学以惊人的
速度在万州旧城沙河片区拔地而
起。这所挖掘南京百年名校金陵中
学因抗日战争爆发迁至万州办学历
史、解决旧城更新而复建的学校，又
一次将南京与万州紧密联系。也正
得益于南京的全力支援，建设仅用5
个月时间。漂亮的建筑，优质的资源
配置，不仅让旧城焕新，还极大解决
了附近居民子女就近入学问题。今
秋开办6个教学班，学位迅速抢空。

而有着近70年办学历史的万州
区电报路幼儿园，得益于厦门市的大
力援助，在2018年率先走上了一园
三址、集团化办园的高速发展之路。

总园是环境优美的生态园，双河分园
是服务于移民的优质园，高峰分园则
是服务于新农村建设的配套园。

实际上，万州有59所学校因对口
支援或搬迁重建，或改善了校园环
境、添置了先进教育教学设备，或提
升了教育教学水平，让当地孩子充分
享受到了公平优质教育。

不只是医疗教育，为了广大移民
群众“搬得出、稳得住、能致富”，对口
支援省市倾情支援，帮助万州实施了

193个移民小区综合帮扶项目，让老
旧的移民小区从环境、基础和功能设
施等方面全面焕新。开展脱贫攻坚
以来，对口支援省市心系贫困群众，
无偿援助资金1.7亿元，先后在万州
区太安、长岭、熊家、燕山等镇乡实施
帮扶项目52个，让近5万贫困人口顺
利“摘帽”。

点滴民生事，汇成幸福源，为当
地群众幸福生活添了一抹最亮的底
色。

对口支援既有真金白银的无偿
援助，也有智志双扶、互利共赢的“造
血式”帮扶。

一直以来，对口支援省市与万州
区积极共谋，努力探索单向接收对口
支援省市资金、项目、人才等方面的援
助支持变支援地区和万州区互惠互
利、合作共赢的协同发展模式，寻求支
援省市与受援地区互惠双赢的结合
点，推动双方优势互补、共同发展。

在万州区三峡绣手工艺品有限
公司厂房，“绣娘”埋着头，穿针、拉
线，“飞鸟鱼虫”很快便跃然锦布。一
块绣布，不仅传承和发扬着非物质文
化遗产，还让许多农村妇女有了一技
之长。这一切，都与对口支援息息相
关。1999年，黑龙江人史磊响应对
口支援三峡库区号召，从齐齐哈尔来
到万州开办企业，由此开启了“绣娘”
们的美好生活。

这是对口支援省市帮助万州提

升“造血”能力的一个缩影。
29年来，对口支援省市持续不

断帮助万州建设园区基础设施和就
业基地，吸引了法国施耐德、广东三
雄极光、广东雷士、江苏红太阳、山东
如意等一大批知名品牌和行业领军
企业入驻。鼓励引导企业到万州参
与经济协作，红星美凯龙、上海绿地、
江苏苏美达、宁波新京集团、厦门冠
音泰等一大批优秀企业先后落户万
州。同时，还把成功经验、先进技术
带到万州，帮助万州发展产业，培训
企业干部、专业人才、管理人员。

生产性、开放性的企业项目落户
万州，先进的管理、技术以及人才注入
万州，不仅为数万群众带来就业机会，
解决最大的民生问题，还帮助万州优
化产业结构，提升自我发展能力，激发
对外开放与经济发展的生机和活力。

对口支援从单向“输血”，走向了
共同发展，互利共赢。
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聚焦民生改善 绘浓幸福生活底色

坚持鱼渔兼授 “输血”变互利共赢
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南京援建的南京幼儿园

太龙镇古红桔产业助农增收
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