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□本报记者 匡丽娜

如果在短短30分钟的课堂上，学生擅自
跑出教室五六趟，到处溜达，这对老师来讲是
一种怎样的体验？事实上，这种情况对于90
后老师周嘉欣而言是家常便饭。

“来到学校的第一天我就明白，当特教老
师真不是一件容易的事。”9月4日上午8点
半，渝中区培智学校一年级教室，班主任周嘉
欣这样说道。

她中等个头，椭圆的脸，戴着细边眼镜，笑
起来甜甜的模样像邻家小妹妹。

“我是新手，但这点困难，能搞定”

渝中区培智学校是我市第一所公办培智
学校，学校招收小学一年级至高三学龄段学
生，目前有特殊儿童学生近110人。

今年9月，24岁的周嘉欣来到这所学校
当老师，班上一共有9名学生。

“同学们，现在静息。”9月4日上午9点，
第一堂课的上课铃声响起。但一年级教室里
依然闹哄哄的：有的学生站在教室的角落，摆
弄着墙上电风扇的拉绳；有的学生坐在椅子
上，正自顾自地哼唱着不知名的小调；最调皮
的一位学生正准备踩到板凳上去……

“大家静息。”周嘉欣一边耐心地说，一边
用头和手做着示范，并挨个走到学生跟前，试
图提醒他们安静下来。

可没等周嘉欣走到最后一排学生跟前，第
一排穿蓝色条纹T恤的小男孩已迅速冲出教
室，往楼上跑去……

30分钟的课堂，他跑出去五六次。
“今天情况好多啦，至少大部分孩子基本

能跟着我的思路走，开学第一天我差点崩溃
了。”周嘉欣说，开学第一天，孩子们在陌生的
环境里不适应，情绪很不好，教室乱成一团。
她几乎没怎么喝水，因为不敢去上厕所。

“我是新手，但这点困难，能搞定。”她淡定
说道。

“对待这些孩子，十八般武艺都
要用上”

“对待这些孩子，不仅要有耐心，还得有技
巧和方法。”周嘉欣已有些心得，“总之，十八般

武艺都要用上。”
开学前两天，学生完全不

听招呼。周嘉欣想到用贴小
星星的奖励办法，结果学生
们对贴贴画一点不感兴趣，
反而眼睛死死盯着她手中
的旺仔小馒头。

“如果哪一个安静地
把小手放在身后10秒，
我就奖励一个小馒头。”
周嘉欣这一招有了效果。

但很快，学生们对旺
仔小馒头失去了兴趣。
周嘉欣发现他们有很强的
表现欲，就换了一招，“谁
完成了老师的任务，就可以
到黑板上来写字、画画。”

“但这种办法不能一直用，
还得因地制宜，不断激发他们的
兴奋点，才能慢慢规范他们的行为
习惯。”周嘉欣说，有时候需要对学生
的动作进行预判，他想冲到黑板上来，乘
他还没行动，就赶紧请他到讲台上来写字，
让他明白，课堂是有纪律的，必须遵守老师的
规定。

“从我参加工作到退休，大概可
以教五六十个小学生”

中午12点，午餐时间，教室里难得的安
静。或许是学生们饿了，他们一个个老老实实
地在座位上吃起饭菜。

特教老师一般都是从孩子一入学就开始带
这个班，一直到这届孩子小学毕业后再接着带
下一个班。“算了算，从我参加工作到退休，大
概一共可以教五六十个小学生。”周嘉欣说，作
为一名教师，谁都希望自己能够桃李满天下，可
这个梦想在特教领域里几乎是不可能的。

“虽然我可能做不到桃李满天下，但是每
当有一个孩子有一点点进步的时候，我就特别
开心，特别有成就感，你看今天他们就比开学
第一天好多了。”周嘉欣说，“我们就像在等待
铁树开花，如果有一天忽然听见孩子口齿不清
地喊一声‘老师好’，就会觉得所有的努力都是
值得的。”

别人是桃李满天下，
她却在等待“铁树开花”

□本报记者 李星婷
实习生 唐苓玲

他被称为学校的“科研跑男”；
他创新本科生教育模式，注重培养学生创新思维和探究

问题的能力；
他还爱玩折纸，用“艺术+科技”的思维引导学生做科

研……
他就是重庆大学材料科学与工程学院博士生导师张育新

教授，今年刚40岁。这位工科教授同时也是艺术学院的硕士
生导师，在他看来，激发出学生内在的源生动力，从而更好地
发展，这是做教师最有成就感的事。

二氧化锰与硅藻土结合，会出现美丽的“纳米花”

9月7日，重庆大学A区综合实验大楼材料科学与工程
学院实验室。这里，摆放着各种瓶瓶罐罐和仪器，张育新团队
的成员和学生们各自忙碌着。

张育新个子不高，戴眼镜，但非常精神。他拿起一包白色
的硅藻土对记者说：“这是死去的硅藻。我们所呼吸的每一口
空气中，大约有40%的氧气是由硅藻生产的。”

种类有10万多种的硅藻，形态非常丰富。“老师快看，二
氧化锰与硅藻土结合，会出现美丽的‘纳米花’！”这时，张育新
的学生李凯霖实验有新发现。

张育新带领的团队用硅藻土做原料，致力于新能源、纳
米、环保等新材料的研究，在国际上率先制备出纳米超薄平行
片结构；在硅藻土基复合纳米材料、二氧化锰基电容器电极

材料等领域取得的研究成果，已处于世界前列。
“艺术+科技”的思维，是张育新带领学生探索奇
妙世界的钥匙。像鱼的脊柱、蚂蚁的眼睛、夹心汤
圆……显微镜下，各种纳米材料会显示出神奇、美
丽的图案。

“疯狂”的教育：组建硅藻本科
生科研创新训练营

10余年来，张育新培育的学生有的远赴
德国、日本留学；有的已学成在高校任教。

如今已是博导的张育新回忆，自己刚当
老师时，便开启了一种“疯狂”的教育——向
学校申请组建“硅藻本科生科研创新训练
营”，任何专业（包括外校）的学生都可以申
请加入。

土木、化学、材料、生物、计算机……10
多个专业的学生来了。现在训练营每年维持
在100人左右的规模，核心成员二三十人。张

育新把本科生当研究生一样培养，常常带着大家
工作、讨论到深夜。

硕士毕业于重大材料科学与工程学院学生的李
凯霖，本科大二就进入张育新的课题组。他说张育新

对大家的训练堪称“魔鬼”。曾经，自己投递的一篇SCI
二区文章被退回，在张育新指导下，李凯霖花了4个月时间，
将这篇文章修改为SCI一区水准，并成功发表。

这篇文章何以能“乌鸦变凤凰”？“张老师教给我们创新和
探究问题的能力。”李凯霖感叹道。

在折纸艺术中体悟到另一种境界之美

2019年，张育新开始在艺术学院带设计学的硕士研究
生。

“比如木头，我们可以把其中颜色的木质纤维素分子抽离
出来，填充上无色的原材料，使木头成为无色。这样可以做成
透明、透气的‘玻璃’。”张育新对学生说，经过纳米改性的硅藻
甚至可以用到月球种土豆……

正是这些脑洞大开、超乎想象力的创意研究，让学生们
不断迸发灵感，提出创新思维。在全球重大挑战
峰会、全国挑战杯等重大比赛中，学生们都获得
不错的成绩。张育新也获得2017年教育部创新
方法大赛二等奖、重庆市首届创新争先奖。

张育新还有一项很特别的爱好——折纸。
每当等待实验结果的时候，他就开始这项
从小喜爱的游戏。如今在陕西一所高校
任教的郝晓东，在跟随张育新做科研时，
也学会了折纸。“折纸其实是一门考验结
构、工程学原理的艺术。”郝晓东说，正是
在折纸的过程中，自己体悟到科研的另一
种境界之美，“科学与艺术的相通。”

他是工科教授，
也是艺术学院的硕士生导师

在我们身边，有很多不拘一格、默默奉献的老师。他们
上通天文，下知地理；他们拥有十八般武艺，能歌善舞、演
小品、奏乐器，也能开网课当主播，还能切菜烧饭。他们和
学生斗智斗勇，为的是引导学生们健康成长；他们熬更守

夜，力求在业务上精益求精；他们眼中有星辰大海，胸中有
丘壑万千……

在第36个教师节来临之际，重庆日报记者走访我市部分学
校，采访到老师们乘风踏浪前行的故事。
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□本报记者 匡丽娜

一般学生称学校的教师为老师，可她的学
生却喊她樾姐。

“这可是‘江湖地位’的体现哟！”她的学生
刘子楷笑呵呵地说。

干主持、当翻译、去游学……她就是四川
外国语大学播音主持专业85后教师吴樾，地
道的“重庆妹”。

赛前亲自给学生化妆，还贴心
地准备小食品

2014年，吴樾研究生毕业入职川外，教播
音主持。

“播音主持专业是一门实操性非常强的学
科，既要有深厚的理论基础，又要有丰富的实
践经验，所以在教学过程中，特别需要重视‘以
赛代教’的方法。”吴樾说。

带学生出去参加各类比赛对吴樾而言是
家常便饭。比赛的准备阶段，吴樾会给学生

“一道一题”梳理题目，赛前吴樾还亲自给学生
化妆，贴心地准备补充能量的小食品。2017
年，她编排的《家和训政》获得重庆市第五届大
学生艺术展演活动朗诵项目二等奖，她指导的
学生方浩宇获得了重庆市大学生主持人大赛
一等奖。

“我们都称吴樾老师为樾姐，因为她就像
大姐姐一样，带着我们在知识的海洋当中遨
游，让我们感到既亲切温暖又充实快乐。”大三
学生贺仪这样说。

“她的课生动有趣，让我们感受到她对
生活充满了激情，特别令人感动。”方浩宇记
得，在一堂“播音创作表达”课上，樾姐带着
同学们走出教室，沐浴着春日暖阳，放声朗
诵朱自清先生的《春》，她动情的诵读声，热
情洋溢的语调，让大家对“情景再现”有了生

动的理解。

“重庆的文化推广做得不错，你
主持得很好”

打铁还需自身硬。这是吴樾的
口头禅。在她看来，想要教好学
生，自己就必须是这方面的行
家。

2019 年 2月 22 日，由
中国文化和旅游部主办的

“欢乐春节”——“山水之
城 美丽之地”中国重庆
艺术团文化访演在斯里
兰卡国家大剧院精彩上
演。晚会现场，用流利
的中英文双语主持晚会
的女主持人和绚丽的巴
渝歌舞一样，惊艳了现
场观众。

现场的那位女主持
人就是吴樾。在斯里兰卡
演出结束时，中国驻斯大使
程学源握着她的手赞叹：“重
庆的文化推广做得不错，你主
持得很好！”

想要成为优秀的“双语”主持
人，当好学生的榜样，不仅需要过硬的
外语功底，还应该拥有全球视野。2018
年，吴樾报名参加了四川外国语大学的“全英
师资”项目，在完成了校内的全英课程后赴美
国高校进行了为期三个月的考察学习。

“这趟访学之旅让我不仅认识了世界，也
认识了自己。”吴樾动情地说，作为外语教师，
应当肩负起传播中国文化的责任和使命，要为
国家培养更多能推动中国文化走出去，讲好中
国故事的优秀双语传播人才。

她在学生中的
“江湖地位”有点高
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扎根特教 玩转跨界

主持+教学

吴樾正在给学生上课。
（受访者供图）


