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重庆市城市管理局供水水质情况简报
2020年3月，重庆市城市管理局对我市5家供水企业的5个水厂进行了水质监测，抽检结果公布如下：

抽查单位

重庆市潼南自来
水公司梓潼水厂
（二氧化氯）

重庆铜梁区龙泽
水务有限责任公
司小北海水厂

合川区自来水有
限责任公司一水
厂（二氧化氯）

重庆中法供水有
限公司江茶水厂
茶园车间

重庆市江津区自
来水公司鲤鱼石
水厂（二氧化氯）

《生活饮用水卫
生标准》
GB5749-2006
（限值）

备 注

发布单位：重庆市城市管理局供节水中心 咨询电话：63061623

出厂水

管网水

出厂水

管网水

出厂水

管网水

出厂水

管网水

出厂水

管网水

出厂水

管网水

余氯/二氧化
氯mg/L

0.30

0.28

0.38

0.36

0.31

0.28

0.61

0.51

0.51

0.29

余氯≥0.30
二氧化氯≥

0.1

余氯≥0.05
二氧化氯≥

0.02

1、本月抽检单位各项检测指标均达标。
2、重庆市潼南自来水公司梓潼水厂，重庆铜梁区龙泽水务有限责任公司小北海水厂，合川区自来
水有限责任公司一水厂，重庆中法供水有限公司江茶水厂茶园车间，重庆市江津区自来水公司鲤
鱼石水厂均按出厂水106项、管网水42项指标进行检测。

浊度
NTU

＜0.5

＜0.5

＜0.5

＜0.5

＜0.5

＜0.5

＜0.5

＜0.5

＜0.5

＜0.5

1NTU
(水源与
净水技
术条件
限制时
为3)

耗氧量
mg/L

1.40

0.91

1.00

0.91

0.88

0.92

1.12

1.20

0.65

0.60

3 mg/L
（水源限
制，原水
耗氧量＞
6mg/L
时为5）

色度
(度)

＜5

＜5

＜5

＜5

＜5

＜5

＜5

＜5

＜5

＜5

15度

臭和味

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无

无异臭
异味

菌落总数
CFU/ml

未检出

未检出

未检出

未检出

未检出

未检出

未检出

未检出

未检出

未检出

≤100
CFU/ml

总大肠菌
群CFU/
100ml

未检出

未检出

未检出

未检出

未检出

未检出

未检出

未检出

未检出

未检出

100ml
不得检出

耐热大肠菌群
CFU/100ml

未检出

--

未检出

--

未检出

--

未检出

--

未检出

--

100ml
不得检出

肉眼
可见物

无

--

无

--

无

--

无

--

无

--

无

《保障农民工工资支付条例》解读系列

本报讯 （记者 黄乔）5月7日，
市人力社保局相关负责人在解读《保
障农民工工资支付条例》（以下简称

《条例》）时说，为保障违法工程建设项
目和违法发包或者分包建设工程实际
提供劳动的农民工工资支付，《条例》
规定了建设单位将建设工程发包或者
分包给个人或者不具备合法经营资格
的单位的，建设单位负责清偿拖欠的
农民工工资；工程建设项目违反国土
空间规划、工程建设等法律法规的，建
设单位负责清偿拖欠的农民工工资。

该负责人说，建设工程领域，违
法发包分包、违法违规建设，一定程
度上扰乱了建设工程领域的正常秩
序。将建设单位作为农民工工资支
付的最终保障主体，在一定程度上

也加重了建设单位的责任，对建设
工程规范发包分包或者合法合规建
设提出了更高要求。

他还提示说，建设单位在工程项
目发包或分包时，应按规定办理有关
审批手续及许可，以确保合法合规，避
免因项目违法违规承担农民工工资清
偿责任的法律风险。

相关新闻>>>

《条例》相关法条规定
第三十六条 建设单位将建设工

程发包或者分包给个人或者不具备合
法经营资格的单位，导致拖欠农民工
工资的，由建设单位清偿。

第三十七条 工程建设项目违
反国土空间规划、工程建设等法律法
规，导致拖欠农民工工资的，由建设
单位清偿。

违法发包分包、违法违规建设导致农民工工资拖欠

建设单位负责清偿

本报讯 （记者 匡丽娜 孟
涛）5月 7日，重庆市小学一至三年
级、中职学校一至二年级开学复课。
这是继4月20日、4月27日后，我市
第三批学生开学复课，共涉及学校
3000余所，学生近133万人。至此，
我市400余万中小学生（含中职）全部
开学复课。

早上7点50分，市人民小学的学
生们陆续错峰入学。负责晨检的几
位老师分别站在校门两侧，引导学生
保持一米的距离，有序进入体温检测
通道。通道被划分为高、低年级两
列，学生们按照各自所在年级段，进
入不同的通道，经过测温后进入校
园。市人民小学三年级四班班主任
何霞称：“在开学第一课上，我们对孩
子们进行了卫生健康基本技能培训
和爱国主义教育，通过一些小故事让
学生们懂得生命的可贵，懂得生长的
意义和生活的乐趣。”

“学校安排了晨检、午检，分时段
通过体温检测、观察、询问等方式了
解学生的状态。”沙坪坝区覃家岗小
学校长肖红介绍，因为上课时老师戴
着口罩，学校为每位老师配备了一个

“小蜜蜂”扩音器，这样每位学生都能
清晰地听到老师的授课。

为避免聚集，大渡口区实验小学
大课间活动采取轮换制，即周一举行
室内升旗仪式，周二、周四双班前往
运动场参加室外大课间活动，周三、
周五换成单班；不参加室外大课间活
动的班级开展室内体育锻炼。

“云阳双坝小学、南溪小学等学
校采用了人脸识别考勤测温仪测量
体温，确保师生顺利返校复课。”云阳
县教委相关负责人介绍，云阳县14.7
万名师生全部顺利开学复课。

本报讯 （记者 周松）5月7日，
记者从市公安局获悉，在为期半年的

“战疫情、保民安”专项打击整治行动
中，重庆公安已累计侦办涉疫情刑事、
行政案件1100余起，挽回群众经济损
失910万余元。

今年2月，市民周某通过网络联
系上一个自称口罩供应商的男子，被
对方以购买口罩需先付定金为由诈骗
12万余元。璧山区公安局民警经循
线追踪，迅速将犯罪嫌疑人刘某抓获。

据刘某交代，他了解到疫情时期
很多人都急于购买口罩，便想到借此
来“设套”骗取钱财。于是假装成口罩
供货商，混入买卖口罩的QQ群，发布
销售口罩的信息，利用网上搜集的素
材与受害人私聊，获取对方信任，从而
达到骗取钱财的目的。

无独有偶，今年2月市民刘某通

过网络购买口罩，在支付保证金后再
也联系不上对方，被骗7万元。

铜梁区公安局接到报案后，立即
展开案侦工作。经研判发现犯罪嫌疑
人利用疫情期间受害人急需大量购
买口罩的情况，在网上发布可以提供
低价口罩的信息，进行诈骗。除铜梁
辖区外，案件还涉及多地。铜梁公安
经过侦查迅速锁定犯罪嫌疑人并将其
抓获。

经查，嫌疑人黄某利用其曾在重
庆某医药公司当业务员的身份，在微
信群和百度上发布有低价口罩出售的
信息，致使大量的受害人被骗。

据了解，截至目前，全市公安机关
累计侦办涉疫情刑事、行政案件1100
余起，刑事拘留 90余人、行政拘留
300余人，法制教育1000余人，挽回
群众经济损失910万余元。

累计侦办涉疫情案件上千余起
挽回群众经济损失910万余元开学复课 小朋友回教室啦

重庆市400余万中小学生已全部开学复课
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机构名称：中国人寿保险股份有限公司重庆市永川区支公司大安营销服务部
机构负责人：涂道全
机构编码：000005500118007
原机构住所：重庆市永川区大安社区隆西大道129号
现机构住所：重庆市永川区大安办事处民主路198号
成立日期：2002年8月23日
邮政编码：402160 联系电话：49862532
业务范围：对营销员开展培训及日常管理；收取营销员代收的保险费、投保单等单证；分发保

险公司签发的保险单、保险收据等相关单证；接受客户的咨询和投诉。
发证日期：2020年4月24日 发证机关：中国银行保险监督管理委员会永川监管分局

保险业务机构地址变更公告

机构名称：中国人寿保险股份有限公司重庆市永川区支公司
机构负责人：李连刚 机构编码：000005500118
原机构住所：重庆市永川区人民大道809号幢1-5号、7-1号至7-4号、8-1号至8-4号及839号
现机构住所：重庆市永川区人民大道809号幢1-5号、7-1号至7-4号、8-1号至8-4号、9-1

号至9-4号及839号
成立日期：2003年6月30日 邮政编码：402160 联系电话：49862532
业务范围：人寿保险、健康保险、意外伤害保险等各类人身保险业务；人身保险的再保险业务；

国家法律、法规允许或国家批准的资金运用业务；各类人身保险服务、咨询和代理
业务；国家保险监督管理部门批准的其他业务。

发证日期：2020年4月24日 发证机关：中国银行保险监督管理委员会永川监管分局

保险业务机构地址变更公告

□本报记者 黄琪奥

疫情让中国马拉松赛事纷纷延期
或取消，“等待起跑”仍是中国马拉松的
主题词。在特殊情况下，以“重马十年·
抗击疫情”全民健走公益慈善活动、“与
汉同跑·武汉加油马拉松”等一系列线
上马拉松应运而生，让“云跑马”成为跑
友圈的新方式。“云跑马”活动到底能热
多久，会成为疫情之后的马拉松运动新
趋势吗？重庆日报记者进行了调查。

受到追捧的“云跑马”

“重庆大学B区，打卡成功。”5月7
日，在成功完成“活力沙坪坝、重庆动起
来”2020沙坪坝区“全民健身月”线上
公益跑后，市民王颂发了个朋友圈。

“我参加的线上公益跑实质就是
‘云跑马’。”王颂介绍，报名成功需要在
规定时间内，在沙坪坝区任意运动场、

公园、滨江路、小区等运动场所跑步不
低于3公里，并在指定平台上传截图，
即视为“云跑”成功。

实际上，在刚刚过去的4月，包括
九龙坡、渝北、綦江等地都启动了一系
列“云跑马”活动，并受到跑友追捧。今
年3月举行的“重马十年·“抗击疫情”
全民室内健走公益慈善活动更是吸引
了11261名跑友参加，参赛人数达“重
马”总参赛人数的1/3。

在全国，“云跑马”同样受到跑友欢
迎。在今年4月举行的“与汉同跑·武
汉加油马拉松”的线上活动，吸引了超
过 25 万跑友在线打卡；同天举行的
2020石家庄马拉松春季赛（云端马）也
吸引了数万名跑友打卡。

根据相关媒体的报道，“云跑马”的
概念从2013年下半年开始就在中国出
现。而根据知名跑步软件悦跑圈提供
的数据显示，截至2018年，悦跑圈线上

马拉松总参与人次达3215万，累计跑
步总里程4亿公里。

低成本、参与感成为受
追捧的主因

“云跑马”为何会受到众多跑友的
追捧呢？“市民通过参赛，能获得足够的
参与感。”重庆市体育局副局长张欣说，
虽然只是云参赛，但跑友也是给自己
定下一个目标，就有了为此坚持跑步
的理由。

“低成本，也是跑友参与‘云跑马’
热情高的重要因素。”重庆重马体育发
展有限公司总经理李伟表示，相较于线
下马拉松存在的时间成本和经济成本，

“云跑马”对跑步路线和跑步时间没有
任何要求，进而有效降低了整个赛事的
预算。同时，众多跑者的参与，还能让
主办方获得赞助商的支持，赛事周边和
定制奖牌的销售又能让主办方获得一

定收益，进而最大程度地弥补线下马拉
松赛停摆带来的损失。

成为线下马拉松的重要补充

根据知名体育公众号马拉松123
发布的报告显示，截至5月7日，全国已
有50场马拉松赛事取消，206场延期。
在线下跑马短期内无法恢复的前提下，

“云跑马”成为了特殊时期线下马拉松
运动的重要补充。

“疫情之后，线上马拉松或许会在
相当一个时期占据跑马市场，但马拉松
要取得长足发展，还是需要线上线下相
结合，‘云跑马’更多是线下马拉松的重
要补充。”李伟表示。

咕咚创始人兼CEO申波接受媒体
采访时表示，疫情之后，线下马拉松将
逐渐恢复。他说：“线下马拉松中赛道
两边观众的加油声，跑友踏上赛道的兴
奋感，是‘云跑马’不能代替的。”

“到一个城市去参加线下马拉松，
更像是参与一次大型的线下体验活
动。跑一次马、认识一座城正在成为众
多跑者的旅游新形式。”重庆知名跑友
赵浩仍然对线下马拉松充满期待。

线上赛事不断 跑友热情参与

“云跑马”能成为新趋势吗

□本报记者 李星婷

“妈，现在身体好吧？我之前在武
汉战疫，现在回重庆了。”5月1日晚，军
队支援湖北医疗队队员、重庆英才·创
新领军人才、陆军军医大学第二附属医
院消化科主任杨仕明结束隔离后返回
重庆，到家后的他第一时间给在武汉的
母亲打去电话。

杨仕明是武汉人，为抗击疫情，他
奉命返回家乡，在武汉火神山医院工作
了80多天。他工作的地方与老家仅一
江之隔，他却“过家门而不入”，将对亲
人的牵挂化为在抗疫战场上的动力。

医院距母亲家仅40分钟车程

“救治病人是我作为军医的责任。
但我不能让年迈的母亲担心。”3月底，
在武汉火神山医院，重庆日报记者见
到杨仕明。此时，医院的病人较以前
已经少了很多，他和战友的神色轻松
了很多。

51岁的杨仕明18岁到重庆求学，
学医从医30余年。

1月 22日，火神山医院开建。当
晚，他就给院领导打电话请战赴武汉一
线。

除夕夜，杨仕明随医疗队星夜驰援
武汉。“原本，我和家人打算春节回武
汉。”离开武汉30多年的杨仕明，是家里
最小的孩子，一年也就春节回一次家。

因为新冠疫情，他以另一种方式回

到武汉。
为了不让母亲担心，他80余天来，

一直对母亲隐瞒了自己的行程。
陆军军医大学医疗队相继转战金

银潭医院和火神山医院。两所医院里，
杨仕明都分别担任其中一个病区的主
任。有时，70多岁的老母亲打来电话，
要视频看孙子，自己就以在医院忙、开
会等理由推脱。

火神山医院在武汉蔡甸区，杨仕明
的妈妈住武昌区，40分钟车程，中间隔
着一条长江。想不想回家？“肯定想。
但军队有铁的纪律，我也不能让家里人
担风险。”

武汉伢当“心理医生”

在杨仕明战友眼里，这个“武汉伢”
不仅带领他们治病救人，还可以当“心
理医生”。

比如，杨仕明负责的火神山医院感
染一科二病区第一天收治病人时，作为
病区主任的他，连续5个小时守在病区
入口接收病人。

住院病人会产生焦虑情绪。杨仕
明每天都会出现在“红区”里，用武汉话
查房、了解患者病情，宽慰、鼓励他们。

有位80多岁的杨阿姨，轻症，但高
龄的她担心、忧虑。第一次听见杨仕明
的武汉口音，杨阿姨很吃惊：“你是武汉
人啊？”“对啊！嬢嬢，您的病不重，恢复
蛮扎实哟！”

由于精心的治疗，杨阿姨的病一天
天好起来，出院时，她请求杨仕明一定
要把医护人员们没有戴口罩的照片传
给她看。

“我是武汉人，看见这些阿婆、大
爷，就像看见自己的外婆、爷爷，亲得
很。”杨仕明说，自己还有一招，就是让

医护人员在防护服上写明自己是主任、
教授、博导等身份，“病人一看，这么高
级的专家给自己看病，那一定没问题！
这就是心理战术。”

疑难杂症找60后“专家
党员突击队”

在火神山医院，有个60后“专家党
员突击队”，由陆军军医大学的徐迪雄、
毛青、李琦、杨仕明、曹国强、任小宝、陈
萍7位专家组成。

几位专家平均年龄超过54岁，党
龄最短的也有28年，分别是呼吸、感
染、重症等领域的权威专家。队里有疑
难杂症或危重症患者，找谁？答案就是
找“专家党员突击队”。

在杨仕明所负责的病区，曾有一位
67岁的大爷，他曾患过肺癌，切除过右
肺叶的一部分。大爷的情况非常不稳
定。有时他血氧饱和度会突然下降，或
出现炎症等情况。“专家党员突击队”的
成员们针对大爷的情况，每天进行讨
论，给出针对性极强且随时进行调整的
个性化治疗方案。还有一位老教授，进
医院时非常危重，“专家党员突击队”为
他调节肠胃、增强营养、使用有针对性
的药物等方式，帮助他对抗病毒。

这些危重病人后来都痊愈出院
了。“有的患者简直不敢相信，自己还能
治愈出院。”杨仕明感慨道，4月14日，
病区最后一位患者出院，大家高兴地和
出院患者蹦蹦跳跳起来。

“83个日夜的奋战，我们实现了‘最
高的救治率、最低死亡率、医护人员零
感染、病人零投诉’的目标，陆军军医
大学医疗队负责的感染一科的两个病
区患者零死亡。”平安返渝后的杨仕明，
才最终给母亲说了在武汉一线战疫的
实话。

“儿子，你干得好！”杨仕明的母亲
流着泪给屏幕那头的儿子点赞。

武汉伢杨仕明回乡抗疫83天 家隔一江而不入

本报讯 （记者 向菊梅）重庆日
报记者5月7日从菜鸟驿站获悉，作
为菜鸟驿站“第一城”，新冠肺炎疫情
发生后，重庆依然表现不俗，菜鸟驿站
增加超500家，排全国首位。

受地域广阔、高校多等因素，重庆
此前拥有全国最多菜鸟驿站，在南岸
区茶园城南家园和沙坪坝区广达生活
区，一家菜鸟驿站的年服务包裹量就
能超过百万，位列全国第一。

疫情发生后，菜鸟驿站宣布推出
“3万个春天”专项就业扶持计划，将在
全国100多座城市开放3万站点入驻，
通过免加盟费、数字化系统部署、全程

创业指导等方式，3万家庭“拎包创
业”，也引入团购、洗衣等增值服务帮
助站点增收。截至目前，重庆菜鸟驿
站扩容超过2500家。今年重庆计划
新增1000多家，解决上千家庭就业。

菜鸟驿站相关人员介绍，作为社
区生活服务的基本设施，菜鸟驿站将
继续免费保管包裹，不会诱导、强制消
费者付费。

“一个驿站背后，就是一家人的生
活。”中南财经政法大学数字经济研究
院执行院长盘和林认为，菜鸟驿站极
大拓展了就业空间。有的大学生也加
入驿站创业，自己赚出了学费。

菜鸟驿站在渝扩容超500家
全国最多
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