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□本报记者 李珩

“我回来了！”4月12日上午11点
多，王小文激动地将一双儿女抱在怀
里，亲了又亲，分别了61天的想念，化
成了最激动的重逢。当天，王小文结束
了为期14天的集中健康休养，回到家
中，兑现了自己在家书中对孩子的承
诺。

34岁的王小文是重医附一院胸心
外科主治医生，2月13日，作为重庆市
第八批支援湖北医疗队队员，他与该院
159名医护人员紧急驰援武汉，整建制
接管武汉市第一医院两个重症病区的
医疗救治工作。

在武汉期间，王小文利用休息时间
给女儿写了一封家书，记录了一个普通
医务工作者的铁血柔情。

出发前一晚还在值班

2月12日，就在出发前一晚，王小
文仍在值班。

晚上11点多，王小文的电话响了，
是部门主任打来的。“现在医院抽调你
去武汉，你去不去？”“没问题。”对话很
简单，在王小文看来，理所应当。新冠
肺炎疫情发生以来，他曾三次请战。

回到家，快午夜零点了，妻子已经
开始为他收拾东西。“你本来就有严重
的过敏性鼻炎，胃肠又不好，稍微吃得
不好就拉肚子，每天闷在隔离服里怎么
办啊，而且这次去的是重病区……”寂

静的夜，更加扩大了妻子的担忧。
“没事的，我鼻炎早好了。”王小文

安慰妻子道：“我是外科医生，去了顶多
打打杂，没什么大事，放心吧！”

凭感觉和经验准确置入导管

“这里的战斗，尤其是面对危重症
患者，很多时候都是始料未及的。”王小
文说。

2月26日中午，一名71岁女患者
病情突然恶化，专家评估后决定为她实
施体外膜肺氧合（ECMO，俗称“人工
肺”）挽救性治疗。

这是武汉市第一医院首例ECMO
救治新冠肺炎危重患者，也是重庆市支
援湖北医疗队在武汉实施的第一例。
ECMO技术对操作者要求非常高，风

险大，操作复杂，安装ECMO有大小几
十道程序、几十种器材，王小文临危受
命。可第一步的穿刺置入ECMO导管
就给他来了个下马威：患者血管特殊，
两根血管完全重叠在一起，位置不佳，
穿刺难度极大。

在搭档医生吴彬定好位置后，他们
一起在超声引导下穿刺血管，一针见
血，暗红色的血溢了出来，王小文赶紧
置入导丝，固定位置，依次置入扩张器，
但最后一步置入导管后，发现并没有血
涌进导管。

王小文只能重来，可还是没有血涌
出来。

情急中，他们决定改变策略，换一
种方式置入ECMO导管。王小文一边
推送导丝，一边凭经验用手感受着导丝

在血管里穿过的感觉。最终，一股暗红
色热流涌进管道。

等ECMO正常运转时，王小文等
人穿着隔离服已近7个小时，全身都湿
透了，大家并没有急着离开，而是再仔
细检查好了每个环节后才走了出来。

鼓励想放弃治疗的婆婆

“王医生，您放心，我再也不会放弃
治疗了，我一定会加油的！”当婆婆说出
这句话时，王小文才放下心来。

王小文和婆婆的相识缘于一次查
房。“我不想拖累家人，我死了就不会传
给我家里人了……”老人家的一番话，
让王小文动容。

于是，等把病房事情处理完后，王
小文花了20多分钟跟婆婆谈心。

这让王小文意识到，在武汉这一
“战场”上，对病人的心理安慰和疏导与
治疗病症同样重要。

在他管床的病人中，有一位年轻的
母亲，总是很着急地问王小文：“我什么
时候能出去，两个孩子没人照顾，我能
快一点出去吗？”

这让王小文想起自己的一双儿女，
女儿5岁半，儿子才1岁多。

于是，他写下一封家书。他在信中
写道：“女儿，你问我什么时候可以回
来。爸爸现在还不能给你具体的承
诺。但肯定快了，我们马上就要胜利
了，春暖花开时，我跟所有的叔叔阿姨
一起回来。”

重医附一院胸心外科主治医生王小文

一位普通医务工作者的铁血柔情

□本报记者 李珩

治愈出院患者已经超过2000人，
在收治量和治愈率等方面都排在前
列。这是武汉泰康同济医院一份工作
报告上的数据，他们是怎么做到的？

4月7日，记者电话联系上还在武
汉的陆军军医大学第二附属医院院长
吴昊，他也是武汉泰康同济医院分管医
疗护理工作的副院长，他向记者讲述了
这背后的“急”和“难”。

2月13日，医疗队到达武汉泰康
同济医院后，没有休整就投入到战斗
中，24小时内接管该院原有的方舱病
房的同时，又紧锣密鼓地投入到新病区
的筹建中。

当时的武汉泰康同济医院，病房主
体修建刚完成，医疗仪器设备还没有布
设，医院四周遍布大大小小数十个施工
场地。“必须在最短时间内完成病房布
设，为批量患者救治抢抓时间。”吴昊立
下军令状。

按照院党委统一部署，吴昊带着医
护部门骨干，从区域划分到病房布置，
从接诊流程到人员配备，一步一步推进
落实。2月16日凌晨2点多，在多次实
地摸清医院地形、拟制规范详细的患者
入院路线和流程后，吴昊召集病区骨
干，模拟患者收治。

一次模拟演练中，他发现患者有按
错电梯楼层、误入清洁区的可能性后，
他立即请来电梯工作人员，将电梯固定
停留在当日收治病区，避免一切增加污
染的可能。“批量收治患者时，轻、中、重
症患者如何安置，医护力量如何配备，
都必须提前妥善安排。”吴昊说，在合力
奋战48小时后，医院顺利收治患者，单
日最高收治量达383人。这期间，吴昊
忙得连睡觉时间都没有。

“急事打‘硬’仗，难事打‘巧’仗。”
医院新冠肺炎重型、危重型患者收治
率一度超过33%，为了提高患者救治
率、降低死亡率，吴昊提出了“综合评
估，早期预警，体系作战，精准施治”16

字方案。
提早发现并及时干预，防止患者由

普通型转化为重症型、由重症型转化为
危重型，是提高救治率的关键之一。为
此，吴昊和专家们仔细研究了上百个病
例，总结提炼了6个核心指标和10余
个外围指标，形成疾病转化早期预警体
系，一旦患者病情发生变化，医疗信息
系统就会实时报警，医护人员可及时进
行干预，有效防止患者病情恶化。

3月15日凌晨1点，一名90岁的
危重症老年患者突发呼吸心跳骤停，吴
昊立即召集感染一科值班专家进行会
诊抢救，紧急实施心肺复苏，20分钟
后，患者恢复呼吸和心跳，参与救治的

医护人员护目镜里都积满了汗水。
“在危重患者最多的时期，医院成

立了由10人组成的专家突击队，分两
组每隔一日留院值守，加上科室实行的
三级值班制度，确保患者在病情发生变
化时，都能第一时间得到迅速有效的救
治。”吴昊说，此外，由“干细胞治疗、托
珠单抗治疗”等5类创新方法构建的医
疗技术“工具箱”，为一人一案精准救治
提供支撑；由“插管分队、护肝分队、护
心分队”等7支队伍构成的专业救援
队，为身心并护体系作战提供了保障。

“无论是‘硬’仗还是‘巧’仗，上了
战场就要坚决打胜仗。”这是吴昊给自
己定下的目标。

陆军军医大学第二附属医院院长吴昊

战“疫”老兵的“硬”仗和“巧”仗

□本报记者 杨铌紫

“像我们这种餐馆，如果得不到及
时的支持，很难继续生存下去。现在拿
到了个人助业贷款，终于‘得救’了！”近
日，南川区小微企业主蔡加文在获得银
行贷款后，激动地说道。

今年春节以来，受疫情影响，蔡加
文经营的餐馆暂时无法营业，因前期囤
积了大量的酒水、菜品等存货以及工人
工资需要支付，资金周转非常困难，餐
馆濒临倒闭。于是，蔡加文将自己的难
处告诉了南川区工商联、微企协会等部
门和组织。

南川区微企协会随即联系区内一
家银行，帮助蔡加文申请个人贷款。经
综合评估，不到1周时间，该银行就为
蔡加文授信了80万元个人助业贷款，
并结合人民银行支小再贷款的优惠政
策，执行固定利率4.55%。

据了解，南川全区有小微企业
13460家，占市场主体约60%。当前，
资金、用工、房租等成为小微企业复工
复产面临的难题。

如何帮助更多企业运转起来?南川
统一战线民盟、民革、九三学社、新专
联、知联会等守望相助，号召会员企业
团结协作、抱团发展。

“在收到会员求助信息后，我们新
专联和微企协会迅速收集汇总了小微
企业复工复产的问题和诉求，提出《关
于合力推动小微企业共渡难关的建
议》，并得到区委、区政府高度重视和支
持。”南川区新专联副会长、微企协会会
长谭强告诉记者。

为提高企业存活率，南川区迅速出
台了《应对新冠肺炎疫情进一步支持中

小微企业共渡难关十条政策措施》，包
括租金减免、贷款支持、财政帮扶、地产
开发、要素保障、就业创业、兑现政策、
物流运输、货物堆场、联系帮扶等，支持
中小微企业渡过难关。

南川统一战线在这一“战役”中当
好“三大员”，切实帮助小微企业复工复
产。

当好“宣传员”，增强企业发展信
心。将《南川区应对新冠肺炎疫情进一
步支持中小微企业共渡难关十条政策
措施》等政策迅速传达给会员企业、商
会组织，让小微企业应知尽知、能享尽
享。

当好“护航员”，帮助小微企业尽快
解决实际困难。通过微企协会内律师
事务所等会员企业成立法律服务团，为
有需求的民营企业提供法律咨询服务，
努力将企业遭受的影响降到最低。联
动各党派、无党派人士及各行业协会
等，发挥其桥梁纽带作用，引导国企、大
型民营企业给小微企业减免2至4个
月房租，减少租金上百万元。倡议私人
房主为小微企业减租降负，形成支持小
微企业发展的良好氛围。

当好“服务员”，疏难解困，指导帮
扶。建立小微企业与银行特殊时期应
急处理机制，对信用好的小微企业给予
靠高限授信、超限授信，采取“特事特
办、一企一策”措施为企业排忧解难。
截至目前，南川全区中小微企业贷款余
额208.35亿元，占贷款总额55.6%，较
年初增加9.8亿元，同比增长22.58%。

同时，协调供电、供气部门，按政策
规定，为近8000家中小微企业和个体
工商户减免电费300万元、气费116万
元。

南川区统一战线守望相助

助力小微企业共渡难关复工达产

本报讯 （记者 杨铌紫）4月13
日，由市委统战部联合市侨联等单位筹
集的120箱共计14.6万个口罩启运，这
批口罩将发往海外支援侨胞抗击疫情。

据了解，这批防疫物资支援对象主
要是川渝籍海外侨团侨社和侨胞，物资
将通过中国邮政“点对点”方式精准寄
达北美洲、大洋洲、欧洲、非洲、亚洲的
26个国家和地区，为68家侨团侨社纾
困解难。

自疫情在海外蔓延以来，市委统
战部联合市侨联协调市政府外办、市
卫健委等多个部门，组建了一支由流

行病学调查及消杀专家、医疗救治专
家和心理咨询专家组成的专家咨询服
务团队小组，搭建微信咨询平台，通过
网络为海外侨胞提供24小时远程新
冠肺炎疫情在线医疗咨询服务，实施
线上疫情心理危机干预，为侨胞解疑
释惑、疏导情绪。

与此同时，市委统战部还积极联络
美国、英国、法国、德国、新加坡、泰国、
意大利、瑞典等国的海外侨胞，联合市
侨联向他们赠送包含口罩、防疫中药及
慰问信的“侨爱心防疫包”，表达对海外
侨胞的关心和慰问。

市委统战部联合市侨联等助侨胞抗击疫情

14.6万个口罩寄往海外68家侨团侨社

王小文家书节选
扫一扫
就看到

本报讯 （记者 王亚同 通讯
员 赵武强）4月 10日，在市级大通
道建设项目——合璧津高速铜梁段
施工现场，上百辆碎石、挖掘、装载等
机械穿梭忙碌，土石开挖回填、路基
浇筑、隧洞掘进等建设项目正同时推
进。

“眼下上岗达600多人，已实现全
面复工，工程建设推进顺利。”中铁11
局合璧津高速铜梁段项目部负责人王
红青说，自2月中旬开始复工以来，合
璧津高速铜梁区岚槽互通4个匝道已
完成50%的工程量，铜梁段路基浇筑

完成30%，控制性工程九峰山长840
米的一号隧洞已掘进300米、长2300
米的二号隧洞已掘进800多米，按目前
进度，能保证按照既定工期于2020年
底前贯通。

在合川区与铜梁区交界处，中铁
12局承建的5.6公里高架桥施工段，一
组组桥磴在群山间蜿蜒延伸。该工段
项目部负责人李振红说，他们在保证质
量的前提下，利用铜梁当地丰富的碎石
资源，就地取材解决了原料难题。目
前，整个高架桥建设已完成40%的工
程量。

合璧津高速铜梁段全面复工抓进度
可按既定工期于年底前贯通双向4个公路隧道
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重庆诚庆建筑 援建雷神山 抗疫做贡献
新冠肺炎疫情发生以来，4万多名

建筑工人从各地赶来、竭力抢建，用神
奇的“中国速度”在10多天内分别建成
火神山、雷神山医院。

其中，有一支来自重庆的建筑队
伍——重庆诚庆建筑劳务有限公司
（下称“诚庆公司”），他们派出的12名
建设工人敢打敢拼，为雷神山医院的
顺利运行立下汗马功劳，为重庆建筑
业增了光、添了彩。

临危受命 勇赴武汉

2020年1月25日下午，武汉市决
定在半个月之内建好雷神山医院，并
安排中建三局实施。2月5日晚，该局
紧急致电诚庆公司，要求6日赶到武汉
雷神山医院建设工地，并承担雷神山
医院水电安装工程施工任务！

诚庆公司一直是中建三局排名第
三的优秀合作供应商，也与中铁建工、
国家电网长期合作。成立以来，秉承

“诚为本、致广大”理念，先后完成了重
庆大剧院、成都东客站、马鞍山奥体中

心等大型公共建筑的施工任务，曾两
次荣获鲁班奖，多年来未出现一欠薪
事件，深受中建三局这类大型国企的
信任。

面对邀请，诚庆公司这次有些犯
难，一方面，重庆也有疫情风险，为保
证国家电网运行不受疫情影响，诚庆
公司还肩负着国家电网安排的消毒任
务，得安排足够的人手；另一方面，正
值过年，人员休假，好不容易回家团
聚，估计没人愿意出门；再者，疫情也
会打消一些员工的出门念头。

最后，诚庆公司做通了员工的思
想工作。12名员工奔赴雷神山医院建
设一线。

重庆籍3名员工自2月5日晚上
10点接到通知，于当晚11点从重庆
出发夜奔武汉；贵州籍9名员工也在
2月 5日晚上 10点接到通知夜奔武
汉。经过一夜奔袭，进入武汉，城市
一片寂静，对疫情的恐惧心理一度占
了上风。但大家一到项目工地就忘
情工作，由于水电安装工作是保障医

院顺畅运行的最后一步，责任重大。
大家的工作紧张、繁忙，无暇恐惧疫
情。

诚庆公司每天都为12名“勇士”鼓
劲，通过手机视频联线吩咐疫情防护、
施工安全、进度推动等事项，还及时做
出公司不收取管理费承诺，令大家干

劲更足！

不畏挑战 勇担责任

在项目现场，常常是到了现场再
分配任务，没有干过的事情接踵而
至，不仅要完成安排的水电安装工程
本职专业工作，还要完成非本职专业

工作。
氧气管道铺设是供病人可靠用氧

的基础，是诚庆公司面对的一个陌生
领域，工人们只是看了别人的现场示
范就披挂上阵；报警灯带安装、弱电线
路安装对诚庆公司是新领域，也是在
他人指导下进入工作状态；氧气管电
焊操作是诚庆公司头一次碰到，因为
氧气管比较特殊，能够焊接氧气管的
人不多，时间又太紧，逼得员工边学边
干；此外，施工期间，设计内容几度变
更，一变更就有新任务，员工还要成为

“突击队员”。
由于项目工期紧，每天上午8点开

始工作，工作到凌晨三四点，甚至只休
息3小时。有员工的脚被钉子扎伤，只
休息了1个小时就投入工作。就餐时，
垒上砖块木板就当餐桌，困了靠着墙
面打个盹，竭尽所能的推进工作。在
大家的奋力拼搏下，医院内一间间病
房氧气通、水通、灯亮……，大家终于
完成任务！

短短的近10天时间里，诚庆公司

共参与完成100多间病房的各类安装
作业，还多次参加应急作业。

2月14日下午，是诚庆公司员工
的建设结束日。2月15日中午，大家
启程返家。回到家乡后，诚庆公司员
工受到列队迎接英雄回家的最高礼
遇！而诚庆公司也兑现不收取一分钱
管理费的承诺，及时、足额将劳动报酬
发放到12名员工手中。

诚庆公司负责人蒲博文表示，雷
神山医院项目是全国瞩目的工程，对
于公司而言，是企业收获的一笔宝贵
物质、精神财富，必定推动诚庆公司做
大做强。

近年来，秉承“诚为本、致广大”
理念，诚庆公司业务延伸到江、浙、沪
等地，市场口碑越来越好，也充分激
发了企业做大做强的愿望。企业负责
人表示，疫情后，将把几个不同业态
的独立公司整合为一体，形成新的诚
庆公司。

潘子奇 潘锋
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