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把习近平总书记的殷殷嘱托全面落实在重庆大地上把习近平总书记的殷殷嘱托全面落实在重庆大地上

□本报记者 任锐 李珩

每晚4颗格列卫，杨相会已记不清自己吃了
多少次了。药盒不过巴掌大，白色的外壳，圆形
的药丸和小纽扣一般大。可就是这么小小一盒，
价格曾高达两万多元。杨相会患的是胃肠间质
瘤，手术后需要长期服用格列卫。

去年，她又因肺部感染住进了医院，让她庆
幸的是“还好能报账，自己只付了2500余元”。

3月29日，坐在綦江扶欢镇民主村自家院坝
里的杨相会，脸色比以往好多了。她坚信：“日子
会越来越好。”

“是我拖累了姐弟俩”

杨相会身后是一楼一底的楼房，墙面贴有暖
白色的磁砖，颇具小洋楼的气质。

“那是生病前修的。”杨相会今年54岁，却比
同龄人显老，头上满是银丝，额头上皱纹很深。
杨相会口里的病是胃肠间质瘤，2015年，她出现
便血等症状，开始以为是息肉，没想到后来连路
都走不动了，经新桥医院诊断为胃肠间质瘤，需
要动手术。

“当时，我都懵了，用晴天霹雳来形容都不为
过。”其女欧英梅说，我陪妈妈去的医院，一打听
手术费用要20多万元，这一数字对我们家来说，
无疑是相当大一笔费用。

“救！只要有一丝希望，我要救我妈妈！”和
正在读大学的弟弟欧英豪商量后，欧英梅开始四
处借钱。

为了让杨相会放宽心，欧英梅并未向母亲透
露一个字，只是安慰她说：“就是肠胃不好，需要
动一个小手术。”

手术很顺利，医保报销后，他们自付了10多
万元。术后，杨相会需要长期服用格列卫，又是
一笔不小的开销。“是我拖累了姐弟俩。”出院后，
杨相会才知道自己的病情，对懂事的一双儿女既
欣慰又心疼。

“杨相会是典型的因病致贫的建档立卡
贫困户。”作为帮扶责任人，扶欢镇财政办主
任徐亮很清楚杨相会家中的情况，杨相会丈
夫欧循茂本来在外打零工，因妻子身体不

好，也不敢外出，儿子又在念大学，日子过得
紧巴巴。

“有政府给你兜底”

为了还账，前不久，欧英梅去了甘肃一个工
地上帮工。离开前，让她最放心不下的就是杨相
会的身体。

杨相会贫血较严重，因抵抗力差，也容易出
现其它病症。去年8月，杨相会就因为肺部感染
住进了綦江区人民医院。

“本来就欠了那么多钱，我怕拖累孩子。”住
院后，杨相会一直念叨，儿子欧英豪才在成都某
设计院找到一份不错的工作，她很怕再次给这个
家增加负担。

“现在有多重医疗保障，不用担心，有政府给

你兜底。”见状，徐亮不断给杨相会讲政策，让她
安心养病。

出院结账时，通过医保、大病保险、医疗救助
等多重保障，杨相会只付了2500余元，仅占总费
用的10%左右。“还好能报销。”杨相会说。

让杨相会高兴的还有一件事，那就是国家集
中采购后，格列卫降价了，医保报销后，费用明显
降低。

“谢谢你还专门跑一趟”

“杨孃孃，你今天气色看起好些了呐！”当天，
扶欢镇卫生院全科医生屈文昆正好上门随访，他
是杨相会的家庭医生。

他仔细检查了杨相会的指甲。“没有翻白，最
近胃口还好撒？”屈文昆和杨相会边拉家常边给

她检查，他最担心的就是杨相会出现并发症，所
以检查得很仔细。按照要求，屈文昆每个季度都
要上门随访一次，杨相会有什么不舒服可以随时
联系屈文昆。

“谢谢你哟，你还专门跑一趟。”杨相会总觉
得不太好，老是麻烦屈医生。

头不晕的时候，杨相会也会下地种菜、喂鸡
鸭，她给记者算了一笔账：她和老伴种了2.46亩
蔬菜、4亩水稻，养了42只鸡鸭，按照相关政策补
贴，他们能拿到近2000元补贴，街镇还打算让她
老伴到公益性岗位上班，每天工作4小时，一个
月有1700元工资。

杨相会打算再过两天就去复查，看需不需要
停药或调整用药，“这么好的政策，日子会越来越
好！”

“这么好的政策，日子会越来越好！”
——贫困户杨相会“战”病记 本报讯 （记者 李珩）4月1日，来自

市卫生健康委数据显示，自实施健康扶贫工
程以来，累计有133.99万人次享受多重医
疗保障政策，初步实现基本医疗有保障目
标。

“我们在抓好疫情防控的同时，健康扶贫
也没放松。”市卫生健康委健康促进处处长袁
礼文说，全市贫困人口住院个人自付比例为
10.13%，慢病和重特大疾病门诊自付比例为
12.52%，减轻贫困家庭的医药负担，防止因
病致贫、因病返贫。

面对新冠肺炎疫情，我市还为全市贫
困人口提供新冠肺炎专属保险，为新冠肺
炎贫困患者每人每天落实补助100元。期
间，我市还积极发挥家庭医生的作用，当好
贫困群众的保健师、治疗师、康复师及引导
员，即家庭医生通过电话、微信、App等方
式开展随访，指导签约贫困群众加强个人
防护、家庭消毒等，对行动不便的重点人员
提供上门服务;对康复出院的新冠肺炎贫
困患者，定点医院医生组成家庭医生团队，
指导其做好至少14天的居家医学观察及
记录;对有发热症状的贫困群众首先由家
庭医生进行有效排查，引导其到定点发热
门诊就医，减少患者就医转诊的盲目性，尽
力避免交叉感染。

133.99万人次享受
多重医疗保障政策

资料来源:市卫生健康委 制图/张辉

3月29日，綦江区扶欢镇民主村杨相会家中，镇卫生院全科医生屈文昆正在上门随访，屈文昆是杨相会的家庭医生。
记者 齐岚森 摄
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□本报记者 匡丽娜

“等开学了，学校煮饭炒菜都能用上净化水，
细娃们吃得就更健康啦！”4月1日，云阳县沙市
镇上坪小学传来一阵叮叮当当的敲打声，几位工
人正在学校食堂楼顶，一丝不苟地安装净水设备。

上坪小学位于云阳县北端沙市镇汤溪河畔
新桥村，距离县城有80多公里，现有师生170余
人。

“这几年，学校真是发生了翻天覆地的变
化！”校长李兴力说，以前学校仅有一栋教学楼，
为上世纪80年代修建，被列为D级危房。学校
没有学生宿舍，住读生们只有住在空余的教室
里。女生挤在一间教室，男生挤在一间教室，半
夜学生上厕所只有用夜壶解决。

学校教学楼前有一片空坝，上面是黄泥巴
地，凹凸不平。遇到下雨的时候，师生们走进教
室，半截裤管都沾满黄泥。学校更没有专用功能
室，音乐、美术等课程只能在教室里完成。

“近年来，学校是一年一个变化。”李兴力说，
市里和县级相关部门投入全面改善贫困地区义
务教育薄弱学校基本办学条件（简称“全面改
薄”）专项资金，重建了1031平方米的教学综合
楼，修建了424平方米的学生宿舍，硬化操场
1900平方米，彻底改变了寄宿生住教室的窘境，
保障了学生活动锻炼的空间和条件。

2018年，学校还配齐了劳技、科技等功能
室，计算机室里配了几十台电脑，每间教室还有
了班班通和饮水机。2019年，学校每间教室还
配上了新一代的教学交互式电子白板。

但是，该校一直还有一个问题没有解决——
师生的生活用水。“以前，学校一直用村里蓄水池
作师生的生活用水，后来学校配备了饮水机，解
决了师生喝水的问题。但是，学校食堂还是接的
村里蓄水池的水做饭。因为条件有限，蓄水池存
在大肠杆菌超标的情况。现在相关部门又出钱
为我们学校装上了净水系统，彻底解决了学校用
水的问题。”李兴力指着食堂楼顶称，“这套设备
装好以后，每天可以供应10吨净化水，学校170

多名师生日常用水就完全没得问题了。”
教学楼旁边的一面围墙上，几位老师正在绘

制“疫情防御黑板报”。
“虽然我们是乡村小学，但是我们学校的硬

件设施一点不比县城的学校差。学校在教室外
的走廊和校园围墙上，制作了文化墙，上面贴有
各类名言警句、文明礼仪用语。在日常教学中，
我们也会积极引导孩子们养成良好的行为习惯
和学习生活习惯。如今，我们乡村里的孩子也变

得活泼了，阳光了，更有自信了。”说这话时，数学
老师李宜臻自豪满满。

“我们学校虽然规模小，但是我们有信心把
它建成一所小而精的学校，一所老百姓身边的好
学校。”李兴力说。

在云阳县，像上坪小学这样的学校还有很
多。据云阳县教委相关负责人介绍，目前该县有
义务教育阶段学生10.35万人，义务教育学校
132所（不含教学点、完全中学附设初中）。从

2014至2019年，六年来该县投入“全面改薄”及
“能力提升”资金共计4.1987亿元，新建、改扩建
校舍23.04万平方米，生均校舍增加2平方米，新
增教室775间，学生宿舍1100间；建设运动场地
16.05万平方米，配备各类功能室1518间。建制
乡镇寄宿制学校全覆盖，满足寄宿学生“一人一
床位”住宿需求；通过公开招聘和大学选招等方
式，新进教师2343人，有效解决了该县义务教育
软硬件发展问题。

““开学后开学后，，我们煮饭炒菜都能用上净化水啦我们煮饭炒菜都能用上净化水啦””
————云阳县上坪小学的变迁云阳县上坪小学的变迁
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本报讯 （记者 匡丽娜）“云阳的做法
只是全市‘全面改薄’的一个缩影。”4月1日，
市教委相关负责人接受重庆日报记者采访时
称，“全面改薄”着力于全面改善贫困地区义
务教育薄弱学校基本办学条件，是我市保障
义务教育的一项重要举措。目前，我市正着
力实施义务教育质量提升行动计划，努力办
好每一所学校，推动城乡教育一体化发展。

我市现有义务教育学校5230所（含教学
点），在校生314万人。自2014年“全面改
薄”项目实施以来，总投入资金134.73亿元，
改造义务教育阶段学校（含教学点）5211所，
新改扩建校舍440万平方米，改造体育运动
场地471.7万平方米，购置教育教学设备设
施30.82亿元。薄弱学校硬件设施得到大幅
改善，管理水平进一步提高，城乡校际差距进
一步缩小。目前，全市所有区县通过了义务
教育发展基本均衡国家验收。

“全市义务教育经费全部纳入财政预算，
财政教育投入逐年递增，重点向农村地区、贫
困地区、少数民族地区倾斜。”该负责人称，
2019年上半年安排贫困学生资助资金37.62
亿元，确保18个深度贫困乡镇到2020年实
现“学生上好学、农民懂技能、校校结对子、致
富有希望”。

努力办好每一所学校

数说变化

2017-2019年实施营养改善计划
农村学生生长迟缓率较2011年

降低了1.25个百分点

男、女生7-15岁年龄
组营养不良检出率分别降

低4.96%、4.56%
平均身高分别增加

2.03厘米、1.82厘米

资料来源:市教委 制图/张辉

数说变化

全市因病致贫人数大幅减少

自实施健康扶贫工程以

来，累计有 133.99万人次享

受多重医疗保障政策

截至今年2月底

全市因病致贫

5003户15140人

较2018年

减少20512户，减少80.4%


