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初春的阳光，暖暖地洒在山水间。在
长江上游最大的江心岛——重庆广阳岛
上，1000多亩油菜花摇曳出一片金黄。
环岛丛生的茅草、竹林，引来白鹭纷飞。

岛上坡地里，一个中年男子正和技术
人员一起，组织工人们吊装树苗、翻整土
地，“因为疫情影响，岛上的生态修复工程
耽搁了20多天，现在要把时间抢回来，这
个春天必须种完1.8万棵树。”

这个说话风风火火的人，是被大家称
作广阳岛“管家”的重庆广阳岛绿色发展
公司党委书记王岳。他所在的公司，是重
庆推进长江经济带绿色发展示范的重要
平台。

3年多前，王岳第一次登上广阳岛。
彼时，呈现在他面前的是另一番景象。

这个枯水期面积约10平方公里，山
水林田湖草和动物资源丰富的江心岛，一
度被规划超过300万平方米的房地产开
发量，山地生态系统遭到局部破坏，岛内
原生林斑块严重退化。2017年8月，重庆
市果断踩下广阳岛“大开发”的急刹车，决
定建设“长江风景眼、重庆生态岛”。

“打造生态岛，关键要修复生态本底，
山水林田湖草，提纲挈领是种树。”王岳下
定决心，要让广阳岛再现草长莺飞、鹭舞
芳洲的景象。

不过，生态修复不是建公园，也不是
人造景观，种树必须有讲究，王岳决定先
摸清广阳岛的生态“家底”。

每天两三次巡岛踏勘的同时，王岳又

邀请专业机构进行全面普查，共记录到岛
上原生乔木、灌木，竹类、草本植物、藤本
植物、水生植物383种，“这些树、藤、草虽
然‘土’，但聚合起来就是岛上的原生态。”

沿着广阳岛江岸行走，一簇簇高耸过
人的茅草，随处可见。王岳告诉记者，这

种茅草叫巴茅草，是长江上游江岸上最常
见、最“土”的一种植物，很多地方造景观
时会把它拔掉，但广阳岛把它当作生态宝
贝，去年就补种了1万多株巴茅草，这叫

“丰草”。
“除了种什么，怎么种也很关键。”王

岳说，通过对全岛的土壤进行本底分析，
把土质特性相同的树，种到同类区域，同
时兼顾乔灌草生境系统，绝不按照景观园
林设计去把树挪窝，“还是以巴茅草为例，
我们是‘一家一家’地种，有母有子、成团
成簇。”

走近广阳岛西北侧的兔儿坪湿地，一
丛丛高大的慈竹笼罩在岸边，招引着一群
群白鹭在这里来回飞舞。水面上，还能看
到国家一级保护动物中华秋沙鸭在自由
嬉戏。

王岳手指岸边说，这里适合慈竹生
长，去年补种了慈竹、斑竹、箭竹近10万
棵，引得白鹭把这里当“房子”住，“当年岛
上规划搞房地产，给人盖房子，现在我们
给鸟做窝，把这里变成了‘鸟巢’。”

黄葛树、朴树、水杉、红枫、慈竹、巴茅
草……随着绿树、红叶、青草日益茂盛，广
阳岛的色调渐渐丰富起来。寒梅暗香、清
风秋桐、花黄春早、上坝叠翠、蛙鸣溪田
……未来的广阳岛十二景在一点一滴的
呵护中渐入佳境。

“以种树为牵引，当前，广阳岛的护
山、理水、营林、疏田、清湖、丰草六大生态
修复专项正在同步推进。”王岳说，未来这
里将作为引领重庆推动长江经济带绿色
发展的示范区，描绘一幅巴渝版的现代

“富春山居图”。
（新华社重庆3月12日电）

江心岛“生态管家”的种树经

本报讯 （记者 汤艳娟）近
日，中央农办、农业农村部印发
《关于通报表扬2019年全国村庄
清洁行动先进县深入开展2020
年村庄清洁行动的通知》（以下简
称《通知》），通报表扬106个措施
有力、成效突出、群众满意的全国
村庄清洁行动先进县，我市梁平
区、璧山区上榜。

《通知》强调，各地区要以“干
干净净迎小康”为主题，推动村庄
清洁行动常态化、制度化、持续
化。其中，明确村庄要立足“清”，
突出清理死角盲区，由“清脏”向

“治乱”拓展，由村庄面上清洁向
屋内庭院清洁、村庄周边清洁拓
展；聚焦“保”，建立健全长效机
制，实现村庄由一时清洁向保持
长期干净整洁转变；着力 “改”，
更加注重引导农民转变不良生活
习惯，培养卫生健康意识和环境
保护理念；促进“美”，将村庄清洁

行动与农村生活垃圾污水治理、
发展乡村产业、建设文明乡风等
有机结合，促进外在美向内在美、
持续美转变。

一年来，重庆各区县迅速组
织推进辖区村庄清洁行动，有力
推动农村人居环境整治工作在
面上铺开，一大批村庄村容村貌
得到明显改善。此次上榜的梁
平区就以“三清一改”为重点，充
分激发农民群众“自己事自己
办”的自觉性，推进村庄清洁行
动走深走实，实现了清洁行动覆
盖农村常住农户100%、农民知
晓度 100%、农户参与度 100%
的“三个100%”目标。而璧山区
则注重党建引领的高位推动，聚
焦“三清一改”的全域行动、广泛
组织群众的全民发动，扎实开展
村庄清洁行动，村庄环境基本实
现干净、整洁、有序，受到了广泛
好评。

“全国村庄清洁行动先进县”发布

重庆梁平、璧山两区上榜

本报讯 （记者 申晓佳）因
新冠肺炎疫情，学校开学时间延
迟，互联网成为广大学子获取教
育资源的主要平台。3月12日，
重庆日报记者从课堂内外杂志社
获悉，课堂内外积极响应“停课不
停学”号召，免费开放音视频课
程、应考讲座直播等大量线上教
育资源，服务全国学子和教师、家
长群体。

据悉，疫情防控期间，课堂内
外免费开放了500多节音视频课
程，内容包括朗诵、作文、艺术、亲
子阅读、父母大讲堂等。其中，系
列音频课《你需要了解的冠状病
毒》《同此凉热 那些来自动物的
传染病》入选中国科普作家协会

“抗击新型冠状病毒肺炎疫情”科
普创作支持计划。趣味音频课
《曲小奇爆笑语文课》播放量超百
万次。音频课《快乐自修课·新冠
肺炎特别篇》关注学生居家心理
调适，聚焦“怎样提升专注力”“怎
样跟爸妈和平相处”等话题，备受
学生听众关注。

课堂内外还开展“重庆市青少
年疫情防控·生命安全教育”系列
综合行动，邀请疫情防控权威专家
录制视频，编辑制作《疫情防控视
频集》提供给各所学校；组织专人
编写《战胜疫情，生命焕彩——重
庆市中小学生生命教育读本》，讲
述防疫知识，激发家国情怀。

课堂内外相关负责人透露，
目前，他们正在筹划组织“院士专
家进校园，教你一起来防疫”宣讲
团，将邀请权威专家在我市各中
小学开展巡回宣讲，活动将贯穿
今年全年。

此外，为帮助考生科学、高效
备考，课堂内外已推出4场面向
高考学子的线上直播，吸引近20
万考生在线听讲。并联合北京大
学、复旦大学、南京大学等多所高
校，开启“高校—高中”公益云讲
堂活动，30余场直播正陆续开
讲。接下来，课堂内外还将继续
推出以阅读、心理辅导、志愿填报
等为主题的学子服务计划，全方
位帮助高三学子备考。

500多节课程30多场直播免费听

课堂内外开放线上教育资源服务学子

本报讯 （记者 周松）3月
12日，重庆市公安局以视频会议
形式召开全市公安局长会议。记
者了解到，今年全市公安机关将
从迎接新挑战夺取新胜利、防范
化解重大风险、大抓基层大抓基
础、推进改革强警科技兴警、推进
全面从严管党治警5个方面推进
公安工作。

2020年，全市公安机关将统
筹疫情防控和服务发展，全力以
赴防范化解社会矛盾风险。保持
对各类违法犯罪的严打高压态
势，以扫黑除恶为龙头净化社会治
安环境，以规模打击为牵引提升破
案打击质效，以群众利益为导向严
打民生领域犯罪。全面强化公共
安全风险排查管控，持续加强重点
场所、重点部位和重点物品安全
监管，加强道路交通、新业态新技
术安全管理。以执法办案管理中
心建设为抓手，健全执法制度，加

强执法监督，规范执法行为，维护
执法权威，提升公安执法规范化
水平。大力推进大数据智能化建
设，进一步强化平台搭建，做强“公
安大脑”，强化融合共享，深化

“10+X”智慧警务建设应用。
据介绍，2019年全市公安机

关取得了新中国成立70周年大
庆安保维稳工作全面胜利，市公
安局荣立公安部集体一等功；成
功侦办中央和公安部交办督办的
重大专案20起，以扫黑除恶为龙
头纵深推进严打整治，全年破刑
事案件同比上升18.9%，现行命
案破案率保持100%；全市连续
89个月、农村地区连续15年未
发生重特大道路交通事故；加强
国际执法合作，抓获境外逃犯
466人；持续深化“放管服”改革，
民生警务品牌提档升级，群众安
全感、满意度和公安执法公信力
测评指数均创历史新高。

今年重庆公安将以群众利益为导向
严打民生领域犯罪

升级服务 共抗疫情
——人保寿险重庆市分公司“3·15”在行动

自新冠肺炎疫情发生以来，中国
人保寿险重庆市分公司积极践行“人
民保险，服务人民”的企业使命，为客
户提供便捷、高效、贴心的保险服务。
根据中国银保监会统一安排，近日中
国人保寿险重庆市分公司全面启动

“以金融消费者为中心助力疫情防控”
的“3·15”消费者权益保护系列教育宣
传活动。分公司将于“3·15”期间推出
一系列客户服务活动及服务举措，并
将此作为疫情防控期间全面升级客户
服务、助力打赢疫情防控阻击战的一
项重要内容。

疫情就是命令，防控就是责任。
人保寿险重庆市分公司在市委、市政
府、重庆银保监局和集团公司、总公司
的指导下，积极履行金融央企责任，把
人民群众生命安全和身体健康放在第
一位，迅速研究部署应对疫情工作措

施，将疫情防控与业务发展双推动双
落实，确保运维保障不降速，客户服务
不掉线，服务关爱不中断，充分发挥保
险保障功能，彰显金融央企的责任担
当。

“3·15”宣传活动期间，人保寿险
重庆市分公司将在总公司统一部署
下，通过多渠道的线上服务举措、多形
式的线上宣传教育活动、多样化的宣
传平台投放，宣传疫情防控期间的各
项服务升级举措，普及金融消费者权
益保护知识，倡导依法理性维权，营造
健康和谐的金融消费环境。

科技抗疫 服务升级

“隔绝病毒，不隔绝爱与服务”。
疫情期间，人保寿险通过远程客服、电
子化回访、自助理赔、自助保全、升级

线上服务等手段硬核抗疫，减少线下
聚集和面对面接触，安全传递保险的
承诺和关爱。

针对社会公众普遍关心的理赔服
务问题，已开通“中国人民人寿E服
务”“人保寿险管家”等理赔线上平台，
支持客户自主办理个人理赔业务。

“中国人民人寿E服务”平台增加
“抗疫服务”功能，包含疫情查询、电话
医生、新冠自查、心理咨询、视频医生
共5项功能。通过菜单进入“自助理
赔”，便可免跑腿，免填纸质单证，轻松
一点，快速理赔。

普及金融消费者权益保护知识

人保寿险重庆市分公司还将积极
宣传金融消费者权益保护知识和法定
权利，畅通维权渠道。在“3·15”教育宣

传周活动期间，持续提供咨询、解答服
务，切实维护消费者合法权益。全国服
务热线4008895518。重庆分公司也设
立服务热线63736633，接力为客户提
供服务。

开通“以案说险”专栏，提升消费
者自我保护能力。分享保险行业与消
费者权益相关的典型案例，聚焦消费
者金融安全热点问题，提升消费者风
险防范意识和自我保护能力，切实保
护好金融消费者的合法权益。

免息复效 扩展保险保障责任

人保寿险重庆市分公司开展“共
战疫情，风雨同舟”免息复效活动，对
2020年1月20日到3月15日期间，在
宽限期内未及时缴纳保费导致保险失
效的客户，可在3月31日前申请免息

复效。
人保寿险充分发挥保险保障功能，

主动扩展人保寿险“康乐保”产品方案
保险责任，扩展“无忧人生2019”重大
疾病保险等12款重疾保险产品的保险
责任，将新冠肺炎纳入保障，更加实实
在在地保护消费者的合法权益。

越是疫情防控的关键时刻越能彰
显保险社会发展稳定器作用。人保寿
险重庆市分公司将坚持“以人民为中
心”，进一步加强消费者合法权益保
障，进一步升级保险服务，用实际行动
坚决助力打赢疫情防控的人民战争、
总体战、阻击战。

人保寿险重庆市分公司

链接》》
“中国人民人寿E服务”微信公

众号——客户注册后可享受保单查

询、网点查询、证件信息更新、电子回
执签收、微信回访、微信保全、自助理
赔、万能账户查询、分红查询、卡单激
活、电子保单下载、电子发票开具、重
疾绿通申请、海外医疗申请及健康服
务等便民服务，以及公司发布的保险
服务信息。

“人保寿险管家”App——客户注
册后可享受 24 小时保险生活管家服
务，实现保单服务线上办理，包括自助
理赔、保单变更等投保理赔一站式服
务及其他服务。

“人保寿险微店”——客户可进入
微店，浏览、了解上线的保险产品，客
户可自愿直接投保或预约投保。该形
式为客户有效提供了远程投保服务，
尤其是在抗击疫情时期，为广大客户
及时提供保险保障。

本报讯 （记者 龙丹梅 张莎 韩
毅 通讯员 程国强）3月12日是一年一
度的植树节，我市多个区县开展了义务植
树活动。据不完全统计，仅3月12日当
天，我市52个义务植树基地和各乡镇植
树点便迎来了2.86万名志愿者，大家挥动
铁锹，共栽种树苗22.9万株。

铲土、扶苗、填坑……在璧山区大路
街道福里村，80多名人大代表和干部职工
组成义务植树小分队，和当地老百姓一起
种下了1000多株血橙苗。

在北碚区金刀峡镇胜天湖村，村民们
精心栽下一棵棵樱桃树苗。这批树苗挂果
后，将成为当地农民的增收产业。据了解，
金刀峡镇结合乡村振兴战略，从3月10日
开始便陆续将10万多株樱桃、梨子、李子、
桃子等经济作物运送到小华莹村、胜天湖
村等种植点，预计本月内将栽植完毕。

江津区石蟆镇是长江入渝第一镇，当
地组织了60多名志愿者，到长江沿岸的
关溪村种植桑树，为当地“千亩蚕桑基地”
目标再添新绿。近年来，该镇以植树造林
活动为载体，把种植橄榄、柑橘、桑树等树
种与脱贫攻坚相结合，全镇森林覆盖率达
到48%，这满眼苍翠的树木也成了当地群
众的“摇钱树”。

渝北区王家街道的志愿者将植树地
点选在了“双十万工程”苟溪桥村经果
林，组织村民抓紧时节抢栽果树，种下增
收致富希望。王家街道“双十万工程”有
经果林、生态林 3500 亩，已栽种 3300
亩。此次帮助栽种的苟溪桥村经果林是
农户以土地入股村集体，每年据盈余情
况进行分红。把生态建设与产业脱贫、
特色富民结合起来，让生态好起来、老百
姓的钱袋子“鼓起来”。

在涪陵区蔺市镇泡桐村，数十名志愿
者和村民代表在做好防控的基础上，松
土、栽种、浇水……共植下14亩紫薇、斑
竹等花卉植物，给山坡披上绿装，也为当
地村民种下“旅游梦”。当地正依托独
特的山水田园风光，围绕生态农业、红
酒酿造、农业观光等产业进行综合开

发，打造形成美心红酒小镇景区、沪渝
南线高速（G50S）蔺市段特色“服务区”、
国际生态农业旅游示范区三位一体的旅
游产业体系。

线下植树造林热潮涌动，线上的“云

植树”也没闲着。为巩固疫情防控成果，
减少人员流动聚集，不少区县通过“云植
树”活动，调动了更多年轻人参与的热
情。璧山区启动的“云植树”上线仅几个
小时，便吸引了1万多人参与，大家通过

网络了解植树造林的小常识和意义，让义
务植树更加贴近老百姓。

据了解，今年以来，我市已累计完成
营造林110万亩，其中义务植树79.88万
人次、413.25万株。

昨日，2.86万人种下22.9万株树苗

重庆掀起春季义务植树热潮

这是3月6日拍摄的重庆广阳岛景色（无人机照片）。
新华社记者 王全超 摄
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3月12日，志愿者们带着孩子在北碚区龙凤桥街道参加义务
植树活动。 特约摄影 秦廷富

3 月 12 日，合川区太和镇把伞村，志愿者们正在栽种树
苗。 记者 万难 摄


