
□重报集团孝感报道组记者 陈维灯

“今天检查了几个？19还是20？”3月
8日，临近下午5点，孝感市云梦县人民医
院隔离病房到CT室的过道上，陈以福停
下脚步稍作休息。

浑身上下也早已被汗水浸透，年近花
甲的他有些喘不上气。自2月11日到达
孝感，作为重庆赴孝感支援队6名放射医
学医务人员之一，陈以福已连续工作近一
个月。

6名放射医学医务人员，他们终日与
射线为伴，以铅衣为裳，进行影像诊断等，
被队员们称为“铅衣人”。

“退休前再出征一次,我就没有遗憾了”

原本，任职石柱土家族自治县人民医
院党委委员、放射科主任的陈以福，不需要
出征孝感。

“请战的时候，领导说我59岁了，马上
就退休了，换年轻人去吧？”这样的建议，被
参加过“非典”救治的陈以福拒绝了。“能在
退休前再出征一次，能做点事情，我就没有
遗憾了！”

“因为CT检查的特殊性，我们除了穿
三层防护服防病毒感染外，还要穿上铅衣
防辐射。”四层防护服下，陈以福每天都跟
在水里泡过一样。

中国科学院大学重庆医院放射科主管
技师张正英，为了穿戴防护装备方便，剪了
个板寸头。

“每天正常的工作时间是8时至 14
时，中途不休息，不吃喝，不能上厕所。”不
仅如此，张正英还需要随时走动为患者设
计体位，扶行动不便的老人、孩子上下检查
床，“穿着防护服语言交流不方便，很多时
候我们的交流都是靠手语。”

孕妇临产凌晨紧急做CT影像会诊

2月22日，时间已是凌晨2点，睡梦中的彭松被一阵急促的手机
铃声惊醒。

孝昌医疗分队队长杨晓娟来电：孝昌县第一人民医院接诊一名
先兆临产孕妇，孕38+5周，来不及做核酸检测，需要立即通过CT影
像会诊。

“我们反复查看CT图像，沟通，认为该孕妇是肺部的慢性炎症，
以陈旧性纤维化、钙化为主，并左下肺支气管扩张，不是典型新冠肺
炎表现。”让医护人员松了一口气，并在做好必要防护的情况下顺产
接生。

准确的判断，源于彭松这名重庆市妇幼保健院放射科副主任医
师多年积累的经验，患者肺部的每一个细小变化都逃不过他的眼睛。

“疫情当前，再微小的细节都可能决定患者的生死。”重庆大学附
属肿瘤医院影像科主管技师余宏对口支援云梦县人民医院。第一次
看见确诊患者被称为“白肺”的CT肺窗图像时，余宏被深深震撼了。
他暗下决定，一定要用自己的专业特长，让患者尽早尽快得到检查。

有一天，一位１岁的小朋友被送到云梦县人民医院。进入检查
室后，小朋友一直哭闹且呼吸急促。

“如果叫患儿睡着后再来做检查，很可能延误治疗。”于是，余宏
让患儿的母亲穿好防护服，配合固定好孩子的手脚快速检查。“扫描
完成就看到孩子双肺大片的浅淡磨玻璃影，我就立即通知相关医护
人员。”整个过程她只用了20分钟。

留下带不走的放射医学医务队伍

除了夜以继日地检查、准确判断，为患者争取时间外，重庆赴孝感
支援队的放射医学医务人员，还十分注重对当地放射医学的“传帮带”。

中国科学院大学重庆医院影像教研室主任唐茁月到达大悟县
后，发现整个大悟县有三家公立医院和一家私立医院都在救治新冠
肺炎患者，而全县仅有三台CT设备，其中一台还时常发生故障。为
此，大悟医疗分队提出集中治疗、分级管理的方案，将设备条件较好
的大悟县中医院作为集中治疗医院，其他三家医院实行分级管理，提
高救治率，减少感染率，并立即申请了一台移动CT用于对疑似患者
和确诊患者进行检查。

唐茁月还主导搭建了AI影像诊断云平台，用人工智能技术，对
读取的数据加以分析，云平台的数据再辅助医生分析，大大提高了工
作效率，“等疫情结束，我们也会离开，但我们要留下带不走的设备，
留下一支带不走的放射医学医务队伍。”

在孝感市第一人民医院，铜梁区人民医院放射科副主任杨东的
工作是阅读全病区患者的影像学资料，为病人下一步的治疗提出合
理建议，并判断病情是否达到影像学的出院标准。

同时，杨东还要参与当地医院放射科影像讨论会，向治疗医生反
馈患者的影像学改变情况，并对当地放射医学医务人员进行技术指导。

“有一次，两个患者两次核酸检测都是阴性，并且临床症状明
显改善，但影像学报告显示病灶只是略有吸收，临床医生不知道可
否出院。”于是，临床医生找到杨东进行会诊。

经过多次影像学资料对比，杨东发现患者肺部渗出性病灶已
吸收，病灶主要以纤维化病灶为主，达到了出院标准。
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孝感市第一人民医院，杨东（前排左一）正在进行患者CT影像
会诊。 （受访者供图）

从抗原设计与制备，到试剂盒组装及
实验室验证，再到临床验证，这是整个项
目的3个课题，也是研制免疫诊断试剂的
3个重要环节，环环相扣，前一环的成败，
直接影响后一环的进度。

重庆医科大学实验室的汪德强教授，
就是第一个课题的负责人。

“做抗体检测，先要找到抗原。”由于
人手紧缺，他和蔡雪飞教授从实验室其他
老师处“挖”来6名家住重庆主城的研究
生，临时组队，一起开展重组抗原的设计
与制备。

科研只有两个答案，一个是成功，另
一个是失败。为了尽可能避免实验失败，
他们采取了“双线并行”的方式——两个
组同时独立推进。

完成重组抗原的设计与制备，当时课

题组手上缺少原材料，缺少基因模板，总
部远在天津的博奥赛斯想尽办法提供协
助。重组抗原进行密码子优化需要基因
合成，他们又委托上海生工生物工程有限
公司安排专人制作。

这些重组抗原设计与制备需要的原
材料，地跨重庆、天津、上海，而全国物流
交通大部分已停，如何取送？不得已，博
奥赛斯安排了专人，采用接力的方式，乘
坐飞机来回取送这些材料。而且，为了避
免被隔离，负责取送的人员仅往返于三
地，不出机场！

负责协助抗原规模化制备的派金生
物，原本春节期间已经停工，为了应急科
研攻关，也火速复工。

一切进展都比较顺利，特别是6个重
组抗原的基因克隆、表达纯化和验证，平
时至少要5天，汪德强带领课题组仅用
48小时即完成。

不过，2月3日，当重组抗原被制备
出来后，结果却让攻关团队陷入一片阴
霾。

“6个重组抗原，只有3个效果较好，
可用于免疫检测，其他效果都不好，大家

都非常失落。”汪德强说。
第一环没做好，接下来的环节怎么

办？这肯定不行。于是，他带领课题组重
新寻找解决办法。

那两天，他们成天泡在实验室，高度
专注和紧张的状态让每个人话都不怎么
说。

作为整个项目的负责人，黄爱龙更是
焦急万分，一有时间就往实验室跑，有时
凌晨两点多还从家里赶回学校。旁人眼
中平时温文儒雅的校长，着急起来甚至也
发起了脾气。

经过反复改进和验证，2月6日，初步
组装的基于表位肽和重组抗原的化学发
光试剂盒各项性能都基本达到预期设定
指标，这让黄爱龙被口罩遮挡的脸上，也
展露出了笑容。

科研“双线并行”
两个组同时独立推进，３个环节环环相扣

与病毒赛跑的 40 天
——我国首个获批上市的化学发光法新冠病毒抗体检测产品背后的故事

重庆医科大学“新型冠状病毒（2019-nCov）化学发光免疫检测试剂盒的研发”项目团队正在实验室攻关。 （重庆医科大学供图）

□本报记者 张亦筑

二月初的深夜，重庆依旧寒冷。袁军
第一次拉着一箱“炸弹”从位于万州的重
庆三峡中心医院出发，独自驾车返回重庆
主城，尽管预案周全防护齐备，他心里仍

然有些打鼓。
这些“炸弹”，是新冠肺炎确诊病例的

血清样本。
作为重庆医科大学科研处处长，袁军

也是学校牵头的“新型冠状病毒（2019-
nCov）化学发光免疫检测试剂盒的研发”

项目团队的一员，他深知，这些“炸弹”是
实验所用的“宝贝”，与病毒赛跑，就是与
生命赛跑。

3月1日晚，当得知国家药监局批准重
庆医科大学、博奥赛斯生物科技有限公司
（下称博奥赛斯）、重庆派金生物科技有限

公司（下称派金生物）共同研发的新冠病毒
IgM/IgG抗体检测试剂盒上市的消息时，
还在实验室忙碌的项目团队成员瞬间兴奋
了，沉闷已久的实验室，总算活跃了起来。

我国首个获批上市的化学发光法新
冠病毒抗体检测产品，40天研制成功。

1月21日，国家卫生健康委确认重
庆市首例输入性新冠肺炎确诊病例当天，
重庆医科大学就决定，开展新冠病毒相关
科研攻关。

然而在4天前，学校已经放假，很多
师生都已陆续离校。从哪里着手呢？

从事了30多年病毒研究的校长黄爱
龙把仅剩的几个学术骨干聚在一起，结合
实验室的技术储备、设施设备等资源和比
较优势，着手研究应急科研攻关的主攻方
向。

病毒学诊断需要核酸诊断和血清学
免疫学诊断进行配合，当时国内已有多家

公司可以提供核酸检测试剂产品，但免疫
诊断试剂还是空白。

免疫学主要有胶体金和化学发光等
方法。胶体金使用方便快速、成本低、应
用范围广、技术难度系数相对低，但却存
在灵敏度低、无法定量、有暴露风险等局
限。化学发光检测灵敏度高，不仅可显著
提高临床检测的准确性，还具备高通量、

简便安全、速度快等特点，国内具有研发
能力的单位很少。

与其做“N+1”锦上添花，不如做“0
到1”的突破。最终，他们把主攻方向聚
焦在新冠病毒抗体的化学发光检测试剂
研发上。

检测试剂最终要形成产品，还得
联合具有生产能力的企业一起来做。

博奥赛斯从事化学发光试剂和仪器研
发已有 10余年，黄爱龙找到其创始人
刘萍，两人一拍即合，迅速达成合作协
议，利用磁微粒化学发光方法，共同开
发新冠病毒 IgM/IgG 的免疫诊断试
剂。其中，重庆医科大学负责抗原抗
体设计与制备以及临床实验，博奥赛
斯负责试剂盒组装、产品报批和批量
生产。

1 月 24 日，该项目随即被列入市
科技局启动实施的重庆市新冠肺炎疫
情应急科技攻关专项第一批资助项
目。

攻关迎难而上
与其做“N+1”锦上添花，不如做“0到1”的突破

试剂盒研制成功后，在市卫生健康
委支持下，项目团队先后依托重庆几家
新冠肺炎定点救治医院进行了临床验证
实验。

袁军就负责将几家医院的临床样本
集中转运到主城的定点医院进行集中检
测。为了抢时间，他有时候也顾不得“讲
规矩”。流程需签字，院方领导正在开
会，他就冲到会议室里获取签字。标本
要赶紧转运，他直接进入医院检验科提
取样本。“反正戴起口罩的，可以不要面
子。”他呵呵笑着说。

往返万州7次，每次600多公里，同
事开玩笑说，“古有孔明六出祁山伐魏，今

有袁军七下万州战‘疫’”。他心里明白，
样本能否早一点转运，关系到试剂盒能否
早一点完成验证，能否获批上市。

同为临床验证课题组的成员，陈娟教
授是实验室唯一的“女将”。她多次跟随
黄爱龙、袁军一起，奔赴医院与检验科检
测人员讨论临床验证实验方案。回到实
验室后，又投入到紧张的临床验证工作
中。

她说，自己并不怕感染，但害怕感染
家人。为此，她和课题组的几名成员都住
进了学校的宿舍，过了差不多20天集体
生活。

高强度的工作，她的身体也有些吃不
消。“有天早上，起床就感觉自己像心衰病
人一样，老是觉得气促，缺氧，呼吸不过
来。”陈娟告诉记者，她抱着氧气瓶吸了半
个小时氧，才慢慢缓过来。放下氧气瓶，

她又进了实验室。
3月3日，抗体检测被《新型冠状病毒

肺炎诊疗方案（试行第七版）》纳入新冠肺
炎的确诊依据。4日，重庆市新冠肺炎疫
情防控工作新闻发布会上，新冠病毒
IgM/IgG抗体检测试剂盒获批上市的消
息正式对外发布。这时，陈娟也感觉松了
口气，“我会永远记得我们拼尽全力的样
子。”

如今，博奥赛斯已经将生产设备从天
津包机运送到重庆，试剂盒产量可达20
万人份/周，并已有100万人份的储备量。

不过，对于整个项目团队来说，他们
后续仍有很多工作在继续。

加班拼尽全力
早上起床感觉气促，她吸氧半小时又进了实验室

重报集团报道组武汉电 （记者
李星婷）3月6日，重庆市第十二、十四批
医疗队临时联合党总支在一线病区组建
3个党支部，旨在发挥党员的模范带头作

用，把党支部建在疫情防控的最前线。
据了解，重庆市第十二、十四批支援

湖北医疗队共318名队员，其中党员77
名。到达武汉后，经重庆市卫生健康委员
会党委同意，医疗队迅速成立了临时党总
支。3月6日，临时党总支在医疗队接管
的武汉市中心医院后湖院区第十四、十五
病区以及ICU病区，分别成立了3个病区
临时党支部。

“每位党员都是一面旗帜。把党支部
建在各病区、建在临床一线、建在疫情防
控的最前线，充分发挥党员的模范带头作
用。”医疗队领队、临时党总支书记陈勇表
示，比如ICU病区，病人病情都很危重，
医护人员工作难度大、风险高。如对病人
治疗非常关键的俯卧位通气，操作时如果
病人头部气道脱落，容易造成气溶胶传
播。但是身为党员的医生、护士们，从来

都是带头进行操作。
第十四、十五病区是普通病区，目前

已出院20余名病人。“病人都很喜欢我们
重庆医疗队，夸我们医术精湛，热情细
心。”第十五病区党支部副书记冯成梅表
示，支部共23名党员，都是主动报名参加
抗疫，并且总是力争将工作做得更好，如
经常与病人沟通、了解他们的需求，对病
人进行健康教育、心理上的辅导等。

重庆两批支援湖北医疗队组建3个临时党支部
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